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“৯৯৯৩ 


নেশা 


ভূমিকা । 


'মহাত্ম। ব্র্গাবিদ্যা-বিশারদ থধিশ্রেষ্ঠ অষ্টাবক্র খষি । ভজ্ঞা- 
গ্রগণা মিথিলাধিপতি বিনেহছ নামক ভূগতিকে উপলক্ষ 
আয়া জগৎ হিতার্থে বঙ্গজ্ঞান সন্দ্ধে বে অপূর্র্ব অষ্টাধক্র- 

ংছিতা সংস্কৃত প্লোকের দ্বারায় উপদেশ করিয়াছিলেন, তদর্থ 
. অবণে অতি মূ পাধণ্ডের মনের মাপিন্য দুর হয় এবং ব্রঙ্গবিদ্যা 
করতল-স্থিত আমলকির ন্যার পরমানন্দ লাভ হয়, কিন্ত মম সম 
হস্ত বিদ্! বিহীন জনের বোধাদাধ্য প্রযুক্ত সর্বসাধারণের 
উপকারারে শ্রীল শ্রীযুক্ত গৌরীশঙ্কর বিদ্যাভূষণ ভট্টাচার্য মহা- 
শয্ষের মাহাধ্যে যথার্থ শ্নোকার্থ সমুবয় অবগত হুইয়! বঙ্গভাষায় 
অনুবাদ করিতেছি, সুধি গণ্ডিতগণ অনুগ্রহ পুরঃসর নিজগুণে 
সংশোধন পূর্বক এদীনের মনের অভিলাস পুর্ণ করিয়! চরিতার্থ 
করিবেন |, কিমধিক মিতি 


বারাণসী 
১৮৭০ শক । | শ্রীঈঙ্বরচন্্র শর্মা 


২৫শে জ্যেষ্ঠ! 


অফ্টীবত্র নংহ্িতা। 


জনকউবাঁচ। কবজ জ্ঞানমবাপ্পেতি কথ 
মুক্তির্ভবিষ্যতি। বৈরাগ্যঞ্চকথং প্রাপ্তমেতত্বং 
আুহিমে গ্রভো 1 ॥১ অঙ্টীবক্র উবাচ। যুকিমিচ্ছ- 
সিচেভাত বিধধানবিষবন্তাজ | ক্মার্জবদযাতোষ 
সত্যৎ গীষ্বন্ভজ ॥ নপৃথী নজলৎ নাগনিরবা- 
ঘু্দোর্নবা  ভবান। এবাং সাক্ষেণ মাত্মানং 
চিদ্রপং বিদিযক্রযে ॥২। যদি দেহং “ পৃথক 
কৃত্য গিতিবিষ্রা ম্যতিষ্ঠতি | অধুনৈব স্থখাশান্তে। 
বন্ধমুক্তেভিবিষ্যতি. ॥৩|.. নন-বিপ্রাাদিকেৰ 
পো নামী নাক্ষগোচরএ। অসঞ্জোমি নিরাকারো 
বিএসাকী স্্থীভব ॥9 ॥ ধর্দীধর্ম সুখ ছুঃখৎ 
গাঁনদানি মতেবিভো 1  নকর্তাসি নদুভ।ক্তাসি 
যুত্তবাসি সর্বদা ॥৫। একোদ্রক্সি সর্থস্য 
মুক্তঞীয়োদি সর্বদা । অধমেব ' হিতেবদ্ধো 


হ - অষ্টাব্র সংভিভা। 

দ্র্টারৎ প্রণ্যসীতবং ॥ ৬ ॥ অহ্‌ং কর্ভেত্যহতমাঁন 
মহারুধাহিদংণিতঃ | নাহং কর্তেতি বিশ্বাসাখুতং 
পীত্বা ভখীভব ॥৭| 


অস্যার্থ পার | 
ক্লভাগুনি পুট জাষ জনন বাজন | 
অষ্টাবক্র *ধিফকে কবেন নিনেদন ॥ 
ধন প্রভূ কিপ্রকাবে জ্ঞ।নলাভ হয? 
কিপ্রকাবে ঘুক্তিনভে মুনি খধিটঘ ॥ 
কিসে বা বৈবাগ্য হম ওহে ভগোবন | 
ছানেব বাসন। তাই কবিত্তে এনণ ॥ ১ 
কহিছেন অষ্টাবক্র মম বাক্য ধৰ। 
ভে তাত। বদ্যপি মুক্তি অভিলাষ কৰ ॥ 
তবে হে বিধদ সব বিষবং জেনে । 
পবিত্যাগ কব ভূপ আপনার মনে ॥ 
ক্ষমা কি সাবল্য দঘা সন্তোষ সন্তত্থ। 
ওই পঞ্চামৃত দেবা কব নিহ্যনিত্য ॥ ১ 
বনি বল বিষষ কাঁনণ ভূত আমি। 
দেবেন ত্রদ মাত্র ভাহ। নভ ত্মি ॥ 
. ভুদি সহ পুন আনি, ভুমি নহ জল | 
বাকি আকাশ তুনি নহ এনকল ॥ 
কিন্ধ তুমি এসভাব সাপ্গিব স্ববপ। 
আপনাবে আপনি জানিহ চিদ কপ ॥২ 





অগ্টাবক্র-দংহিতা ৷ তি 


ঘদি এদেহকে আত্মা হইতে পৃথক । 
কবিণা জ্ঞানেতে কব বিএ্রাম একক ॥ 
তনে তুমি সখী শান্ত হইবে এখনি | 
সর্ধা বন্ধ হতে দুক্ত হবে হৃগমণি ॥ ৩ 
নহ তুগি ব্রান্দণাঁদি বর্ণ চতুষ্টয 
মহ তৃষি গৃহস্থাদি আশ্রমিকে কন ॥ 
ইন্্রিঘ গোঁচব তুমি নহ কদাটন। 
তুদিহে অসঞ্গ দিবাক1ব নিবঞ্গন ॥ 
বিখনানসি চিদাক্সাকে এদেহ ইঈতে । 
পৃথক জানিবা থাঁক সাক্ষাৎ জুথেতে ॥৪ 
ধর্মনাধন্ম জুথ ছংখ এই অমুদয। 
মনেৰ বিকাব বে তোমাৰ কিছু নয ॥ 
পাপ পুথ্য সখ ছঃখ ভোক্তা তৃমি নও । 
বর্দকাল ওদ্ধ আায়! ঘুক্ত তুমি হও | ৫ 
তুমি সকলেৰ সাক্ষি একা একনপ ॥ 
সর্বদাই আছ তুমি মোক্ষেব স্ববগ ॥ 
এইমাত্র তোমাৰ বন্ধন দেখি আমি । 
দর্শন কর্তা অত্মাকে ভিন দেখ তুমি ॥৬ 
হে শিষ্য আমিই কর্তা এই অহঙ্কাব। 
মুনবগ মহা! কঃ সর্পেতে তোমাৰ ॥ 
ংশিত হযেছে অঙ্গ তূমি কর্তী নও । , 
এবিশ্বাসামৃত পান কবে সুখীহও ॥ ৭ 


একোবিশুদ্ধা বোধোহহমিতি নিশ্বযবহ্িন! | 


3 অষ্টাবক্র-ঘংহিত। | 


প্রজাল্যাহজ্ঞানগহনৎ বীতশোকঃ স্থখীভৰ ॥৮ 
যত্রবিশ্বমিদংভাতি কপ্সিতং রড্জুসর্বৎ | আনন্দ 
_ পরমানন্দঃ সবোধস্বং স্খীভৰ ॥৯ ॥ মুক্তীভিমানী 
মুক্তোহি বন্ধোবদ্ধীভি শান্যপি। কিংবদস্ভীতি 
সত্যেষং যাঁমতিঃ সাঁগতির্ভবেৎ ॥1১০॥ আত্মাসান্দী- 
বিভুঃপুর্ণ একো মুক্তপ্চিদক্রিঘঃ। অসঙ্গোনিষ্পুহঃ শা 
স্তোভ্রান্তঃ সংসারবানিব ॥১১॥ কুটস্থং বোধমদ্বৈত- 
মাক্সানং পরিভাবয়। আভাসোহহং জমংমুক্তা 
- খাহাভাবমথান্তরং ॥১২॥ দেহাঁভিমান পাঁশেন চিরৎ 
বদ্ধোহসি পুত্রক্চ। বৌধোহহং জ্ঞনখড়েগন 
তশ্নিকৃত্য স্থখীভব ॥১৩| 


অস্যার্থ। পয়ার | 


ভুমি এক বিশুদ্ধ বোধাগিব দারায | & 
অজ্ঞান স্ববগ ধন অন্ধকাব প্রার ॥ 
দহন কবিঘ। তাবে বন শুন্য বও । 
গত শোক হয়ে তবে নিত্য সখী হও ॥৮ 
যে তোমাতে স্থাবব জঙ্গনকী জগত । 
ভান পাইতেছে যেন রজ্জ, সর্পবত | 
আনন্দ পৰদানন ভিন্ন তুমি নু । 
“ত্রদ্দের স্ববূপ তৃষি জেনে সুরী হও 1৯ 
যদ্যপি আপনি হও মুক্তি অভিমানি। 
তবে তুমি মুক্ত নে নিশ্চর করে মাণি ॥ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা। 


দ্ধ অভিযানি যদি ভাবহ আঁপনে। " 

তবে তুমি বদ্ধ আছ ভেবে দেখ মনে ॥ 

অনাদি অবধি এই আছে জনশ্রুতি। 

সত্যই জাঁনিবে তাই যাঁমতি সাগতি (১০ 

আত্মা সাক্ষিবিভূমুক্ত জানের স্বরূপ | 

অক্রিষ অসঙ্গ হে নিষ্চি শাস্তরূপ ॥ 

কেবল ভরমব্শত মুক্ত রূপ জিনি। 

সংসার বিশিষ্ট বদ্ধ তুল্য হন তিনি ॥১১ 

হে শিষ্য সর্তোভাবে চিন্ত আপনাকে । 

কৃটস্থ বোধ দ্বরূপ অদ্বৈত আত্মাকে 

আমি চিদীভাস ভাবোবাহ্যে পরিহর। 

কুটন্থ স্ববূপ সেই আত্মা চিন্তাকর॥ ১২ 

হে পুত্র দেহাভিমান পাশেতে করিয়া । 

চিরকাল বন্ধ আছ আপন! ভুলিয়া ॥ 

আমি সে জ্ঞানস্বরূপ এই জ্ঞানাসিতে। 

সে পাশ ছেদন করি সুখী হও চিতে ॥১৪ 

নিঃসঙ্গোনিক্কিয়োহসিত্বৎ স্বগ্রকাশে। নির- 

গনঃ। অয়মেবহিতেবন্ধঃ সমাধি মন্তুতিষ্ঠসি ॥১৪॥ 
ত্বয়াব্যাগডমিদং বিশ্বৎ ত্বয়িপ্রোতং যথার্ঘতঃ ॥ শুদ্ধ- 
বুদ্ধন্বরূপস্বংমাগমঃ ক্ষুদ্রেচিভতাৎ ॥ ১৫ || নির- 
পেক্ষোনির্ব্বিকারো নির্ভরঃ শীতলাশয়ঃ। অর্গাঁ 
ধবুদ্ধির্ষুত্ধো ভবচিগ্মাত্রবাঁসনঃ ॥ ১৬|| ইন্থ্ুপ- 


রড অষ্টাবক্র-নংহিতা। 


দেশযোড়শকং | অথমংগ্রহক্লোকাঁঃ ॥ সাঁকারমনৃতং 
বিদ্ধিনিরাকারংভ্তনিণ্চলং।  এতভ্ত্বোপদেশেন 
নপুনর্ভবসস্ভবঃ | 1১। যখৈবাদর্শমধ্যস্থে দূপেন্তঃ 
পরিতহস্তূসঃ। তখৈবাস্মিন শরীরেহস্তঃ পরিতঃ 
পরমেশ্বর ॥২ একংসর্ববগ ভংব্যে'ম বহিরন্তর্থাঁ- 
ঘটে। নিত্যং নিরন্তর ত্রক্ম সর্ববভূতগণে তথা | 
ইত্যাত্বাচুভবোপদেশ প্রথম প্রকরণং ॥ 
অস্যার্থ। পয়ার | 

ভুমিহে নিঃসে। তুমি নিষ্ষি'বভাঁজন | 

স্বযং প্রকাশ তুমি নিত্য নিবঞ্জন ॥ 

এই মাত্র বন্ধ দেখি অদ্যাঁপি তোমাব। 

সমাধিব অনুষ্ঠান কবিছ আবার ॥৯৪ 

ত্বতকর্তৃক ব্যাপ্ত এই বিশ্ব সমুদয। 

যথার্থত তোমাতেই গ্রথিত আছ্য ॥ 

শুদ্ধ জ্ঞানবপ তৃমি হ্ষু্র চিন্ত তাঁকে। 

হওনাকো! প্রাপ্ত তাই নিষেধি তোমাকে ॥ 

তুমি নিবোপেক্ষ তুমি নির্বিকাঁরময | 

ভুমি সে নির্ভব তুমি শীতল আঁশয ॥ 

তুমি সে অগাধ বুদ্ধি তুমি অচনিষ্ট। * 

সুমি চিনমাত্র হও বাসনাবিশিষ্ট 1১৬ 


মহামুনি অষ্টাবক্র এ ষোড়শ ক্লোকে । 
আপাততঃ উপদেশ কবেন জনকে ॥ 


অগ্টীবক্র সংহিতা । থ 


ইতঃপৰ দংগ্রহনামক প্লোকেতে। 

কহেন জনকে সুনি মনেৰ তর্ষেতে ॥ 

সাঁকাব সকলি মিথ্যা জানিবে নিশ্চিত। 

নিবাকাব স্থনিশ্চল বলেন পণ্ডিত ॥ 

এইতত্ব উপদেশে কবিষা বাজন ) 

পুনর্জন্াা সম্তব না হব কদাচন ॥ ১ 

দর্পণ মধান্থন্ধপ প্রকাশ যেমন । 

অন্তব বাহিবে হয তুল্য নিবীক্ষণ ॥ 

তেমি এই পবীবেৰ অভ্তব বাহিবে। 

মেই বিস্ভু নহে কভু ভিন্ন পরপ্পবে ॥ ২ 

এক দর্ধগরতাঁকাঁশ দেখ ন। কেমন । এ 

প্রকাশ ঘটেব বাহ্যে অন্তবে তেমন ॥ 

তেয়ি নিত্য নিবস্তব ব্রন সর্বভূত ৷ 

গুথেব বাহ্য অভ্তবে আশ্চর্য অদ্ভূত ॥৩ 

এই তিন প্লোকেতে আত্মান্কুতি উপদেশ গ্রথম 
ন্‌ প্রকরণে পদ্ধতি ॥ 
অহোনিরঞ্রনঃ শান্তোবোঁধোহহুৎ গ্রকৃতেঃ 

পরুঃ। এতাবন্তমহংকাঁলং মোহেনৈববিড়বি- 
ম্িতচ।১। যথাপ্রকীশযাঁম্যেকো দেহমেনং যথ। 
জগৎ । অতোমমজগৎ্ড সর্বমথবাঁচন কিঞ্চন 11২ 
দশরীরমহ্োবিষ্বং পরিত্যজ্যময়াধুনা! কুঁতশ্চিৎ 
কোঁশনাদের পরমাঁত্বাবিলোক্যতে 1৩ | যথাঁনতো 


৮ অষ্টীবত্র সংহিতা 


যতোভিন্নস্তরর্গাঁঃ ফেণবুদদাঃ। আত্মনোন তথা 
ভিন্ন বিশ্বমাত্মাবিনির্গতং 1181 তত্তমাত্রোভবেদে, 
পটোয়দ্ববিচারিতঃ আত্বাতন্াত্রমেবেদং তদুদদশ্ব 
বিচারিতং। ৫| যথৈবেক্ুরসেক্রিগ্তাতেনব্যাপ্রে 
, শর্করা | তথাবিতশ্বং ময়িক্লিপ্তং ময়াব্যাপুংনিরন্তরহৎ | 


অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


উপদেশ শুনে রাঁজা নিজে ধন্য মানি। 
আপনি কহিছে তবে আঁপনা বাখানি ॥ 
আমি নিবগুন শান্ত পব প্রক্কৃতিব। 

না জেনে পুর্কেতে বৃথা ধবেছি শবীব ॥ ১ 
ঘেমন আমার হতে শবীর প্রকাণ। 
তেমত আমারি হতে জগতে ভাস ॥ 
এই হেতু আমার জগত' সমুদয় । 

অথবা আমাৰ ইহা কিছু কিছু নয় ॥ ২ 
শবীব সহিত এই জগত বৈভব ।  * 
এক্ষণেতে পবিত্য।গ কবিবাছি সব ॥ 

যে কোন কৌশলাধীন পবধাত্বা! ধনে 
কবিতেছি দরশন সতত নয়নে ॥ ৩ 
বেমন তরলফেন বুদ, সকল । 

জল হতে ভিন্ন নস রাষ্ট্র ভূঘুল ॥ 
তেমতি হইতে আত্মা বিখ ভিন্ন নয় 
আত্ম। হতে বিনির্গত জগত নিশ্চনন ॥ ৪ 


অষ্টাবক্র-মংহিতা। 
ধেখন বন্ত্রকে হলে বিচাৰ করিতে। 
তন্তদাত্র হয় ভাস বুঝ্ঝাঁতে বুঝিতে ॥ 
সেইপ এই বিশ্ব বিচাব করিলে | 
আত্মাম।ত্র হয তায় বিশেষ ভ।বিলে ॥ & 
যেমন ইক্ষু বস হইতে করিত | 
ব্যাণ্ত কৰে গর্কবাদি জগত বিদিত ॥ 
সেগ্রকাঁব এই বিশ্ব আমাঁতে কর্িত। 
জগত ব্যাপিয়। আমি আছি যে নিশ্চিত ॥ ৬ 


আত্মাজ্ঞানাঁজজগন্ভাতি আত্রজ্ঞানান্নভাঁসতে | 
রজ্জুজ্ঞানাঁদহির্ভতি তজ্জ্ঞানাভাঁঘতে নহি ॥৭ | 
প্রক(ণমেনিজং রূপং নাঁতিরিক্তোইম্ম্যহৎ ততঃ 
ঘদাপ্রকাশতে বিশ তদাহং ভাস এবহি || ৮। 
অহোঁবিকল্পিতৎ বিশ্বং অজ্ঞানাম্ময়িভাসতে | 
/রৌপ্যৎশুল্তো ফণী রজ্জৌ বারিসূর্ধ্য করে যথা 11৯ 
“এভ্তোবিনিগ্তিৎ বিশ্বৎ ময্যেব লয়মেষ্যতি | মৃদি- 
কুুক্তো জলেবাচিঃ কনকেকটকং যথা। ১০ | অহ্ো- 
অহং নমোমৃহ্যং বিনাশোনাভ্তিবস্যমে | ব্রহ্মা 
স্তস্তপর্ধ্যস্তং জগন্নাশেপিতিষ্ঠতিঃ | ১১। অহোঁঅহু 
নমোমহ্যং একোহং দেহবাঁনপি। কচিন্নগন্তা 
নাগন্তা ব্যাপ্যবিশ্বমবস্থিতঃ। ১২ 


ই 


অগ্াব্ক সংহিতা | 


অস্যার্থ। পয়ার। 
আত্মাৰ অজ্ঞানণেতে জগত ভান পাঁব 
আত্মজ্ঞান হলে বিশ্ব ভান সে কোথায় ॥ 
যেমন অভ্ঞানে হজ্জ, দপ্পভান হয় । 
রজ্জ,ভ্ঞান ভূলে ঘায় ভূজঙ্গের ভয় ॥ ৭ 
এজগত মম নিজন্প তাই কই। 
আমি এজগত হতে অতিরিক্ত নই ॥ 
বিশ্ব থেন প্রকাঁণ হতেছে সেপ্রকার। 
আমিও প্রকাঁশ পাইতেছি বারদ্ার ॥ ৮ 
হাধ বিকল্পিত এই জগত অজ্ঞানে | 
ভাসমান হইতেছে আঁশাঁব নবনে ॥ 
যেমন স্থক্তিতে ভান রত কিবল। 
রজ্জ,তে ভূজগ 'মরীচিকা ভমে জল ॥ ৯ 
আমা হতে বিনির্গত হব এই বিশ্ব । 
আমাতেই হয়ে লঘ হইবে অদৃশ্য ॥ 
ষেগ্রকাঁব মৃত্তিকাঁতে কুস্ত লয় পাঁয়। 
জলেতে যেমন বীচি লয় হয়ে যায় ॥ 
কনকেতে যেমন কুগডন আদি লয়। 
তেমনি আমাতে লয হয় সযুদয় ॥ 
হাষকি আশ্চর্য্য আমি নিজে আত্মারাম ॥ 
আমি অবিনাশি কবি আমাকে প্রণাম ॥ ১০ 
হা যে আমার নাই কখন বিনাশ । 
ময তুল্য কেহ নাই হইতে গ্রকাণ॥ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা।  * ১২ 
ব্রহ্মমাদি তৃণ গুচ্ছ পর্যন্ত করিয়া । 
হলেও বিনাশ আমি দেখিব চাহিয়া ॥ ১৯১ 
কি আশ্চর্য্য আমি আত্মা আমাকে প্রথাম। 
দেহধারি হইয়াও ক্রিয়াতে বিরাম ॥ 
কোন স্থানে গমনাঁগমনামার নাই। 
জগত ব্যাপিয়া আমি,আছি সর্ব ঠাই ॥ ১২ 
অহৌঅহং নমোমিহ্যং দক্ষোনাস্তীহমৎ সমঃ | 
অসংস্পৃষ্ট শরীরেণ যেনবিত্বং চিরং ধৃতং ॥ ১৩। 
অহোঅহং নমোঁমহ্যং যস্তমেনাস্তিকিঞ্চন | অথবা 
বস্তমে সর্ব্বং যদ্বাতীনদগোচরং || ১৪ জ্ঞানংজ্ঞেয়ং 
ঘথাক্ধ্যতা ভ্রিতয়ং নাস্তিবাস্তবং | অক্জাঁনাস্ভীতি 
বংাদং সোহহমন্সিনিরঞ্জনঃ 11১৫ দ্বৈতমূল মহা। 
ছহ্খং নান্যভস্যাস্তি ভেষজং। দৃশ্যমে তন্মুযা 
সর্ধবং একোহহং চিদ্রসোঁহমলঃ ১৬ বোধরপো- 
হুহমক্জানাঁছুপাধিকল্পিতোময়া | এবং বি্ধতে 
নিত্যং নির্বিকঙ্ষেস্থিতিন্ব্ম || ১৭ অহ্োমিয়িস্থি- 
তৎবিশ্বৎ বস্ততো নময়িস্থিতৎ নমেবন্ধোন্তি মো 
ক্ষোবা ত্াস্তিঃ শান্তানিরাশ্রয়া || ১৮ 
অস্যার্থ। পয়ার। * 
কি আশ্চর্য্য আমি আন্মা গ্রাম আমাকে । 
আমাৰ সমান কেহ নাহি ইহলোকে ॥ 


এ 


অষ্টাবন্র-সংহিতা । 


মদ সমক্ষ নাই এই পৃথিবীতে | 
স্পর্ণনা কবিবা আঁম্বা এই শবীবিতে ॥ 

যে আিহে বহুদিন এই বে বিশ্বকে 1 
ধাবণ কবিবা আছি পবম কৌতুক ॥ ১৩ 
কি আশ্চর্য আমি জানব গ্রাম আমাকে । 
বে আমাক কিছু নাই এই তিনলোকে ॥ 
অথবা আমাৰ হঘ নমন্ত পদার্থ? 

বাক্য মনেব গেচব বাহ! ফমিতার্থ ॥ ১৪ 
জ্ঞান ভ্েঘো জ্ঞাতা এই ত্রিপুট লঙ্দণ। 
বাস্তবিক নাই বলি তাহাব কাঁবণ ॥ 
অজ্ঞান হেহৃক হয ব্রদ্ধেতে যে ভান । 
সেই নিবপ্তন তরঙ্গ আমি বিদামান ॥ ১৫, 
দ্বৈতভাব মূলাশ্চধ্য মহাছু,খ তাই । 
তাহাব উধ্‌বি আঁব কিছুমাত্র নাই ॥ 

তবে যদদি যত্রশীল চিকিৎসাতে হঘ। 
অমল হইন। দেখে মিথ্যা সমুদ্ূঘ ॥ ৮৬ 
আমি বোধবপা ভান হেতক উপাধি । 
কম্পিত হইবা। আছি একাঁগ অবধি ॥ 

এই সদা কাল কাবি আঁমাব বিচার । 
নির্ধিকল্প সমাবিভে স্থিতি হোঁক্‌ ভাব ॥ ১৭ 
হাব আমাতেই স্থিত এই বিখচঘ । 
বাল্তবিক আমাতে সে স্থিত কভু নয ॥ 
আমার বে বন্ঘমোক্ষ এতদ উভভষ ! 

ভাস্তি শান্তি হইলো হইয়! নিবাশ্রয় ॥ ১৮ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা। , *. ১৩ 


স্বশরীর মিদং বিশ্বং নকিঞ্চি দিতিনিশ্চিতৎ | 
শুদ্বশ্চিন্নাত্র আত্মাচ তৎ্কথং কক্সনাধুনা | ১৯ । 
শরীরং স্বর্গ নরকৌবন্ধ মোঁক্ষৌ ভয়ং তথা | 
কল্পানা মাত্রমেবৈতৎ কিং মেকার্ধ্যং চিদা- 
জন ॥ ২০। অহোজন জমূহেপি নদ্বৈতং 
পশ্যতো ময় । অরণ্য 7িব অংবৃত্তং স্করতিং 
করবাণ্যহং ২১ | মাহং দেহো নমেদেহো 
. জীবোনাহমহং হিচিত। অযমেব হিমেবন্ধ আঁসী- 
দয় জজীবিতে সম্পৃহা ||২২। অহোঁডুবন ক- 
. ল্লোলৈ বিচিত্রৈদ্র্ণক সমুখ্িতং | মধ্যনভ্ত মহা 
ভ্তোধৌ চিত্ত বাঁতে সমুদগতে || ২৩। মধ্যনভ্ত 
মহান্তোধৌ চিত্তবাঁতে প্রশীম্যতি ॥ অভাগ্যা 
জ্জীববন্মিজো জগৎ পোতো বিনর্বরঃ ॥২৪ মধ্যমস্ত 
মহাত্তোধোৌ আশ্চর্ধ্যং জীববীচয়ঃ | উদ্যন্তি দ্্তি 
খেনন্তি গ্রবিশস্তি স্বভাবতঃ 1২৫ || 


ইত্যাত্বনূতবোল্লাসোদ্ধিতায়ৎ প্রকরণং || ২ 
অজ্যার্থ। পরার ॥ রি 


আমাব শবীব আর এই বিশুচয়। 
ও. কেহকিছু নয আমি জেনেছি নিশ্টয়॥ 
২ 


কি 


৯3 


অষ্টাবন্ত সংহিতা! 


শুদ্ধ হে চিন্সাত্র আত্মা আমাবি গৌবব | 
ভাহাতে কি গ্রকারেতে কল্পন। সম্ভব ১৯ 
শবীর নরক স্বর্গ বন্ধ মোক্ষ আব। 

এসব বঙ্পনা মাত্র কিছু নাই আমার ॥ 
আগিই চিদাত্বা ৰপ আঁমার কি আছে । 
কাধ্য কি অকার্ধ্য ত্যাজ্য সকলি গিধাছ্ছে ॥ ২৯ 
জন সগৃহেতে মগ দ্বৈত দি নর) 
অবণ্যেব ম্যায় সব এক জান হয় ॥ 

জন সমুহেতে সব বর্তন হযেছে । 

আমি কোথা রতি করি আব কেবা আছে ॥ ২১ 
আমি নহি দেহ দেহ নহেক আমাব। 

জীব নহি শুদ্ধ জ্ঞান স্ববপ আকার ॥ 

এই মাত্র আমাৰ বন্ধন হইয়াছে। 

জীবন ধাবণে স্পৃহা এখন বরেছে ॥ ২২ 
ভূবন স্ববপ হয়ে বিচিত্র আশ্চর্য্য । 
কলোল উথিত হইয়াছে অনিবাহ্য ॥ 
অনন্ত স্ববপ মহা সমুত্র আমাতে। 

মনের স্ব বাযু উদর হওয়াতে ॥ ২৩ 
সেই দে অনন্ত মহা সমুদ্রের জলে। 

উক্ত চিত্ব বপ বায়ু প্রশমন হলেশ৷ 

ছুর্ভাগ্য যে জীব কূপ বর্ণিকে তরে) 
জগৎ স্বরূপ নৌকা বিদাস হইবে ॥ ২৪ 
আমি যে অনভ্ত মহা সমুদ্র আমাতে। 
আশ্চর্ধ্য যে জীব রূপ বিচি সকলেতে ॥ 


আষ্টাবক্র-সংহিতা ॥ ১৫ 
বষ্ট হইতেছে কত ক্রীড়া কবিতেছে । 
শ্বভাবেতে করে আঁসী গ্রবেশ হতেছে ॥ ২৫ 


এই কহিলাঁঘ আগ্তাহবভে| উল্লাদ 
দ্বিতীয় প্রকবণেতে করিষা সে প্রকাশ ॥ 


অবিনাঁশিন মাত্যীন মেকং বিজ্ঞায় তত্বতঃ। 
তবাতুজ্ঞস্যধীরস্য কথমর্থ ্নেরতিঃ ॥১ আত্ম 
জ্ঞানা দহো প্রীতি বির্ষয় ভূমগোঁচরে । শুক্তের 
জ্ঞামতোঁলোভো! যথা রজত বিভুমে |২ বিশ্বং 
স্কুরতি যত্রেদং তরঙ্কাইব সাগরে । সোহমন্দীতি 
বিজ্ঞাঁয় কিং দীনইব'ধাবসি.|৩। শ্রত্বাপিশুদ্ধ চৈ- 
তন্য মাতানমতি ছুন্দরং। উপস্থেইত্যন্ত ফংশক্তো 
মাণিন্যমধিগছতি ॥ ৪ | সর্ধবভৃতেষুচাত্যানং সর্বৰ 
ভূতানিচাতুনি । মুনের্জানত আশ্চরধ্যং মমস্ 
মন্ুবর্ততে | ৫ । আস্থিতঃ পরমাঁদ্বৈতং মোক্ষার্থে 
পিব্যবস্থিতঃ। আশ্চর্য কাঁমবশগো! বিকলঃ- 
কেলিশিক্ষয়। | ৬। উদ্ততং জ্ঞান দুর্মিত্র মবধা- 
ধর্যাতি ভুর্ববনঃ 1" আশ্চার্ধ্যং কাঁমমাঁকাঁডেক্ষৎ 
কালমন্ত মদ্ছুত্রিত || ৭ 1 

অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


অবিনাশি এই এক আত্মা বথীর্থত। 
জানিয়! আপনি হও আত্মজ্ঞ পণ্ডিত ॥ 


১৬ 


অষ্টাবন্র-সংহিত1 1 


তোমাৰ কি প্রকাবেতে অর্থ উপাজ্ভনে | 
বতি মতি হইবে হে বলোনা এক্ষে৭থে ॥ ১ 
আত্মাৰ অজ্ঞান হেতুর্ত ভ্রম গোচ্ব। 
বিষয়েতে গীতি হইতেছে নিবন্তব ॥ 
শুক্তিব অজ্ঞান হেতু বত থেমন। 
ভ্রমলোপ হযে আছে বিদিত ভুবন ॥ ২ 
হেশিদ্য এই ঘে বিশ্ব স্কুরণ গাইব । 
নাগব তবস্থসম আমাকে জানিয়] ॥ 
সামান্য হইযা কেন দীন হীন প্রায় 
ধাবমান হইবেক বিন| অভিপ্রায় 1| ৩ 
তদ্ধ যে চৈতন্য আত্মা অতীব স্বন্দব। 


" কবিয়াও এবণ তাহাব তাত্তর | 


নিকটস্থ দেহাদিতে সংশক্ধ অত্যন্ত । 
হইরা ম!লিণ্য প্রাপ্ত হতেছে নিতাস্ত ॥ ৪ 
নকল ভৃতেই আত্মা আত্মা সর্ব ভূত। 
জানিবাও জানি মুনি দেখে না অস্ত ॥ 


যদিচ বিশেষ তত্ব মলে জানিতেছে। 
তথাচ মমতা ভন্থবর্তি হইতেছে ॥ ৫ 
সাক প্রকাবে স্থিত উৎৃষ্ট অদ্বৈত । 
ঘোক্ষার্থেতে সবিশেষ পে অবস্থিত ॥ 
কি আশ্চর্যা কামবশগ ব্যক্তি সকল । 
কেলি শিক্ষাতে করিয1 সদত বিকল ॥ ৬ 


অষ্টাবক্র-সংহিভা। ৮ 


জ্ঞান ব্বপ ছুঃখতা উদ্ভৃতাব ধাবগ। 

কবিযাঁও ছূর্বলতা পুফ্ষের শন ॥ 

কালেব বশেতে কামাকাজ্বী কবিতেছে। 

এহতে আশ্চর্য আব বল নাকি আছে | ৭ 

ইহা মুত্র বিরক্তস্য নিত্যাঁনিত্য বিবেকিনঃ | 

আনষ্ধ্যং মোক্ষকামস্য মোঁক্ষাদেব বিভীষিক1 11৮ 
ধীবস্ত ভোজ্যমানোপি পীড্যমানোপি সর্ববদ] । 
আত্মানং কেবলং পশ্যন্‌ নওষ্যতি নকুপ্যতি ॥৯। 
চেউমানং শরীরস্বং পশ্যত্যন্য শরীরবৎ। সং- 
স্তবেচাপিনিন্দায়াং কথং ক্ষুভ্যেন্মহাশয়ঃ ॥ ১০। 
মাযাগাত্রং মিদং বিশবং পপ্যন্‌ বিগত কৌতুকঃ। 
অপিসনিহিতে ম্বত্যোকথং এস্যতিধীরধীঃ 7 ১১। 
নিষ্পৃহং মানসং যস্য নৈরাঁশ্যেপি মহাত্মন,। 
তপ্যাভু জ্ঞান তৃপুস্য ভুলনাকেন জারতে || ১২। 
স্বভাবাদেব জানানো দৃশ্যমেত নকিঞ্চন। ইদং 
গ্রাহ্য মিদং ত্যাঁজ্যং সকিং পশ্যতি ধীরধীঃ ॥ ১৩। 
অন্ত ভ্যত্তকষাযস্য নির্দনস্য নিরাশিষঃ| যদৃ- 
চ্ছযাগতোভোগোনছুঃ্খায়ন তুয়ে |, ১৪ । 
ইত্যক্টাবক্রে আক্ষেপ দ্বারোপদেশ চতুদ্রশকং 
তৃতীয়ং প্রকরণং | 


১৮ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা ! 


*অস্যার্থ। পয়ার || 
ইহামুত্রবিবেকীহে পুবষের আব । 
নিত্যালিত্য বিবেকীব শুন সমাচাব ॥ 
তাহাঁবদিগের মোক্ষ আঁকা! আশ্চর্য্য । 
মোক্ষ হইতেও হয় বিভীষিকা! কার্ধ্য ॥ ৮ 
গঞ্ডিতেব ভোগ্যবস্ত ভোগে সর্বাক্ণ | 
পীড়ামান ভ্ঞানকবি ধবেন জীবন ॥ 
আগ্মাব দর্শন মাত্র সেই সুখ চংখ । 
নাভাবে অঙ্গুখ ভোগ্য কোপ কিন্বা ছুঃখ ॥ ৯ 
চেষ্টমান শ্বশ্ববীরে হেন অভিপ্রাঘ। 
দর্শন কবেন তীবা অপবেব ন্যাফ |) 
আবেতে কি পিন্দাতে কি কৰিবে তাঁহীব। 
উভর সমান ভাঁবে দর্শব তাহাব ॥ ১০ 
মাষাময় এজগত করেন দর্শন | 
বিগত কৌতুক ভেবে ধৈর্য সর্ধক্ষণ | ৪ 
নিকট হইলে মৃত্যু পঞ্ডিত্ত বেজন | 
কিএকাবে হবে ত্রাম ফি আছে এমন || ১১ 
মহাত্বা নিম্পৃহ ঘন নৈবাস তাহাব। 
তৃগ্তমন সর্বক্ষণ হিনত্ব বিকার || 
জাগেতে হযেছে তৃপ্ত ঘেই মহাজন" 
তাহাব তুপন1 দিতে কে আছে এমন 1 ৯২ 
স্বভাবতঃ ভ্ঞানি জিনি দৃশ্য পদদার্থেতে ) 
নকলি হয়েছে ত্যাগ তদান্ব জাঁনেতে ॥ 


৬ 


এ 


অষ্টাবক্র-সঃহিত: | ১৯ 


এই ত্যাজ্য এই গ্রাহ্া হেন বিবেচনা । 
জ্ঞানি পুরুষেতে হেন কখন কবে না| ১৩ 
অন্তশ্যাস্ত কষাঘ নির্দন্ধ নিবাশীত। . 
সেব্যক্তিব ক্রিষাকর্শ বথাভিলদিত || 
আগত যে সুখভোগ তুষ্ট হেতু নব। 

অসুখ হুঃখেব ভোগ হুহখের না হয )| ১৪ 


এই অষ্টাবক্র-সংছ্িতা আদ্দেপ দ্বাবা উপদেশ 
চতুর্দশ তৃতীয় প্রকবণং | 


হস্তায়জ্ঞন্য ধীরস্য খেলতোভে।গলীলয়া ৷ 
নহিদং সারবাহীকৈর্মুটেঃসহ সমনিতা 1১ | যু 
পদং প্রেগ্পবোদীনাঃ শক্রাদ্যাঃ সর্রবদেবতাঃ। 
অহ্োতত্র স্থিতাঁযোগী নহর্ধ মুপগছতি ॥ ২। 
তজজ্ঞস্য পুণ্য পাপাভ্যাং স্পশেরহ্যন্তর্ণজায়তে | 
নহ্যাকাঁশস্য ধুমেন দৃশ্য মানাপি সঙ্গতিঃ | ৩। 
আন্ৈবেদং জগৎ সর্ব্ং জ্বাতং যেন মহাত্যুন। । 
যদৃচ্ছয়া বর্তমানং তনিষেস্ুং ক্ষমেতকঃ ॥৪ আ্রক্ষ- 
স্তস্ত পর্ধযস্তং ভূতগ্রামে চতুর্রবধে | বিজ্ঞস্যৈবহি 
সামর্থ্য মিছানিছে বিবর্জনে ॥৫1 আঁত্মানমদ্বয়ং 
কশ্চিজ্জানাতি পরমেশ্বরং। যদ্বেত্তিতৎসকুরুতে 

নভয়ং তস্য কুত্রচিৎ || ৬ 

ইত্যুল্লাস ঘটকং চতুর্থ গ্রকরণং | 

আঁন্বজ্ঞ পঙ্ডিত ভোঁগ। 


অষ্টাবক্র-সংহিতা । 


অস্যার্থ॥ পয়ার। 
আম্মজ্ঞ পণ্ডিত ভোগ লীগার দ্বাবার। 
কবিছেন জরীড়া যেন সাঁমান্যের প্রা | 
সংসাব বাহিক দূর্ঘ তাঁহাৰ সহিত । 
সমতুল্য হতে নারে ভ্রান্তে কদাছিত ॥ ১ 
আদ্মান্ঞানাশ্ত্্য পদ লাভ ইচ্ছে কবে। 
ইন্্রাদিদেবতার। দিনর্ভ প্রকারে ॥ 
কি আশ্চর্য্য হেনপদ স্থিত আত্মজানি। 
হর্ষ কি বিষর্ষ প্রাপ্ত নাহি হন তিনি ॥ ২ 
রন্ধজ্ঞানী বোগীর দেখ না পাপ পুণ্য । 
অন্তম্পর্ণ নাহি হব থাকে মাত্র শুন্য ॥ 
আক।শে থেকপ ধূমা বিচরণ কবে। 
নিল্পেপ আকাশ হতে থাকে সে অন্তরে 7 ৩ 
সমস্ত জগত আত্মা যে মহাত্মা! জানে । 
তিনি ব্বেচ্ছাচ।ব বদি হন বর্তমানে ॥ 
কে তাহাকে দিষেধ কনিতে ক্ষমবান । 
ভাব পক্ষে জগভায়া সকলি দমন ॥ ৪ 
ব্রন্মাদি করিয়া ভৃণ শুল্]দি পর্য্যন্থ। 
ভূতগ্রাম চতুর্থ প্রক।ব জাব অন্ত ॥ 
ইচ্ছনিচ্ছ? বিবর্জানে শক্তি কার নাই। 


: ব্রহ্ষজ্ঞানি জনে মাত্র শুদ্ধ আছে তাই ॥ ৫ 


বেকেহ আত্মাকে দেখে অদ্বৈত ঈশ্বব। 
তারমনে যাহা ইচ্ছে কবে নিরস্তর | 


অষ্টাবক্র-সংহিতা | ্ ১, 
গাছে তার প্রতিবাঁদি নহে কোন জন | 
নিয়ে ভ্রদণ করে এতিন ভূবন |/৬ 
এই উল্লাষ ষট প্লোক চতুর্থ প্রকরণং ॥ 
নতে সর্গোহস্তিকেনাপি কিংশুদ্ধন্তযভ/মিছসি 1 
ংঘাত বিলয়ং কুববনেব মেবনয়ৎ, ব্রজঃ ॥ ১ । 
উদেতি ভবতোবিশ্বং বাঁরিধৈ রিববুদ্ধ্দঃ। ইতি 
জ্ঞাত্বৈব মাত্সান মেবমেবলয়ৎ ব্রজ ॥ ২। প্রত্যক্ষম 
প্যবস্ত ত্বা বিশ্বৎ নাস্য মলে ত্বয়ি। রঙ্ছু সর্প ইব- 
ব্যক্তমেব মেবলয়ৎ ত্রজ ॥ ৩| সম দুঃখ স্থখঃ পূর্ণ 
আশানৈরাশ্য যো সমঃ। সম জীবিত মৃত্যু সন্পে- 
বমেবনণয়? অজ ॥ ৪1 
ইতি নয় চতুষ্টকং। পঞ্চম গ্রকরণং | 
* অস্যার্থ॥ পয়ার। 
তোমার নাহিক সঙ্গ কাহাঁবো সহিত। 
তুমি শুদ্ধ এক তাই জাঁনিবে বিশ্চিত ॥ 
কি ত্যাগ কবিতে ইচ্ছে কবিতেছ্ছ কও । 
সকল ত্যাজিবা তুমি লয প্রাপ্ত হও ॥ ৯ 
হে শিষ্য! তোমাতে বিশ্ব উদয় হতেছে। 
বেমন সমুদ্র হতে বুদ উঠিছে ॥ | 
সেগ্রকার ভেবে তুসি জিব চিত্তে রও । 
আত্মাই জানিয়া তুমি লয় প্রাপ্ত হও ॥২ 





৯২ ... অষ্টাবক্র-সংহিতা | 
গ্রত্যঞ্চ দৃশা পদার্থ অবস্থ সকল 
তুমি নহ বিশ্ব শুদ্ধ চৈতন্য অমল | 
রক্ষু সর্প বন্ড কথা স্মতিপপে লও | 
. সেই রূপ চিন্তা করে লয় প্রাপ্ত হও ॥| ৩ 
ছঃখ স্থথ সমান তোমার পক্ষে হয়। 
তধিপুধা তুমি আশা নিরাশার প্রায় ॥ 
তুমিহে জীবন মৃত্যু তুল্য করে লও । 
এই প্রকারেতে তুমি লয় প্রাঞ্চ হও ॥:৪ 
লয় চতুষ্টপ্ পঞ্চম প্রকরণং ॥ 
শিষ্যঃ। 'আঁকাঁশ বদনস্তোহহং ঘটবৎ প্রাক- 
তং জগৎ। ইতি জ্ঞানৎ তখৈতস্য নত্যাঁগোন 
গ্রহৌনয়ঃ ॥ ১। মহোঁদধি রিবাহং সগ্রপঞ্চোবীচি 
সরিভঃ। ইতি জ্ঞান তখৈতস্য নত্যাগোঁনগ্রহো 
লয় ॥ ২। অহং.সশুক্তি সংকাঁশৌরপ্যু বদধির্শ- 
কল্পনা। ইতি জ্ঞান মিতি ॥ ৩ | অহ্ং বা সর্ব 
ভূতেষু সর্ধব সূতা ন্যথোময়ি। হুডি জ্ঞান 
মিত্যাদি ॥ ৪.1 
ইত্যুক্তরোপদেশ চতুক্কং যষ্ঠ প্রকরণৎ। 
অস্যার্থ॥ পয়ার। 


শিষা কয় আকাশেরু তুলানস্তভান । 
ঘটের তুল্য জগৎ তার নাম জ্ঞান।। - 


আষ্টাবক্র-দখাহতাঁ। ২ 


এই হেতু আমার জগত দির্বচয় |. 
ত্যাগ বা গ্রহণ হিন তারি নাষ লয় ॥ ১ 
মহোদধি তুল্য সেই আত্মামমে ভাদ। 
আমাতে জগত,বিচিতারি বলিজ্ঞান-| 
এই হেতু জগতের বস্ত সমুদয় । 
ত্যাগ বা গ্রহণ হীন তারি নাঁম লয় ॥ ২ 
আমি আত্মাশুক্তি ভাবে রজত ঘমান।..৮" 
আমাতে করিত বিশ্ব এই ভান জ্ঞান | 
সেই হেতু জগতের বৈভব নিচয়। 
ত্যাগ বা গ্রহণ হিন তারি নাম লয়॥ ৩ 
আমি দর্ধভূতে আমি ভূতের দমান। 
আমাতেই আছে.ভুত তারি নাম জ্ঞান | 
চি ত্যাগ-বা গ্রহণ কিছু নয়। 
ই যে সদত চিত্তা তারি নাম লয় | ৪ 
এই উত্তরোপদেশ চতুর্থ শ্লোক যষ্ঠ প্রকরণং। 
অথ শিষ্য ভাবনা । মধ্যনস্ত মহাঁভোরো বিশ্ব 
পোত ইতত্ততঃ | ভ্রমৃতি স্বাস্তবাঁতেন মম 
নাস্যং সহিষ্কুতা ॥ ১॥ মধ্যনস্ত মহীভ্তোধোৌ জগ- 
দ্বীচিঃ স্বভাবতঃ। উদ্দেত বাস্তমায়াত্ নমে বৃদ্ধি 
নমে ক্ষতি ॥২॥ মধ্যনন্ত মহাপ্তোঁধো বিশ্বং নাম 
বিকল্পনা। অতিশান্তে নিরাকার এতদে বাহ 


মাস্থিত ॥৩॥' নাত্বীভাবেছুনো ভাঁবাস্তত্রানস্তে 


২৪ অষ্টাবক্র-সংহিতা। 


নিরগ্রনে। ইত্যশক্তোহস্পুহঃ শাত্ত এত দ্েবাহ্‌ 
মাস্থিত ॥ ৪ ॥ অহে! চিন্মাত্রমেবাহ মিজ্ঞ জালো- 
পমৎ জগৎ । ততো! মম কথং কুত্রেহেঘ়ো- 
পাদেরো কঙ্গনা ॥ ৫ ॥ 
ইত্যন্থভব পঞ্চকং নাম সগুমৎ গ্রকরণ || ৭ 
অস্যার্ঘ। পয়ার | 


মহান সমুদ্র আমি অনস্ত স্ববপ। 
আমাতেই জ্গং ভাসে নৌকাব দ্ববপ | 
মন বপ বাধু তাহে চালনা কবিছে। 
তাহাতে অদহিষুতা আমাব কি আহে ১ 
মহান সমুদ্র আমি আমাতেই সব। 
স্বভাবতঃ ইথে বিশ্ব বিচিব উদ্ভব ॥ 
হইদা হতেছে নাশ তাহাতে অপাব। & 
হ্বাস কি বিনাণে বল কি ক্ষতি আমার ॥ ২ 
মহান সমুদ্র আদি আমাতে জগত । 
কল্পনা হযেছে লাম ব্যাপিরা ভাবত ॥ 
আগি শান্ত নিবাকাব আত্মন্বরূপেতে | 
হইখাহি অবস্থিতি সগ্যগভাবেতে ॥ ৩ 
আক্মাব ভাবেতে কোন ভাবাব থাকে না । 
অনস্ত যে নিরঞ্জন এই সে ভাবনা ॥ 


অষ্টাবক্র-দংহিত|। ২৫ 


অশক্ত অন্পৃহ শান্ত এই মাত্র আমি। 

সম্যক প্রকীব কভ্‌ নহি অন্যগ|মি॥ ৪ 

কি আশ্্ধ্য চিনমাত্র আমি যে কিবল। 

ইন্তরজাল তুল্য এই সংলাব সকল॥ 

কি এ্রকাবে সে আমাবে কোন বিষষেভে । 

উপাদের কল্পনা হইবে কিকপেতে ॥ ৫ 
এই নিষ্টযান্থভাব পঞ্চকনাম সপ্তম গ্রকবণং | 


অথ শিষ্যৎ গুরুরাহ | 


তদাবন্ধোযদরীচিন্তং কিঞ্িদ্ধাঞ্ঘতিশোচঘি । 
কিঞিন্মুঞ্চতি গুহ্ছাতি কিঞ্ি্-শ্যতিঙ্গপ্যতি ॥ » 
তদামুক্তির্যদাচিন্ং নবাঞ্চতি নশোচতি । নমুখ 
তি নগৃহ্াতি নহ্বষ্যতি নরুপ্যতি ॥২ তদাবন্ধে] 
যদা চিন্তং শক্তং কান্বপি দৃষ্টিস্ তদামোক্ষং 
যদাচিভতং নসক্তং সর্বদৃষ্তিষ্॥। ৩  যদানাহং 
তদামোক্ষে। যদাহৎ বন্ধানৎ তদা | মত্বেতি হেলয়া 
কিঞিন্মাগৃহাণ বিমুঞ্চমা ॥ 8 ইত্যহ্টীপক্রে বন্ধ 
মোক্ষ চতুক্ষম্টমং গ্রকরণং ॥ 


অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


শিষ্যকে কহেন গুক কবহ শ্রবণ । 
হে শিষ্য জানিবে ধার্য তখনি বন্ধন ॥ 
ও 


২ অষ্টাবক্র-সংহিভ)। 


বদি মন দণসাত্র কিছু বাঞছা। কবে। 
কিছুমাত্র অনুষ্ঠান কিছু ত্যাগ কৰে ॥ 
কিছু বা গ্রভণ কিছ কিছুপেলে হর্ষ । 
কিছু পেবে কবে কোপ কিছুতে বিমর্ ॥ 
এই মন নিজ বুন্তি কবধে যখন । 
হে শিব্য নিশ্চব হয তখনি বদ্ধন ॥ ১ 
তখনি সে হব মুক্তি খন চিভেতে। 
কল্কনা হয] শুন্য থাকে একাগ্থেতে ॥ 
বাগ অন্ট্ান আন কি শ্যাগ গ্রতণ। 
ভর্ধ কোপ নাতি যাব ঘুক্তি সেউজন ॥ ৯ 
তখনি ভানিবে বন্ধ ধপন নিন্চঘ | 
চিন্ত কোন দৃখ্যেতে আখক্ত হযে বম ॥ 
তখনি গানিবে মুক্ত সর্দবখান্্ে কব । 
চিত্ত কোন দৃণ্য পদার্থে মাশক্ত নঘ ॥৩ 
অহং ভাব ন1 থাকিলে মুক্তি সেতখন। 
অহং যখনি ভাব তখনি বদ্ধন ॥ " 
এই জেনে কিড্ুমাত্র গ্রহণ কবে নঃ। 
ত্যাগেও বিবভ ভাবে হবে শৃনামনা ॥ ৪ 
এই অষ্টাবন্ত সংভিনাব অষ্টম গ্রাকবণং ॥ 


পুন গুরুরাহ । 


কৃতাকৃতানিবন্ধ।নি কদাশান্তানিকস্যবা | 
এবং জ্াত্বেহনিবেদাস্তব ত্যাগ পরোব্রতী ॥ ১॥ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা। , ২৭ 


কন্যা পিতাভধন্যদ্য নোঁকচ্টাবলোকনীৎ। 
জীবিতেচ্ছ! বুন্তক্ষাচ বৃন্তৎ সৌপনমংগতা ॥ ২॥ 
অনিত্য সর্ব্ঘ মেবেদং ভাপত্রিতয় দুষিতং। অসরং 
মিন্দিতং হেয়মিতি নিশ্চিত্য সাম্যতি ॥ ৩ ॥ 
কোসৌকালোবয়: কিংবা ফত্রঘন্ধা নিনোনৃণ1ঃ। 
তন্বপেক্ষ্য যথা প্রাপতবর্তী সিদ্ধি মবাপ্রযয়াৎ ॥ ও ॥ 
নানা মতং মহ্্ষীণাং সাধুম। যোগিনাঁং তথ! । 
দুটা নিব্বেদিমাপনঃ কোন পাম্যতি মানব? || ৫ ॥ 
কৃত্বামূর্তি পরিজ্ঞাত্বাং চেতনসা নকিংগুরুঃ | 
নির্ধেেদ সমতাদুভ্যা নিশ্তাবয়তি সংস্থতৈঃ॥ ৬ 1 
পশ্য ভূত বিকারান্থ্যঃ ভূতমাত্রান্‌ যথার্থতঃ 
তৎক্ষণাদন্ধনণি মুক্ত ব্বক্ধপন্দছো ভবিষ্যসি ॥ ৭ ॥ 
বাসনা” এব সংসার ইতি সব্ব্ববিষুঞ্চতাঃ | তও্যাঁ- 
গো বাসনা ত্যাগাত্ন্থিতিরদ্য বথা তথা ॥ ৮ 
ইতি নির্বেদাক্টকং নাম নবমণ্রকরণং | 
অস্যার্ঘ। পদার ॥ 

তেশ্ষা কল অক্ষত বদ্ধ সযুদষা * 

নিগিন্ত হবেছে নদি জেনেছ নিশ্চয় ॥ 

সে গগেতে পুন জেতে ইচ্ছে শুন্য রও | 

বৈবাগ্যেব হেতু ভাগ পনবৃত্তি হও ॥ 


চা 


৮ 


অগ্টাবক্র-সংহিতা। 


হে তাত দেখনা কোন কোন মহাশষ। 
লোক চেষ্টাবলোকন হতে সমুদ্ঘ ॥ 
ভোগেচ্ছা জ্ানেচ্ছ বিবিতেচ্ছা আদি কবে। 
উপসম প্রাপ্ত হইধাছেন অপবে॥ ২ 

এই যে দেখিছ বিশ্ব চক্ষে সমুদ্য । 
অধ্যাত্তিকাধি দৈবিকাধি ভৌতিক হ্য ॥ 
এই তাপত্রষ পুত্র দুষিত অসার । 

নিন্দিত তাঁগেব যোগ্য শুন সাবোদ্ধার ॥ ৩ 
কিবা এইকাল আব কিবা এ জীবিত। 
দক্দবপণদ্বত ধাযু ক্মাছেন বিদিত ॥ 

অতএব তাহাদিগেব উপেক্ষিষে। 
ব্থাগ্রাপ্তবর্তি মোক্ষ থাক প্রাণ হয়ে ॥ ৪ 
হে শিষ্য খধিগণেব নানামতশচাব | 
সাধুযোগীগণে জানিহ সে একার ॥ 


দেখেশুনে যেইজনে বৈবাগা পেয়েছে । 
সেই সে হইয়া শান্ত নিশ্চিন্ত বযেছে ॥ ৫ 


চেতনেব মুর্তি কেউ পবিজ্ঞান কবে। 
হেন শুক কেহ নাই সংসার ভিতবে ॥ 
বৈবাগ্য সমতা খবি যুক্তিব দ্বাবাষ। 
সাব পিস্তার করো এই সে উপঘ ॥ ৬ 

হে নিধ্য পৃথিবী জল বায়ু তেজাকাশ। 
বিকাথ স্বরূপ সদা বষেছে গ্রকাশ। 
যথার্থত পৃথিব্যাদি তাবা শুদ্ধ সুত। 
ব্চাব বরিলে বিশ্ব ভুতেতে অডভুত ॥ 


অষ্টাবক্র সংহিতা । ২৯ 

এগ্রজ্ঞান হইলে দন নিমুক্ত পেতে 

স্বরূপত্থ হইবে হে ততক্ষণ সাত্রেতে ॥ ৭ 

বামনা মাত্রেতে এই সংসাব জানিবে |, 

যেন তা জেনেশুনে তাহাবে তেজিবে | 

বাসন। কবিলে ত্যাগ সর্বত্যাগি হব । 

হলে সেই যথা তথা স্তিতি হযে বধ ॥৮ 

এই অষ্টাবক্র নির্বেদাষ্টক নাম নবম প্রকবণং ॥ 
পুন গুরুরাহ। 
বিহারবৈরিণৎ কাঁমং অর্থঞ্ীনর্থ সংকুলং। 

ধর্দমপ্যে তয়োহেতুৎ সব্বাত্রানাদরং কুরু ॥ ১ 
স্বপ্ণেন্রজালব€ পশ্যদি নানিত্রীণি পঞ্চচ | মিত্র- 
ক্ষেত্র ধনাগার দার দায়দি সম্পদঃ || ২॥ যত্র 
যত্র ভবেতৃষ্ণা সংসারং বিদ্ধিতং তদা। প্রো 
বৈরাগন্মাস্থায়বীত তৃথ্ঃ স্ুখীভব ॥ ৩। তৃষ্ণাঁ- 
মাত্রাত্মকৌবন্ধ স্তনাশৌমোন্ উচ্যতে | ভবাঁহ 
সংসক্তি মাত্রেণ প্রাণ্তিস্তগি মুক্ধযু্1| ৪ || ত্বমে- 
কশ্চেতনঃ শুদ্ধ জড়বিখ মসভথা। অবিদ্যাপি 
নকিঞ্চিত সাঁকাবু ভূত সা তথাপিতে।। ৫ রাজ্যং 
স্বতাঃ কলত্রাণি শরীরাণি ধন।নিচ * সংস্ক্ত 
স্যাপি নষ্টামি তব জন্মনিজ্নানি। ৬॥ অল 
মর্থেন কামেন স্থকৃতে নাপি কর্ণ । এভিঃ সং 


৩ অষ্টাবন্র সহিতা। 


“ সারকান্তারে নবিশ্রীন্ত মড়ন্মনঃ 1৭ কৃতং নকতি 
জন্মনি কায়েন মনসাগিরা ৷ ছুঃখমায়াসদং কর্্দা- 
তদদ্যাপুযুপরম্যতাং | ৮ 


ইত্যুপশমাঞিকং দশম প্রকরণ | 


অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


কাঁম আব অর্থ ছুই পরিত্যাগ করে । 
হে শিষা তাঁদের ধর্ম পরিহারাস্তরে ॥ 
সর্জত্রেতে অনাদর করি অবশেষে । 
উপসম হয়ে সুখে তুষ্টথাক বশে ॥ ১ 
মিঅক্ষেত্র ধনাগার দারাদি সম্পদ । 
স্বপ্রেন্্ জালে ন্যাপ দেখহ সজুখদ' ॥ 
দিন ছুই টাব পাঁচ স্থির ভাবে বয়। 
ইন্্রজাল তুল্য অচিরাতে নাশ হয ॥ৎ $ 
যখন যখন তৃষ্ণা এরবল দেখিবে | 
সেইক্ষণে সেইকালে সংসাব জানিবে ॥ 
এজন্য প্রৌঢ় বৈবাগা আশ্রয় করিরা। 
গহছস্পৃহা হয়ে থাক নিশ্চিত্ত হইয়া ॥ ৩ 
হে শিষ্য আত্মার মাত্র তৃষ্ণাই বন্ধর্ন। 
- তরাস হইলে মোক্ষ নিশ্চষ বচন ॥ 
সংসারেতে অনাশক্ত গাত্রে বারম্বার | 
গ্রাপ্তি তু হরে হও সন্ভষ্ট অপার ॥ ৪ 


অষ্টাবন্র-সংহিতা। ৩১ 


তুমি সে চেতন রূপ তুমি এক নিন্ত। 
দেখিছ যে বিশ্ব সেই জড়ার অনিত্॥ 
যদি বল অবিদ্যা যে ফলে কিছু নঘ। 
বোধের ব্ববপ তুধি কিসে তাঁব উন ॥ ৫ 
ধাজ্যপুক্ত ভার্যা আব শবীব ধনেতে। 
সংসক্ত তোমাৰ জন্ম জন্মনষ্ট তাতে ॥ ৬ 
অভএব' অর্থকামে প্রয়োজন নাই। 
গাপপুথ্য তোমার পক্ষেতে ভাব তাই ॥ 
এই অর্থ কাম পুণ্য বকল কর্মেতে। 
বিশ্রাম ন! হয় মন সংসাব ছুর্গেতে॥ ৭ 
হে শিষ্য পুর্বেতে তুমি নংসারের দায়। 
কত জন্ম কায়মন বাক্যের দ্বারায় ॥ 
কবেছ আরাস প্রদ কর্ধই জগতে। 

দে নব নিমিত্ত তুমি কব 'অদ্য হতে ॥ ৮ 


, এই উপাসমাষ্টক দশম গ্রকবণং ॥ 

ভাবাভাব বিকারশ্চ স্বভাবাদিতি নিশ্চয়ী। 
নির্দিকারগত ব্রেশঃস্খেনৈবোপশীম্যতি ॥ ১ ॥ 
ঈশ্বরঃ সর্ববনির্শ(তানেহানা ইতি নিশ্চয় । অন্তর্গ- 
লিত সর্ধবাংশ-শান্তঃ স্কাপিন সঙ্জতে || ২ আপদঃ 
সম্পদঃকালে দৈবাদেবেতি নিশ্চরী। স্বৃপ্তঃস্ব- 
* ছেক্দিয়ো নিত্যং নবাঞ্চতি নশোচতি ॥ ৩| স্থুখ 
দুঃখে জন্ম মৃত্যুদৈবাদে বেতি নিশ্চয়ী। সাধ্যাহ । 


তং অষ্টাবক্র যংহিত1 ! 


দর্মী নিরাঁয়াসঃ কুর্বব ননপিন লিপ্যতে ॥ ৪ ॥ চিন্তয়! 
জাঁয়তে ছুঃখংনান্যথেহেতি নিশ্চয়ী। তরাহীনঃ 
সখীশান্তঃ নর্ধত্র গলিত স্পৃহঃ ॥৫॥ নাহং 
দেহো নমে দেহো বোধ যিভি ত নিশ্চয়্ী | কৈবল্য 
মিতি অতপ্রাপ্তো নন্মরতা কৃতং কৃতং ॥ ৬11 


অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


ওহে শিষ্য ভাবাভাব বিকার সকল । 
স্বভাবত হথে থাকে জানিবে কিবল ॥ 
নিশ্চয় বিশিঃ জানে দেই নির্ধকাবি | 
কেলেশ বহিত উপগম প্রাপ্ত তাবি ॥ ১ 
সকগ্ছেব নির্মাণেব কর্তাই ঈশ্বর । 
তন্তিন আব অন্য কেহ নহে তছুপ্ৰ ॥ 
এই সে নিশ্চয় করিযাছে যেই যুনি। 
গণিভ কবিঘ( আশ। বঙ্গ হীন ভিনি ॥ি 
আপদ সম্পদ মব হয দৈবাধিন | 

এই জেনে তগুযনে গত কবে দিন ॥ 
নিত্য সে নিরপেক্ষ হয়ে সর্বক্ষণ | 
বাঞ্ছা অজগুশোচনা ন1 কবে সেইজন ॥ ৩ 
সুখ ছুঃখ জন্ম মৃত্য দৈবাধিন হর 

এই যে মনেতে দাধ্য করেছে নিশ্চদ ॥ 
সিদ্ধ অদর্শনকারি পরিশ্রম হীন । 

বর্দ কবে বর্শে লিপ্ধ নহে কোনদিন ॥ ৪ 


অষ্টাবক্র সংহিতা । ৩৩ 
চিন্তাতে করিয়া ছুঃখ জন্মে ইহলোকে । 
নিশ্চয় কবিরা যেই জেনেছে তাহাকে 
সেই সে রহিত চিত্ত! হযে হুখীবয। 
সর্ব বিষয়েতে স্পৃহা তাহার না হয় ॥ ৫ 
আমি দেহ নহি দেহ নহেক আমাব। 
জ্ঞানেৰ ত্ববপ আমি এ নিশ্চয় যাঁর ॥ 
বৈবস্বত! প্রীযাষ সংগ্রান্তি বিধয়েতে | 
কুতারৃত কণ্ম কিছু না স্বরে মনেতে ॥ ৬ 


আত্রক্গ সত্ব পর্য্যন্ত মহমমেবেতি ন্শ্চ্রী | 
নির্ষিকল্পঃ শুচিঃশান্তঃ প্রাপ্তাপ্রপ্ত সথনিবৃতিঃ | ৭ 
মানাশ্চধ্যমিদং বিশ্বং নকিঞ্িদিতি নিয়ী | নির্ববা- 
সন স্ফভিমাত্রে ন কিঞ্িদিবশাম্যতি ॥ ৮ 

ইতি অষটাবজে জ্ঞানাঁমেকাদশ গ্রকরণং | ১১ 
শিষ্য আহ। 

কায়কৃত্যানহঃ পুর্বং ততো! বথিস্ুরাসহঃ | 
অথ চিন্তাঁসহ জন্মাদেব মেবাঁহমাস্থিতঃ || ১ পীত্য 
ভাঁবেন শব্দাদের দৃশ্যত্বেন চাত্সনঃ। বিক্ষেপৈ- 
কাগ্রহ্থদয় এব মেবাহ্মাস্থিতঃ || ২ সাঁধাধ্যাসাদি- 
বিক্ষিপ্তৌ ব্যবহারঃ সমাধয়ে।. এবং বিলোক্য 
নিয়ম মেবমেবাহ্মাস্থিতঃ॥ ৩ হেয়োপাঁদেয় 


্ 


তও অষ্টাবদ্র-সংহিত। | 


বিরহাঁদেবং হর্ষ বিযাঁদয়ো। আভাবাদদ্যহে ব্রহ্গা- 
ন্নেবমেবাহ্মাস্থিতঃ || ৪ 


অস্র্থ। পয়ার | 


ত্রঙ্গাবধি ভুণ গুহা সর্বাতেতে আমি ॥ 
কিবল আদ্মাই ফা সাবান স্বামী ॥ 
এনিশ্চয়কাশি নির্দিকল্প স্ুচিণান্ত 
প্রাঞ্ধাগ্রাপূ বিষষেতে িবৃত্ত নিতান্ত ॥ ৭ 
নানান আশ্চর্য এই বিশ কিছু নয। 
ঘে জন কবেছে এই মনেন্তে নিশ্চয ॥ 
নির্বাসন স্কুবণ হে মাত্রেতে কবিযা!। 
শান্ডিলাভ কার পরে মিথ্যাত্ব জাঁনিয] ॥ ৮ 
এই অষ্টাবন্র জ্ঞান কথা একাদশ একরণং | 
শিষ্য কষ সর্বকাধ ক্রিঘাব সহিত। 
আছিলাম পৰে বাক্‌ বিশ্তবে মহিভ | 
তদনত্তব চিন্ত/সহ কৰিব প্রণব | 
হেন মতে এক্সণেতে আছি মহাশয ॥ ১ 
শব্দাদিব পরীতাভাবে কবি নিবেদন । 
আত্মার দর্শন হেতু বিক্ষাপে এগ্রন ॥ 
একাগ্রমনা হইযা হযেছে নির্ভষ । 
হেন মতে এক্ষণেতে জাছি মহাশয় ॥ ২ 
বিক্ষেপ বিষয়ে আমি সমাণ্ধ কবিয়। 
সমাধির নিমিত্তক ব্যবহার দেখিয়া 


আষ্টাবক্র-সংহিতা ৩৫ 
এ প্রকার সুনিয়ম করিবা আশ্রয় । 
হেন মতে এক্ণেতে আছি মহাশয ॥ ৩ 
ত্যাজ্য কিবা গ্রাহ্য হয়ে বিরহ বর্জন। 
হর্ষ কিন্বা বিসাধেব অভাব কারণ ॥ 
হে গুক জ্ঞানকল্প হক ন1 হয় উদয়। 
হেন মতে এক্ষথেতে আছি মহাশয় ॥ ৪ 


আঁশ্রসানাশ্রমধ্যানং চিত্তং স্বীকৃত বর্ধনং | 
বিকক্পং মমবীক্ষোতৈ রেবমেবীহ্মাস্থিতঃ| ৫ 
কর্ধানুষ্ঠান মজ্ঞানাতুথেবোপমরমন্তথ! | বুদ্ধা- 
অম্যগিদংতন্য মেবমেবাহমাস্থিতঃ | ৬ অচিস্তং 
“চিন্তমনোপি চিন্তারূপং ভজত্যপৌ। ত্যক্তা- 
তভাবনং তন্মাদেবমে বাহমাস্থিতঃ || ৭ এবয়েব- 
কৃতং যেন সকৃতার্থো ভবেদসৌ | এব মেব স্বভা- 
বোয়ৎ স্বকৃতার্থো ভবেদসৌ ॥| ৮ 

ইত্যেবমেবাষ্টকং নাঁম দ্বাদশ গ্রকরণং সমাপ্ত । 

পুনঃ শিষ্য । 

অকিঞ্চন ভথং স্বাস্থং কৌপিনভ্েপি ছুর্লতৎ | 

ত্যাগাঁদানে বিহায়ান্মীদহমাসে যথাহ্ৃখং। ১ 


কুত্রাপি খেদঃ কাধ্বস্য জিহ্বা কুত্রাপি খিদ্যতে । 
মনঃ কুত্রাপি তন্যস্ত। পুরুতার্থে স্থিতঃন্্খৎ | ২ 


১ 


অষ্টাবক্রসংহিতা। 


অস্তাঁর্ঘ। পয়ার | 
্রহ্মচারী গৃহীবান গ্রস্ত আদি নানা । 
ভিক্ষুক আশ্রমী অনাশ্রমি ধ্যানমন! ॥ 
পরিত্যাগে আমার বিকল্প নাহি হয়। 
হেনমতে এক্ষণেতে আছি মহাশর ॥ ৫ 
কর্মের যে অনুষ্ঠান অজ্ঞান হেতুত্ত। 
সেই সেই প্রকারেই কর্মের নিমিত্ত ॥ 


. সেতত্ব সাম্যক্‌ প্রভু বুঝিয়! নিশ্চয় | 


হেন মতে এইক্ষেেতে আছি মহাশয় ॥ ৬ 
অচিস্ত রাপ ত্রহ্গচিতস্তা করিতে চিন্তন । 
অশেষ ভাবনা আসি হর উদ্দীপন ॥ 

নেই. ভাবনাকে ত্যাগ করিয়া! নিশ্চয় | 
এক্ষণেতে হেন মতে আছি মহাশর ॥ ৭ 
এই এই প্রকারে 'য জন চিন্ত| করে। 

বে ব্যক্তি অনাশে কৃতার্থলাভ করে ? 
এই এই প্রকার স্বভাব বার হয়। 

সেই এই চরিতার্থ নান্ড পাপ্ত হয় ॥৮ 


ইতি অষ্টাবক্রে এই এই প্রকার অইটগ্নে।ক নাম 


দ্বাদশ গ্রকরণং। 
শিষ্যর্কন অকিঞ্চন ভব জন চয়। 
কপিন মাত্রেই জার হর্লভ বিষয় ॥ 
তদার্থে গ্রহণ ত্যাগ উভয় ত্যজিয়া | ৷ 


বর 2, 


আছি গরু কন্সতর স্থখীত হইয়া ॥ ১ 


অষ্টাবক্রসংহিভা। ৩৭ 

কোন বিষরেতে শরীরের খেদ হয়। 

..কেনি স্কানে জিহ্বা! খেদ করে অতিশয় ॥ 

কখন মনের ছুংথ ,ত্যজে জমুদরয়। : 

. পরুযার্ঘ বপে স্থিত হয়েছি লিশ্চয় ॥ ২. 
কুতৎ কিমপিনৈবস্যাদিতি সঞিভ্ত্য তত্বতঃ। 
যদাঘৎ কর্তৃমায়াতি তত কৃত্ধা সে যথা স্বখং || ৩ 
করা নৈধ্নিব্ধা ভাবাদেহস্থ যোগিনঃ। সং 
জ্ঞাত সংয়োগ বিরহাদহমাঁসে যথা- .স্থখং |. 8 
অর্থানর্ঘোন মেসিত্বা গত্যা বাশয়নে নবা | তিষ্ঠন্‌- 
গছন্স্বপন্‌ তন্মাদহম! সে যথা স্থখং ॥:৫ স্বপতৌ.. 
নাস্তি মেহানিঃ সিদ্দি্বত্ব বতোনবা। নাঁশোঁ 
ল্লাসে বিহবায়াম্মাদহমানে যথা স্ৃখং || ৬ জুখাদি, 
বূপা নিয়ুমং ভাবেষ্ালোক্য  তুরিশঃ |: শুভ, 
শুভে  বিহীয়াম্মাদহ মাসে যথা. সুখং।| ৭ ইতি; 
যথা সুখ সপ্তকং ত্রয়োদশ প্রকরণং' ॥ 


অস্যার্থপয়ার ||... 
'করিহতছিলাম যাহা এবে তাহা নহী | .. 
করিতেছি যাহা তাহা কখনে! হারাই ॥*. 
সর্বদাই আছি কর্মেলিপ্ত কিন্তু নই। : 
এরূপেতে বিপ্ত আমি সদা সুখে রই ॥ ৩. 
৪ 


৩৮... রঃ  অষ্টাধক্র-দংহিতা 1 5. 
- কর্ম কি নিঘর্মভাব নির্কন্ দেছত্ত। 
যোগীর দেহেতে নাই যেইসে সমস্ত 1 
যখন তাহার সঙ্গে, নিঃমন্ব জেনেছি। 
আমি তাঁর বিচার করিরা সুখে আছি ॥ ৪ 
অর্থ কি অনর্থ মম স্থিতিবাগ্ধ মলে । 
শঙ্ধনে না দেখি আনি ভুলেও নদ্ষমে ॥ 
দেই হেতু স্থিতি গতি নিরোধ করেছি । 
সুবিচার করে তার এবে স্থথে আছি ॥ € 
স্যং কারিযে আমি মণ হানি নাই। 
গিদ্ধ নাই যন্্রেভে তাহার দেখ। গাই) 
এইহেতু নাষ উল্নাদ উভয় তেজেছি 
স্গুবিচার করে তার এবে স্থখে আছি ॥ ৬ 
“গুভাঁগুভার অনিয়ম দেখি বারম্বার। . 
ভাবদেখে তাঁ সভার হয়ে চমত্কার ॥ 
এই হেতু পরিত্যাগ তাহারে করেছি 
সুবিচার করে তাঁর এবে স্থথে আছি ॥ ৭ 
এই বথান্্থ-কথন সপ্তম ঝলক অয়োদশ গ্রকরণং ॥ 
শিষ্যেন পুনরুচ্যতে | 
. প্রকৃত্যা শুন্য চিভোয়ঃ প্রমাদাভাঁর ভাঁবনঃ। 
নিঙ্ছিতো বোঁধিত ইবক্ষীণ সংসরণো হিসঃ | ১ 
কধনানি কমিত্রানি। মে বিষয়দস্যবঃ। কৃশান্্রৎ রব 
- কচবিজ্ঞানং . যদামেগ্লিতা ক্পহা ॥ ২ বিজ্ঞীতে .. 


অধ্াব-সংহিভ চি 
ক্ষি পুরুষে পরমীন্স নিচেশ্বরে। : নৈবান্যে বন্ধ 
রে নচিস্ত! মুক্তয়েমম | ৩ অন্তর্ষিকল্প_. 
শুন্যস্যবহিঃ স্বচ্ছন্দ চারিণঃ। ভ্রান্ত স্যেব্দশী 
স্তাতাদৃুশা এব জাঁনতৈ || ৪ ইতি শান্তি চুক 
ম চতুর্দশ গ্রকরণং। রর 
. গুরুণোচ্যতে | 
বথা যখোপদেশেন কতা? সত্ব বুদ্ধিমান |. 
আঁজীব পি জিজ্ঞাসুঃপরক্তত্র বিমূহ্যতি ॥ ১২. 
দোক্ষো বিষয় বৈরগাং বন্ধে! বৈষরিকোনগঃ |... 
৮ এতাব দ্বেব বিজ্ঞানং যথেছ ফিতথা কুরু || ২... 
অস্য। র্থ পরার । 
গুরু সঙ্দোধিয়া শিষ্য পুনর্কার কয়। 
*্বঁভারত জেইজন শুন্য চিত্ত হয়॥ 
অন.অবধাঁন ভুপ্্য সেভাবে সংসার | 
নি্রিত বোধের ন্যায় স্বপ্নের আকার ১ 
+ কোথা ধন. কোথা মৃত্যু কোথা বাঁ বিষয় (:.. 
কোথার নে দশ্য সব কোথা শাক্তচয় ॥.. 
কোথায় বিজান শুরু, যখন, আমার, 1 
গলিত আকাঙা হবে আছি একাধার' ২ 
গরমাদ্ম পরমেশ মাফ জেইজন। 
ক্াতা হলে তারে,আর.কারে প্রির্রন 1. 


*৪ অষ্টাবরে সংহিতা | 


বদ্ধগোক্ষ উভবেতে হইলে নৈবাঁদ । 
মুক্তিব নিমিত্ত ভার কিণের প্রিয়া ॥ ৩ 
যেজন বিকল্প শূনা হরেছে অন্তরে । 
শ্চ্ছন্দ আচারি গ্রায় ভ্রমণ সেকবে ॥ 
তাব'যে মনের ভাব নেইমাত্র জানে । 
তাদুশ যে তষ জন সেই তাঁবে মানে ॥ 
এই শান্ত চতুফোনামক চতুদ্দখি প্রকবণং ॥ 
গুনর্ধার ওুরু কন শুন মন দিয়া । 
ঘেএঁকার জান উপদেশেতে করিযা ॥ 
সন্তবদ্ধিবাঁন শুনি ্ধতার্থ সে হঘ। 
জ্ঞানেচ্ছুক ব্যক্তিব জীবিকা সে নিশ্চধ ॥ 
আর অন্যজনের ঘটযে এপ্রকাব | 
মুগ্ধহযে স্তব্ধ গার থাকে অনিরাঁর ॥ ১ 
হে শিষ্য বিষয়েতে বিরপভাব বাঁক | 
তাবিনাঘ গোক্ষ এই গুন বারোদ্ধার | ? 
বৈষধিক বসেবুনাঁম হেবদ্ধ হয। 
এইমাত্র বিজ্ঞান করো জাইজ্ছে হয় ॥ ২ 


বাপি প্রাজ্ঞ মাহাদ্যোগং জনং মুস্কজড়ানসং | 
করোতি তন্ববোধোহয়মত স্ত্যক্তো বৃভুক্ষতিঃ ॥ ৩ 
নত্বং দেহোনতে দেহোভোক্তা কর্তী নবাভবাঁন। 
চিদ্রপোহসিসদাসাক্ষীনিরপেক্ষঃ সুখংচর ॥ ৪ রাগ” 
.দ্বেক্ছমনো ধর্মোনমনস্তে কদাচনঃ | নির্বিকল্পোসি 


আষ্টাবক্র-নংহিতা। . ৪১ 


 বোধাত্বা নির্বিকার সুখংচর || ৫ সর্ব্ব ভুতেযু 
চাতআানং সর্ববভূতা নিচাত্মনি। বিজ্ঞায় নিরহঙ্কারো, 
নির্দমন্ত্রৎ স্খীভব || ৬ বিশ্বং স্করতি যত্রেদং 
ভরঙ্গাইবসাগরে | তত্বমেবন সন্দেহ শ্চিগর্তে 
বিভ্বরোভব 11 ৭ শ্রদ্ধত স্বত।তশ্রদ্ধৎ নবনান্রমৌহং 
কু স্বতো। জ্ঞান স্বরূপ ভগবানাঘ্বাত্বং 
গ্রকৃতেঃপরঃ || ৮ গুণৈঃ সংবেষ্িতো দেহতিষ্ঠাঁ 
ত্যায়াতি যাতিচ। আত্মান গন্ভানাগন্তা কিমেন " 
মনুশেচিতি ॥ ৯ 


অস্যার্থপয়ার | 


বান্তি প্রাজজ মহোদ্যোগ এতিন উত্তম । 
+ এতিনে তিনেরে করে মূর্খ জড়াক্ষম ॥ 
এই তত্ব ভোগহেতু ভোগেচ্ছুক জনে। 
পরিত্যাগ করিয়াছে দিশেষ যতনে ॥ ৩ 
হে শিষা,তোমার দেহ তৃমি দেহ নও | 
তুমি ভোক্তা! নহ তুমি কর্ত। ভুমি নও ॥ 
ভুমি,চিদ্ারগ সদ! সাঁক্ষিমাত্র হও) 
এই ভেবে জুখে তুমি বিচরণে রও | 8 
হে শিষ্য যে বাগছেষ মনের একর্। 
তোমা কখন মন নাই নাই ধর্ম 


১২৪ লঙাবক সংহিজী। ? 

তুমি নির্ষিকল্ তুমি বোধাত্র! সূন্ূপ 1 

তুমি স্থুখে বিচরণ কর এইরূপ 1 ৫. 

সকল ভূতেতে সেই আত্মাকে জানিয়া। 
সর্ধবভৃত আত্মা দেই নিশ্চয় করিরা॥ 
হইর। নিরহঙ্কার নির্মল লক্ষণ। 

কর স্থখে বিচরণ তুমি সর্বক্ষণ | ৬ 

হে শিষা চিনদূর্তি তুমি থেমন তোমাতে | 
এই বিশ্ব.প্রকাশ হতেছে বিধিমতে |... 
সাগরে তরঙ্গ হয়ে লয় সে যেমন। 
সেইরগ ভুমি বন্ধ বিজ্জীর লক্ষণ ॥ ৪ 
হেতাত বিশ্বাষ দূঢ় করহ ইহাতে 

তাহাতে করোন। মোহ ভূলেও ভ্রসেতে 1 
তুমি জ্ঞানস্বরূপ শবর্ধ্য পুরণস্তর.1.. 
তুমি পুর্ণ আসমা তুমি প্রক্কতির পর ॥ ৮ 

হে শিষ্য গুধেতে হয় দেহ সংচেষ্টিত।: 1 
আইসে জায় থাকে সেই জানিহ নিশ্চিত ॥ 
আসা জাওয়া নাহি জার নিশ্চর করেছ। 
কিহেতু জুচনা তার মনে: 'করিতেছ ॥ ৯. 


“ দেহস্তষঠন্: কল্পান্তং গছ্ত্ব দ্যেববাপুনঃ। 
ফরিঃ কচ বাহামি স্তবচিন্মাত্র ঈউপিনঃ |॥ ১০ 
তবয্যনন্ত মহাজ্োধে বিশ্ববীচিঃ স্বভাঁবতঃ। উদ্দেন্ 
বাক্তমায়া নতে ...ৃদ্ধি -নবাক্ষতিঃ |. ১১ তাঁত 





অষ্টব্- সংখা নং 


চিনমাত্র রূপৌসি নতে. ভিন মিদং, জগত 1 অত? 
কস্যকথং কত্ত" হেয়োপাদেয় কর্পনা |..১২ এক" 
স্সিন্ন ব্যয়ে শান্তে, চিদাকাশেহমনেত্বয়ি ) কতো 
জন্ম কৃতঃ কর্ম কতোহদ্বার এবচ || ১৩ যন্বং। 
পশ্যসিতত্রৈব ত্বমেৰ প্রতি ভাঁষসে। কিং পৃথ-. 
গ্ভাঁসতে ব্বর্ণাত কটকাঙ্গদন্পুরং ॥ ১৪ অয়ং সোহ্‌ 
ময়ং নাহং বিভাগ মিতি সংত্যজ। সর্ধমাত্সেতি 
নি্িতানিঃ সংকল্প সুখী ভব || ১৫. ভবৈবাজ্ঞাঁ 
ন্নতোবিশ্বং ত্বমেব পরমার্থতঃ।  ত্বদ্ছে ভ্াথন্যো- 
নাস্তি সংসারী না. সংসারীঢকম্চণ 1১৬ 
অস্যার্থ পয়ার। 

দেহ থাকে কল্লাবধি অথবা ক্ষে৫েকে | 

॥ চিন্মাত্র যেতুমি তথ তুল্য আঁছে.কে॥ , 

দেহের থাকিলে বৃদ্ধি তোমার কি হয় । 

না থাকিলে কিবা ক্ষতি হানি কি তাঁহাঁয়॥ 

মহান সমুদ্র তুমি অন্ত বিশেষ 

জগত বিচির তুল্য উদয় অশেষ ॥ 

তাত্ুর উদয়ে তব কিব! লাভ হয়। 

ধিনাঁধ হইলে ক্ষতি কিছুইত ন নয়।:১১ 

হে শিখ) এই যে বি. তোমা ভি্নয়।. ৪ 

হেতাত তোমারি রূপ চিনমাত্র হনব ॥ ...: 


তি ... অগ্টাবক্র বহহিত। 


এইলন্যে কোনস্থানে বলোকি প্রকাবি। 
ত্যজ্য কি গ্রাহাতে হবে কল্পনা, তোমাধ ॥ £৭ 
একাব্যঘ শান্তচিত আকাশ দ্বপেতে | 
অমল যে তুমি তোমাৰ কোথা হইতে ॥ 
হুইবেক জন্মকর্ম থাকিবেক আব। 
কোথায় হইতে বা আদিবে অহঞ্চাৰ ॥ ১৩ 
জাহাকে জাহাকে ভুমি দেখিছ কন । 
তাতে প্রতি ভামমান তুমিই কিবল।॥ 
কটক অঙ্গ দ্তা ভুমি নৃগুব প্র্থতি | 
, সেকি নথ দ্বর্ণ হয আবণ্যে উত্পত্তি ॥ ১৪ 
এই আনি সেই আনি এ আমি সে নধ। 
অকলি জানিবে এই আত্মাই লিশ্টব ॥ 
এই সেই বিভাশ ঘকল ত্যাগ কষে। 
নিংসংকন হবে স্ছথি হও নিজান্তবে ॥| ১৪ 
তোমারি অজ্ঞান হতে এবিখ হযেছে । ৪ 
বথাঘত তুদ্ি এক এইমাত্র আছে ॥ 
ভোঘা হতে অন্যকেহ নাহিক সংসাবি | 
না আঁছেতোম।ব হতে কেহ অসংপাবি ॥ ১৬ 
ভ্রান্তি মাত্র মিদং বি3ং নঞ্চিদিতি নিশ্চরী | 
নির্ববাসনু স্কূর্তিমাত্রে নকিঞিদিতি সাম্যতি || ১৭ 
এক এব ভবাভাধাবানী দর্তি ভব্ষ্যিতি | নতে 
বন্ধোহস্তি মোঁক্ষো বা কৃতা কৃত্য সুখং চর |! ১৮ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা । ৪৫ 


মাপংকল্প বিকল্পাভ্যং চিত্ত ক্ষোভ যচিম্ময়] 
উপশাম্য স্বখং তিষ্ঠস্বাত্মিন্যামন্দ বিওহে ॥ ১৯ 
ত্যজধ্যানৎ হিসর্বত্র মাঁকিঞিদ্ধুদিধরয়। আত্মী-ত্বৎ 
মুক্তয়ে বাসি কিং মৃযাবাঁকরিষ্যসি || ২০ 

ইতি, তত্বোপদেশ বিংশকং পঞ্চদশ গ্রক- 
রণং | 

গুনগুরু | 

আঁচক্ষু শৃন্দু বা অত নানা শ্যারান্যমেকশঃ | 
তথাপি নতবস্বাস্থ্যং সবর্বং বিশারণাদ্বতে || ১ 
ভোগ কর্ম সমাধিং বা ক্ধবিজ্ঞ তথাপিতে। 
চিন্তং নিরস্ত সববর্শমত্যর্খ রোঁচয়িষ্যতি | ২ 


অস্যার্থ পয়ার | 


্রাস্তিষান্র এই বিশ্ব আব কিছু মাই। 

এই যে নিশ্চম কবি ভেবে থেকো তাই ॥ 
নির্বাধনা কুবণ মিথ্যান্সম কিছু শষ । 
এতাদৃশ ভাবেতে শাস্তি কে প্রাপ্ত হয ॥ ১৭ 
একরীত্র ভবার্তিতে ছিলো আছে বৰে। 
এই কালত্রন ধে কদ্পনা মাত ববে॥ * 
তোমাব বন্ধন নাই যোক্ষও 2েমন | 
ক্রিতে ক্রিষ স্থখে কৰ সদা বিচরণ ॥ ১৮ 


অগ্টাবক্র-সংহিতা। 


গুভে শিষ্য চিথান সংকগ্প বিকণেণ্ত 1 

মনকে কলোঁনা খোব কৰাত জমতে ॥ 

উপশান্তি প্রাপ্ত হযে মন বাক্য বাখো। 

আপনক্বনবপানন্দ দেতে সুখে থাকো ॥ ১৪ 

পর্ধত্রেতে চিন্তা ত্য/গ কবহ এখন । 

কিছুসন জদনে ন! কবিবে ধাবণ ॥ 

আত্মা তুমি মুক্তই আওহ সর্জকালে। 

বিছা কবি! আব কি কবিবে বলে ॥ ২০ 

এই উত্থ উপদেণ বিংশতি ধক অষ্টাবক্র ষংহিতাষ 
পরম পকবণং ॥ 

গুনর্কান গুকদেব শিষ্য পুতি কন। 

তানেক অনেক শীত কব অধ্যমন ॥ 

তাহাতে হবেনা! স্বাস্থ ববর্চ তাহার । 

সর্ধা বিশ্বাবণ হবে এই দেখা যায় | ১ 

ভোগ কবে কর্ম কৰে? সমাধি পুতি ৰা 

হে বিজ্ঞ তাহাতে কই আছে অব্যাহতি ॥ 

নিধন্ত ভবেন। চিন্ত তোমার বণ । 

রুচি হবে অভিশব আশাই তখন ॥ ২ 

ভাঁধাঁদাত সকলো ছুঃখীনৈনং জারাতি কণ্চন | 

শনেনৈরে। পদেশেন ধন্য প্রার্গোতি নিরৃভিৎ ॥ ৩ 
কাপাকে খিদ্যতে বস্ত নিমিযোন্মেষ োরপিতিস্যান 
দ্যাধুরীণস্য মুখৎ নাঁন্যস্য কস্যচিত ॥ ৪ ইদংকৃত 


অষ্টাবন্র-দংহিতা | 8৭ 


মিদংনেতি দ্বন্দেঘুভি যদা মনঃ| ধর্্ার্থ কামসো 
ক্ষেষ্ নিরপেক্ষং ভদাঁভবেত ॥ ৫ বিশ্নভ্তে (বিষর- 
দ্বেক্ট। রাগি বিষযুলোলুপঃ| গ্রহোক্ষ বিহীনস্ত 
নবিরক্তোন রোগবন || ৬ হেয়েপাদে যভাতা- 
বত সংনার বিটপ।ফ্র। ম্পৃহার্রীবতি যাবদ্ধৈ 
নির্বিচার দখাসাদৎ || ৭ প্রবৃভৌ জয়তে রাগো 
নিরৃতৌ দেব এবহি। নিদ্ন্ধো বাঁলকবদ্ধীমান 
পবমেৰ করস্হিত || ৮ হ।ভুনিচ্ছতি সংশাব রাগী 
ছুঃখত্িহা সয। বীতরাগাহি নিদুঃখ ভগ্সি্নপি 
নখিদ্যতে | ৯ 
অন্যার্থ পাব 

আ।ঘাম গুশাঁন হতে সঙল জ্নেব। 

ছুঃখমে হইঘ| থাকে অবাদা মনের ॥ 

ইহাকেহ ভামেনাকো! জাদিলে লিশ্টব। 

এই উপদেখেতে নির্ধাণ গুপ্ত হয ॥ ৩ 

চেষ্টাতে নিমেষ উন্মেষখেদ ববে যেই | 

এমন আণঘাযুক্ত স্থথি হব নেই ॥ 

চেষ্টাহিন জনেতে বর্দাত্রে সুখে রষ | 

তাহাব সমাল গুখ অন্য কাবো, নয ৭৪ 

কবিষাছি ইহাই ইহাই কৰি নাই 

এই দ্বদ্ধ যখন মনেতে ববে নাই ॥ 


_ অষ্টাবক্র-সংহিতা। 


ধর্ম অর্থ কান মোক এসব ফলেতে । 
তখন দে নিরোপেক্ষ হইবে বলিতে ॥ ৫ 
- বির পুরুষ হয় বিষয়ের ষ্। । 
রাগি পুরুষের হয় বিষয়েতে তৃষ্ণা ॥ 
যেজন গ্রহণ ত্যাগে বিছিন হয়েছে। 
- মে নয় বিরক্ত রাগ নাহি তার কাছে ॥ ৬ 
হেয় উপাদের কাল ভাব পর্য্যত্ত। 
ধসার বুক্গেরাম্কুর যাবত পর্য্যন্ত '॥ 
এই স্পৃহা! থাকিবেক তাবৎ পুমাণ। 
নির্ধিচার ব্ষিয়ের মেইমাত্র স্থান ॥ ৭ 
পুৰৃত্তিতে জন্মে রাগ নিমিত্তে দ্বেষ ) 
প.বৃত্বি নিখিত্বদ্বর করিয়ানি শেষ ॥ 
বালকের তুল্য হবে দৃশ্যে বুদ্ধিমান । 
এপ,কারেতে ব্যবস্থা আছে পরিমাণ ॥৮  .. 
ছুঃখের করিবে ত্যাগ তাহাতে হইতে । ॥ 
রাগিজন ইচ্ছা করে সংসার তেজিতে । 
গতরাগ হইলে নিংছ্ঃখি সেই হয়। 
সংসারে থাকিয়! খেদ'আর তার নয় 1৯. 


ষস্যাভিমানেমোক্ষেপি দেহেপি মমতা তথা। 
“নবাজ্ঞানী নবাযোঁগী কেবলৎ দুঃখভাগসৌ ॥ ১০ 
 হবোয়ছ্যপদেষ্টাতে হরিও কাঁমনজোপিবা। তথা 
গিতবনান্বাস্থ সর্বদবিষ্মরণা ছুতে ৮১১ 
ইতি বিশেযোপদেশমেকাদশকং ষোড়শ 

| ২. গ্রকরণং ॥. ২৬. 


:আষ্টীবক্তসধইভা। ৪৯ 


: সুনগুরিং ] 
তেনজ্ঞান ফলং গ্রাপ্তং যোর্গাভ্যাসফলত্তথা 
তৃপ্তঃসস্ছেক্দিয়োনিত্য মেকাকীরমতেতয়ঃ ॥ "2 
নকদাচিজ্জগত্যন্মিং স্তত্বজ্ঞোহস্তথিদ্যতে 1 খু 
একেনতেনেদং পূর্ণং বরন্াও মগ্ডলং॥ ২ ন জাত 
বিষয়াঃ কেপি স্বরামৎ হর্ষ যন্তযমী 1: সল্পকীপল্পৰ 
প্রীত মিবেভং. নিন্বপন্থবাঃ ॥:৩ যস্ত ভোগেষ্‌ 
ভুক্তেষু, নভবত্যধিবাসিতঃ। অভুক্তেয, : নিরা- 
ৃ কাঁড জীভাদুশোজবছুরি . চরিত 

অস্থার্থ) পয়ার ॥ 
যে'জনের মোক্দেতে হে আঁছে অভিমান । 
, দেহেতেও মমতা! জন্পূর্ণতার ভান ॥ 
. জানি নয় যোঁগি, নয় নহে কোন চারি। 
“ কিবনগ ছুঃ্খের ভোগ মাত্র তারি ॥ ১০) 
- হে'পিব্য স্বয়ং হরি ত্রদ্ধা কিবা হর । 
উপদেশ কর্তা বদি হয়েন' তোমার ॥ রি 
.তিআুচ তোমার কিছু আত্মস্ত হবে লা. 
ব্যতিরেক সর্ব বিশ্বরণ একমন! ॥ ১১ 
রই বিশেষোগদেশ একাদশ মক যৌড়শ গ্রবরণ- ' 
| শুরু কন দেই ভান ফল পাইয়ে ৃ 
যোগ ফল আদি করি যত ফল.আছেন... 
৫ 


৫8,০51 অষ্টাবক্রংহিতা-1... 
... সংসার সাগর খিন'হইলে ক্রমেতে । 
: শুন্য ষ্ট হয় বৃথা! চে! তৎপরেতে |... 
;. ইন্দ্রিয় সক্ষল হয়. বিকল এমন |. 
-.. ইচ্ছে. দ্বে-তিরোহিত হয় ততক্ষণ ॥ ৯ 
অহো কি প্রকার শ্রেষ্টী দশা কিবা জান। 
মক্তচেতা পুরুষের দেখ বর্তমান ॥ 
: নাহি জাগরণ নাহি দিত্রার গ্রসঙ্গ 
| উন্মিলন নগ্মিলন নহে ছুরূভঙ্গ ॥ ১৭ 
,. সর্বত্র দৃশ্যতে স্বস্থঃ সর্ধবত্র বিমলাপয় | সর্বত্র 
-'বাঁসনা মুক্তো মুক্তঃ সর্বত্র রাজতে 1১১ পশ্যম 
শৃন্বন স্পৃশনজিঘুন্ন শন গৃহুন'বদন ব্রজন। ঈহিতা 
| নীহিতৈযু্তো মুক্তএব মহা শয় ॥ ১২. সর্বত্র 
বাসনা মুক্তো মুক্তঃ সর্বত্র রুজতে |. ১২ পশ্যন 
শ্থুন স্পৃশন জিব স্মন-গৃহৃন বদনব্রজন। ঈহিতা 
নীহিতে ফুকরোমুক্জএব : মহাশয় |. ১২ . ননিন্দতি 
' নচন্তোতি নন্ষ্যতি নগ্নপ্যতি 1 মদদাতি নগৃহ্বাতি' 
; সুভঃ সর্বব্ধ নীরসঃ ॥ ১৩. সানথুরাগাং স্িয়ং দুটা, 
মৃত্যুৎ বাঁস মৃপন্থিত্রং। অবিহ্বল মনীর্স্থো মুক্ত- 
এব মহাশয়ঃ ॥ ১৪ স্থখে দুঃখে নরেনাধ্যাং সম্পত- 
'্থচ বিপত্হচ। বিশেযোনৈ বধীরস্য+ সর্বত্র ষম- 


অটীবকর-সংহিভা) ৩ 


দর্শিন ॥ ১৫ নহিংসা নৈবকারুণ্যং নোদ্ত্যং নচ্দী-, 
নতা। নাশ্চর্্যং নৈবচক্ষোভঃ দাগ সংসরণে-. 


শরে। ১৬ 
অস্যার্থ। পয়ার | 
* সর্বস্থানে আত্মন্ত সর্ব দর্শনীয়। 
সর্ধত্রে বিষলাশয় সর্ব জন প্রিয়। 
সর্ধত্রে বামনা যুক্ত আত্মজ্ঞানি যেই। 
মুক্তপ্রায় সর্বত্রে বিরাঁজমাঁন দেই ॥ ১১ 
দর্শন পর্শন গন্ধ গ্রহণ শ্রবণ । র 
ভোজন গ্রহণ আর কথন গষন ॥ 
চেষ্টা কিস্বা, অচেষ্ট] বিষয় সকলেতে ৷ 
যু হয়ে মুক্ত প্রায়-আছেন আঁখ্মাতে ॥ ১২ 
এ নিন্দা কি ্রশংস! নাহি করেন মুখেতে ॥ 
. হ্রযিত কি কুপিত ন! হন ভ্রমেতে॥ 
দান কি গ্রহণ এই সকল তেঘিরা 
মুপ্রীয় সর্বত্রেতে নিরস হইয়া।॥ ১৩ 
সাহুরাগ রমণিকে দেখিয়া নয়নে. 
কিনব মৃত্যু উপস্থিত হেরি বিদ্যমান ॥ 
ক পুযেকে তায বিহ্বোল না হয়|. | 
িত্য যুক্ত জনমন সদা নিরাশয় ॥. ১৪ 
গ্ুখেতে ছুঃখেতে বিদ্বা পুরুষ মারিতে। : 
অতুল সন্পৃতি কিবা ঘোর বিগন্ভিতে, 7: 


৬৫ অস্ঠাবক্রপংহিতা। 
সর্ধপ্রেতে সমদর্শা জাঁনির বিশেষ । 
থাই হে কথন গুন সাঁর উপর্দেশ ॥ ১৫ 
হিংগাঁ নাই দয়া নাই উর্ধোত বিরল । 
দিনতাও নাই নাই আশ্চর্য সকগ ॥ 
খোব লাই দোভ নাই ভ্রান্তেও মনেতে। 
থিন সংসারিত্ব দেখ দির্ধ পুরযেতে ॥ ৯৬ 


গ গুক্তে। দিখয়দ্েষ্ট। নব(বিষরলোনুগঃ। অসংসক্ত 
'শনানিত্যৎ প্রা্তাপ্রাপ্ত মুপাশুতে ॥ ১৭ সমাধানা 
অমাথান ছিতাঁহিত নিকগ্পনা। শুন্য চিন্তো মজা 
নাতি কৈধশ্য মিবসংস্থিত ॥ ১৮ নির্মমোনিরহং | 
কারে। নকিঞ্িদিতিনিষ্চয়ী। অন্তর্গলিত সববাশঃ 
কুর্বপ্নপি করো'তিন ॥ ১৯ মনঃ গ্রকাঁপ। সংমোহ 
্বগ্নজীভ্য বিবর্জিতঃ | দশাং কাঁমপি সংপ্রাপ্ডো 
ভবেদগলিতি মাঁনসঃ ॥ ২০ ইতি তত্বজ্ঞ স্বরূপ 
বিংশতি প্লোকং সপ্তদশ গ্রকরণং | 


যস্তব্েধো দয়েতাঁবৎ স্বগ্রবন্তবতি ভ্রম । তট্রৈ 
সখৈক্‌ -রূপাঁয় নমঃ শান্তায়তেজসে ॥ ১৯ অর্জ- 
ঘিত্ব! খিনানর্থান ভোগানাপ্নোতি পুক্ষলান্‌। 4 
নহি সব পরিত্যাগ মন্তরেণ ভুখী ভবে |] ২ 


অগ্লাবক্র-সংহিত1 ৫৫ 
তস্তার্থ! পয়ার ॥ 


বিবয়দ্রষ্টাব মুক্তি নহে কদ।চন। 
বিষ লোভিত জনে জাঁনিবে তেগন ॥ 
নিষ্ট অনাশন্ত মনা প্রাপ্তা প্রাপ্ত ভোগী। 
সেই দে পুরুষ মুক্ত তাঁর নাঁম যোগি ॥ ১৭ 
অমাঁধানা সমাধান হিত বা অহিত। 
কল্পনাতে খুন্য মন! যেন তিবোহিত ॥ 
কৈবল্যেব ন্যাষ তাৰ সদাকাল স্থিতি | 
সেই দৃষ্ট বেই ইঞ্ট তাহাঁতেই মতি ॥ ১ 
নির্খাদ নিবহংকার নাহি মাত্রে আশা 
নিশ্চয় শন্তর্গলিত করিরা সর্বাসা । 
কবিষা করেন কর্ম কখন সে জন। 
একাকাবে স্থিতান্রে সদাই মগন ॥ ১৭ 
মনেব প্রকাশও সংমোহ স্বগ্রজাড্য । 
সমুদষ বর্জিত একেতে মাত্র দ্রাঢ্য ॥ 
হেন অনির্বচনিব দশা প্রাণ্থ হয়ে । 
বিগনিতমনা এক আত্মা তত্ব লয়ে ॥ ২০ 
এই ততবক্ঞান সুপ বিংশতি শ্লোক সপ্তদশ প্রকরণম্‌। ৯৭ 
যেই পরমাত্থৃত্ব হলে বোধোদয়। 
দৃশ্য বস্তু সবভ্রম সৃপ্মবত্ধ হয ॥ 
সেই যে সুখের একরপ অনুপাম। 
তেজের বুন্ধপ শান্ত তাহাকে প্রণাম ॥ ১ 


৫৬ অষ্টাবর্র সংহিতা | 

উপার্জন করিয়া সমস্ত অর্থচয় | 

বটে তাঁর অতিশয ভোগ প্রাপ্ত হয় ॥ 

কিন্তু সেই বর্ধধ পরিত্যাগ ব্যতিবেকে। 

নাহি হয় জীব নুখি ইহ পন্ধলোকে ॥ ২ 

কর্তব্য ছুঃখমার্তও ভ্বালা দগ্ধাস্তরাত্বনা। 
, হ্বতঃ প্রশম পীষ্য ধারাসাঁর স্বৃতে স্্খং 1। ৩ ভবো- 
হয়ং ভাবনা মাঁত্রোনকিঞ্িত পরমার্থতঃ | নাস্তা 
ভাবঃ স্বভাঁবনাং ভাঁবাভাব বিভাঁবিনীং ॥ ৪ মদুরং 
: নচ সংকোচ লব্ধ মেবাত্মনঃ পদং | নির্বিবিকল্পং 
নিরাযাসং নির্ব্বিকারং নিরঞ্রনৎ || ৫ ব্যামোহমাত্র 
বিরতৌ ্বরূপা দাঁন মাত্র তঃ | বীতশোকাঁবিরাঁ . 
জন্তেনিরাবরণ দৃষ্টয়ঃ |৬ সমস্তৎ কল্পনামাত্র মাত্সা- 
মুজ্তঃ সনাতনঃ | ইতি বিজ্ঞীত়্ ধীরোহি কিমত্যস্যতি 
বালবত ॥৭ আত্মা ব্রহ্েতি নিশ্চিত্য ভাবাভাধৌচ 
কল্সিতৌ। নিঃকাষঃকিং বিজানাঁতি কিংক্রতেচ 
করোতিকিং ॥ ৮অয়ংসোহত্ব ময়ংনাহৎ ইতি ক্ষীণা 
বিকল্পনা। র্ধমাত্বেতি নিশ্চিত্য তূষ্কীডুতস্য- 
যোঁগিনহ ॥ ৯ 
অস্যার্থ রা | 
কর্তব্য কর্ম স্বরূপ ছুঃখ সহ্য করে। 
জলাতে অন্তর দগ্ধ যার আত্মাপরে !। 


অগ্ঠীবক্র-সংহিতা । ূ ৫ 


তাহা কোথাষ সখ স্ুখাঁর দেখিনে ৷ 
মেইষে গ্রশমাঁধৃত ধারা বৃষ্টি বিনে ॥ ৩ 
কিবল ভাঁবনাশাত্র এই যে সংসার । 
যথার্থত জানমান্র সমস্ত অসার ॥ 
অভাব স্বভাব আর ভাবাঁভাঁব ভাবি । 
দিগের কল শুন্য কিছু নাহি ভাবি ॥ ৪ 
আত্মাগদ দূর লহে সঞ্কোচ না হয। 
কল্পিত নহেন শ্রম সাদ্ধও সে নয ॥ 
বিকাঁব না হন নন মলিন স্বভাব । 
সর্ধদাই আছে তাহা হুইয়াইি লাভ ॥ ৫ 
কিবলহে ব্ঠামহের বিরাম হইলে । 
আত্মার গ্রহণ মাত্রেই সেই কালে ॥ 
নিরাবরণেতে দেখে আত্ম জানিচষ । 
গতশোক হইয়া! বিরাজমান বদ ॥ ৬ 
“সমস্ত জগত মাত্র কল্পনা মানিয়া। 
,আত্মাদনাতন নিত্য যুক্তকে জানিয়া ॥ 
বালকের ন্যায় জ্ঞানি পুরুষ যেজন। 
অভ্যাম কি কবে থাকে ভ্রমিতে ভূবন ॥ ৭ ? 
)আত্মপ্তুন্ধ এইনুপ নিশ্চব কিয়া । 
ভাবাভাব এত্রদ্বয কলিত জামিয়া ॥ 
নিষ্কাম পুকষ জেনে সকলে মর্থা। 


বোঝেনা কি বলেনা কি কবেনা কি কর্ম ॥৮ 


৫৮ অগ্ঠীবক্র-নংহিত! ! 

এই আমি সেই আমি এই আমি নই। 

একন্পনা ক্ষীণা যেই শুন তাই কই ॥ 

সকলেতে আত্মা এই নিশ্চয় করিয়া । 

মৌনিভূ যোগি ঘত থাকেন বসিয়া | ৯ 

নবিক্ষেপো নচৈকাঁগ্রং নাঁতিবোধোনমূঢ়ত!। 

নন্থখৎ নচব! ছুঃখ মুপশান্তস্য যোগিনঠ ॥ ১০ স্থা 
রাজ্যে ভৈক্ষ স্বৃতোৌচ লাঁভাঁলাভে জনেবনে | 
নির্িকল্প স্বভাঁবস্যনবিশেযৌস্তি যৌগিনঃ 11 ১১ 
কষধর্মঠি কচবাকামঃ ক্ষচার্থঃ কবিবেকত। | ইদংকৃত 
মিদংনেতি ছন্দৈমুক্তপ্যযোগিনঃ ॥ ১২ কৃত্যৎ 
কিমপি নৈবাস্তি নকাপিহুদিরগ্রনী । যথা জীবন 
মেবেহ্‌ জীবন্মুক্তস্য যোগিনঃ ॥ ১৩ কমোহঃ কচব! 
বিশ্বং কথ্যানং কচমুক্ততা। সর্ধবসংকন্স "সীমায়াং 
বিশ্স্তস্য মহথাত্বনঃ ॥ ১৪ যেন বিশ্ব ম্দিং দৃষ্ং 
সনাস্তীতি করোতরৈ | নির্বাসন কিংকুরুতে 
পশ্যন্নপি নপশ্যতি ॥ ১৫ ॥ 


অস্যার্থ পঞ্গার | 


বিক্ষেপ নাহিক নাহি একাগ্রহ আর । 
অতি বোধ নাহি নাহি মৃঢ়ত্ব ব্যবহার ॥ 


অষ্ঠবক্রসংহিতা। ৫৯ 


শোক নাই ছঃখ নাই উপশান্ত যোগী । 
কেতাঁরে বুঝিতে পারে কিসেতে বিয়োগী | ২৭ 
বর্গের রাজত্ব আর কিভিক্ষা বৃত্তিতে । 
জনে বনে কি নির্জনে কি লাভালাভেতে ॥ 
নির্বিকল সভাব যোগীর অস্তরেতে। 
ইতর বিশেধ জ্ঞান হয় না ভ্রমেতো॥। ১১ 
কোঁথাই ৰা ধর্দ আব কোথা কামরাগ | 
কোথায় বা অর্থ আর কোথায় বিরাঁগ ॥ 
এই কর্ম করিক্লাছ ইহা করি নাই। 
এই দদ্ধে যুক্তি যৌগি আছেন সদাই ॥ ১২ 
জীবন মুক্ি যোগীর বিশেষ রূগেতে। 
কর্তব্য কিছুই নাই এ ইহলোঁকেতে ॥ 
মনের মধ্যেতে নাই রাগের প্রস্। ' 
ধারণ করেন প্রাণ হইয়া নিঃসছ ॥ ১৩ 
সর্ধসংকন্প সীমাতে বিশ্রাস্ত সদাই? 
মহাত্মা মোহন্সেছ কিছুমাত্র নাই॥ 
কোথাই বাবিশ্ব আর (কাথাই বা ধ্যাঁন। 
কোথাই বা! মুক্ত তার সকলি সমান ॥ 
ঘেব্যক্তি এইযে বিশ্ব সদাই দেখিছে। 
সেই'আবারসাই নাই বলে প্রকাশিছে 
নির্বধাসনঃ যোগিকুলে কি করে তখন । 
দেখেও দেখেনা চক্ষে লগত কেমন ॥ ১৫ 


৯০ অষ্টীবক্র সংহিতা । 


যেন দৃষ্টং পরংত্রক্মাসোহহং ত্রন্মেতি চিন্তয়ে। : 
কিংচিন্তপ্নতি নিশ্চিন্তে দ্বিতীয় যোম্পশ্যতি॥ ১৬ 
দৃক্টৌযেনাত্ববিক্ষেপো! নিরোধং কুরুতেত্বসৌ | 
উদদারস্ত নবিক্ষিপ্তঃ সাঁধ্যাভীবাঁৎ করোতিকিং | ১৭ 
ধীরোলোকণবিপর্ধ্যস্তে! বর্তমানোপিনোকবু। নস- 
মাঁধিং নবিক্ষেগং নলেপং স্বস্যপশ্যতি | ১৮ ভাঁবা- 
ভাব বিহীনোয়স্তুপ্ডো নির্ববাসনোবুধঃ | নৈবকিঞ্চিত 
কৃতংতেনলোকদৃষ্টাপি কুর্বতা ॥ ১৯ প্রবৃতৌ৷ 
বা নিবৃত্ত বা নবধীরস্য ছুগ্রহঃ। যদাধত করত 
মাঁধাতি তত কৃত্বাতিষ্ঠতঃ স্থখং || ২০ নির্ধবাসনো 
নিরালন্বঃ স্বচ্ছন্দৌমৃক্ত বন্ধনঃ। ক্ষিপ্তঃ সংস্কার 
বাঁতেন চেউতে শুক্ষ পর্বত | ২২ রর 


অগ্যার্থ। পয়াঁর।! 
যে ব্যক্তি পরমত্রন্ধ চক্ষে দেখিতেছে। 
অহং ত্রদ্ধ হযে দেই চিত্ত কবিতেছে ॥ 
কি চিত্ত! করিবে যাঁর দ্বিতীয়র্থ -নাইি। 
নিশ্চিন্ত পেতে ব্রন (ত্ত| তাঁব তাই ॥ ১৬ 
ধে জন' দেখেছে আত্মা বিচ্ষেপ লক্ষণ 
সেই ব্যক্তির সমাধিতে সম্পূর্ণ যতন ॥ 


অষ্টাবক্র সংহিতা । ৬ 


উদাব ব্যক্তির নাই বিক্ষেপ তাহাঁতে । 
যেহেতু সাদ্ধেবভাব জানিষা মনেতে ॥ ১৭ 
হলেও জ্ঞানি জনেব বিপবীতাঁচাব। 
বর্তমানে হয তাৰ লৌকিক ব্যবহাঁব ॥ 
তিনি গুবমগদ পবধাত্বা পবাষণা। 
অমাধিবিক্ষেপলেগ আত্মার দেখেনা ॥ ১৮ 
ভাঁবাভাব বিহীন এমন জ্ঞানিচ়। 
নিত্যতৃপ্ত সদত বাঁসনাশুন্য হয় ॥ 

কিছুই ববেনা কর্ম নেই মহাজন । 

লোক দৃষ্টি হতে তাৰ সকলি গোপন ॥ ১৯ 
প্রবৃত্তি বিষয়ে আর নিবৃত্তি বিষষে। 
জানিব ছুগ্রছ নয এতদ উভয়ে ॥ 

ঘখন কবিতে যাহা অভিগ্রাষ হয। 
তখনি কবেন তাই অশঙ্ক হৃদয় ॥ ২০ 
খনির্ধাসন নিবালছ স্বচ্ন্দে ভ্রমণ । 
স্বেচ্ছাচাবি বিনিষুক্ত হইতে বন্ধন ॥ 
পাবদ্ধ কর্দেতে সেহ ফেবে ক্ষিপ্ত প্রাষ। 
যেমন শুঞ পত্রকে বাযুতে উড়ায় ॥ ২১ 


অপংসারদ্যত্ত কপি নহর্ষোন বিষাদিতা | 
সশীতল মনানিত্যং বিদেহইবরাজতে || ২২ 


কুত্রাপিনজিহা সাহস্তিনা সোঁবাপিন কুত্রচিত । 
্ ঙ 
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আঁত্বারামস্য বীরস্য শীতলাছতরাত্বন | ২৩ 
প্রকৃত্যা শূন্যচিততস্যঙ্র্বতোইস্য যদৃছয়া । প্রাকত 
স্যেবধীরস্যনঙ্ধীনোৌনাৰ মাঁনতা॥ ২৪ কৃতংদে- 
হেনকর্নদংনময়া শুদ্ধচারিণা। ইতি চিস্তানু- 
রোবীয়ঃ কুর্ধবন্নপিকরোতিন ॥ ২৫ অতদাঁদীৰ 
কুরুতেন ভবেদপিবানিশঃ| জীবশ্মুক্ত স্থখী 
শ্রীমান সংসরন্নপি শোৌঁততে ॥ ২৬ নানাবিচার 
,স্থ্ান্তে। ধীরোবিআন্তি মাগতঃ। নকল্পতে নজা- 
শাঁতি নশণোতি নপশ্যতি ॥ ২৭ ॥ 


অস্যার্থ। পয়ার। 


অসংসারি জনে কোন স্থাঁনে হর্ষ নয়। 
কোন স্থানে বিষাদত! কদাপি না হয় ্‌ 
উত্তগ শীতল মনা হয়ে সবাকাঁব। 
বিদেহি দ্বরূপ হয়ে ভ্রমেণ সংসাঁৰ ॥ ২২ 
ত্যাগইছে নাশীদিতে সর্বদা বঞ্চিত । 
আত্মারাম জ্ঞানি পরমাত্মাতে মুহিত ॥ ২ - 
সুভাবত শুন্যমন! জানি জনে ছুঁতে । 

. বেন যে বর্মমচব প্রাঁরত ভাবেতে ॥ 

“ সাঁসাঁন্োব ন্যায় মালামানদি তাহাষ। 
জ্ঞানিপুরুষের বলো উদ কোথায় ॥ ২৪ 


? 


অষ্টাবক্র-সংহিত1। ৬ 


এই কর্ম করে থাকে এদেহ সদাই। 

আত্ম আমি গুদ্ধাচাবি আফি কবি নাই ॥ 
ছেন চিন্তা নিবোবধি কধে যে মনেতে | 
পুথ্যপাপ কর্ম করে লিপ্ত নহে তাতে ॥ ২৫ 
অতদবাদিব নয কবেন কর্মাদি। 

অথচ নহেন মূর্থ জানেন শাস্তাদি॥ 

সেই যে জীবন মুক্তি পুরুষ শ্রীমান। 

কবিয়া সংদাব কর্ম সদা শোঁভমান ॥ ২৬ 
নানাবিচাবে সুন্দৰ আন্ত হলে পবে। 
জ্ঞানি জন প্রাপ্ত হন বিএীম অপবে ॥ 


নাকবেন কল্পনা না কবেন আবণ। 
না জানেন ভালমন্দ দেখাও তেমন ॥ ২৭ 
অসমাঁধেরবিক্ষেপান্ন মুযুক্ষুর্ণচেতর | নিশ্চিত্য 
কল্সিতং পশ্যন ত্রদ্মৈবান্তে মহাশয় ॥ ২৮ যস্যান্তঃ 
জ্যাদহং কাঁরোন করোঁতি করোঁতিসঃ | নিরহথ 
কারেণ ধীরেণ নকিঞ্চিদিকৃতং কৃতং ॥ ২৯ নোদিগ্নং 
নচসংতষ মকর্তৃম্পন্দ বর্জিতং। নিরাঁশং গতসন্দেহং 
চিততং মুক্তস্য রাজডে ॥ ৩ নির্ধ্যার্ডং .চেষ্টিতুং 
বাঁপিয়চ্চিত্তংন প্রবর্ততে ৷ নির্নিমিতত মিদং কিং 
নির্ধযাযতি বিচেষ্টতে ॥ ৩১ তত্বংপদার্থমকর্ণ্- 


7৬৪. *. অষ্টাবক্-সংহ্িতী | 


মন্দঃ প্রাপোতি সুতা । অথবা বাতি সক্কোচৎ,* 
সমু? কোপিঘুটবত ॥ ৩২ - একা গ্রতানিরোধোঁ- 
বাসুটেরভ্যষ্যতেভূশং | বীরাঃকৃত্য নপশ্যন্তি 
: স্বগুবৎ স্বপদেস্থিত। ॥ ৩৩.॥ 
অস্তার্থ। পয়ার ॥ 
বিক্ষেপ নাহিক তাই সমাধি বিহীন | 
মুক্তির নাহিক ইচ্ছা ইতরর্ত হীন ॥ 
- অন্ুযুক্ষ নহেন এই জগত কন্পিত |" 
নিশ্চয় জানিয়। ত্রন্মে আছেন স্থকিত ॥. ২৮ 
অহংকার নাশ বাব হয়েছে সন্পূর্ণ। 
করেও তাদৃশ কথ্ম অহংকার শুন্য ॥ 
জ্ঞানি পুক্রাষ্রে চিত্ত অক্ষোঁভ সুই । 
ককতাক্ত কর্ম যত কিছুমাত্র নাহি ॥ ২৯. 
উন্বিপ্ন লহেন নন সন্তষ্ট কেচিত। 
সরল সুভাবাকত্তি চেষ্টাও বর্জিত | 
আশর রহিত 'হয়ে গত সন্ধিহাঁন। 
মুক্ত পুরুষের মনহে বিরালমান ॥' ৩১ 
 ধ্যানেতে চেষ্টাতে যার চিন গ্রবস্তন। :" 


ন। হয় সর্বদা হয় এক্প চিন্তন ॥ 

জগণথ নির্নিমির্ভ এই সদা/ধ্যান করে। 
* সেই, চেষ্টা সর্বক্ষণ বিরাজে অন্তরে ॥.৩১ 
ততদ্বমপদের অর্থ করিরা, শ্রবণ । 

মন্দ ব্যক্তি মৃঢ় দক্কোচর্ড প্রাপ্ত হন ॥. 


রঃ 


অষ্টাবক্রসংহিতী। ৬৫ 


বে মুঢতাপ্রাপ্ত হয় দে মূ নিশ্চয়। 

সঞ্কোচ যে হয় তারে মূঢ় তুল্য কয় ॥ ৩২ 
একাগ্রতা নিরোধতা এতদউভয়। 

মুঢ়েরা অভ্যান তাঁর করে অতিশয় ॥ 

জ্ঞানি জনে কার্ধ্কে স্বপ্রের তুল্য দেখে । - 
আত্মপদস্থিত হবে বিরাজে কৌতুক ॥ ৩৩ 


অপ্রধত্বাত প্রযত্াঁা মুঢ়োনাপ্োতি নির্ৃত্তিং 1 
তন নিশ্চয় মাত্রেণ প্রাজ্ঞোভবতি নিৃতিঃ ॥ ৩৪ 
শুদ্ধং বুদ্ধং, প্রিয়ং পুর্ণৎ নিম্পুপঞ্চ, নিরাময়ং। 
আত্মীনং তন্নজানস্তি তবোভ্যাস পরাজড়া ॥৩৫ 
নাপ্ধোতি কর্ধমণামোক্ষং বিধূড়োহত্যাম রূপিন!। 
_ ধন্যোবিজ্ঞান মাত্রেণ মুক্ত স্তিষ্ঠত্য বিভ্রিয়॥ ৩৬ 
সুঢ়োনাপ্োতি তথ্ুক্ম যতোভবিভ মিছতি ! অনি- 
ছমপি ধীরোপি পরত্রহ্ম স্বরূপভাক ॥ ৩৭ নিরাঁ- 
' ধারা গ্রহব্যাগ্র মৃঢাঃ সংসার পৌষকা ।. তা 
স্যানর্ঘ মূলস্য মুলছেদঃ কৃতোবু্ 1; ৩০ অপঠাতিং' 
লন্ভতে মুডঢ়োরতঃ শমিভ মিছভি | 
শ্চিত্ সর্ববদা শাস্তমানসঃ ॥ ৩৯ 

" অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


গ্রয়ত্র করিনা মূঢে নির্বাণ না নাল । 
অপ্রযত্ধে তত্ব জানি মুদি মুক্তগার ॥ 2৪ 








ডর অষ্টাবক্রসংছিতা । 


হানেদ অবৃপ গুদ্ধ প্রিয় পুর্ণঘণ | 
নিজ্ঞপক্চ পবমাত্বা নিভায নিবামূণ ॥ 
ভাঙা লা জানিন। দেই বিঘষেতে আর । 
মূর্খ সবে কবে থাকে বিফল অভ্যাস ॥ ৩৫ 
অভ্যাস স্ববূপ বন্ধ কবে মূর্ণ ভন । 
মাভিপাষ যোক্ষ তাৰ বুথ চিন্তন 

দ্দ আর ধক্য জান মাত্রতে ভ্ৰানিব। 
আানিত্তব যুক্তি হয কবর্তনে স্থির |] ৩৬ 
মড জন সেই ব্রঙ্গ নাপাধ ভ্রমেতে |" 
পভ তাহাব ইচ্ছে ্রদ্দই হইতে ॥ 
ইনা না ক্বিঘ| জ্ঞানি পুকষ ঘেজন । 
"নপগ কপন্ধ ভাগি সেই জন ॥ ৩৭ 
নিধাখাঘা আাগ্রহেতে ব্যন্ত সু সব। 
অন্মাব পোবক হেতু সদত গৌবব ॥ 
অনর্থ মানেন এই ঘুল ছেদ কবি 


জানি গুরবেতে হন আঁগ্মা অধিকাবি ॥ ৩০ 


মুঢ জন শৃন্তি লাভ কথন লভে নাঁ। 
শান্ত ভতে ইছে ক্যব ফলেতা ঘটেনা 
জনি পুব্যতে তত্ব কর্যা নিশ্চঘ | 
দন্দদাই শান্থি মনা অঙ্গে হদঘ 9 ৩৭ 
দ্বাকুনোদর্শনৎ তস্য ঘদ্দ বা ত। 
স তদনপণ্যন্তি পশ্যআন্মানমদ্ঘয়ং | 


৪৪ 


ধার 


কসসি- 


1 


অগ্টাবপ্র-সংহিত! । ৬ 


রোধ্োবিমুঢ়স্য ঘোনির্বন্ং করোতিবৈ।' স্বারা- 
মস্যৈব ধীরস্য সর্বদা সবৈকৃত্রিম ॥ ৪১ ভাবস্য 
ভাবকঃ কশ্চিন্নকিঞ্চছ্কীবকোহপরঃ | উভয়াভাবক 
কশ্চিদেব মেবনিরাক,লঃ ॥ ৪২ শুদ্ধ মছয়মাত্মানং 
ভাবয়ন্তি কুবুদ্ধবঃ | নগ্ভজানন্তি সংমোহাতি জাব- 
জ্টাব মনির্ববৃত1? ॥ ৪৩ মুসুক্ষো। বুদ্ধিরালম্ব মন্ত- 
,রেন মবিদ্যতো | নিবালন্বৈন নিক্কামা বৃদ্ধিুক্তস্য . 
অবর্দা ॥ ৪৪ বিষয়দ্ীপিনো বিক্ষ্য চকিতাঃ শর- 
গার্থিনঃ। বিশন্তি ঝটিতি জোড়ং নিরোধৈক! 
গ্রসিদ্ধযে ॥ ৪৫ নির্র্বাসনৎ ভরিং দৃষ্টা তুফীং, 
বিষয়দন্তিনঃ | পলাধস্তংন শভাস্তে সেবজ্তে 
কুতচাটব? 1 ৪৬।। 

". অস্তার্থ। পয়ার ॥ 

কোথা তাহার আত্মা দর্শন বলোনা । 

দৃষ্ট অবন্থন কবেছে যেই জনা ॥ 

ধিব দৃশ্য পদার্থকে দেখেনা নযনে। 

কিবণ 'অন্বয আয্বা দেখেন ধিযানে ॥ ৪০ 

মূর্েব শছষে বদ লিবোৌধ কোথাষ। 

শূর্ব যে নির্বন্ধ কৰে আগ্ি আপনা ॥ 


৬৮ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা। 


, আত্মারাম জ্ঞানিৰ সর্কদ! এই ভাঁন। 
অকৃত্রিম নিবোঁধ সদত অনুষ্ঠান |॥ ৪১ 
কৌন ব্যক্তি ভাবের ভাঁবক দেখ তাই। 
অপর ভাবনা আর কিছু মাত্র নাই ॥ 
উভয় ভাবক কেহ এই এই প্রকারে । 
নিরাকুল হইয়াছে সম্যক আকারে ॥ ৪২ 
শুদ্ধ অয় আত্মাকে হূ্বদ্ধির[নিত্ত। 
ভাবনা করে জাবত জীবন অনির্কৃত্ত ॥ 
সাষ্যক প্রকারে মোহ হেতুক তাহার। 
জানেন! আপনি অন্ধ করিয়া বিচাঁব ॥ ৪৩ 
মুক্তির ইচ্ছুক ব্যক্তি বুদ্ধির আলম্ব। 
বেতিরেকে থাঁকে ন1 কদাঁচ নিরালম্ব ॥ 
নিরালম্ব বুদ্ধি যুক্ত পুরুষ বে জন। 
সর্বদ! আছেন যেন নির অবলঘ্ধন ॥ 9৪ 
বিষয় ব্যাপ্র দেখিয়1 চকিতেব ন্যায় । & 
ম্মরণার্থি হইয়। বিস্থৃতি লভেতায ॥ 
শী্র গতি নিরোধেকা্ৰ সিদ্ধি কাঁরথ। 
ক্রোড়েতে প্রবেশ করি থাকেন তখন ॥৪৫ 
নির্বাসন সিংহকে করিয়। নিরীক্ষণ। 
বিষয় হস্তীর চেষ্টা কবে (লায়ন | 
অশন্ত হই তাক মৌনব্রত ধবে। 
তোষামোদ করিয়। তাহার সেবাকরে,॥ ৪৬ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা। . ৬১. 


নমুক্তি কারিকাং ধর্তেনিঃশক্কৌযুক্তমানসঃ | 
গশ্যন্‌ শৃহ্বন্‌ স্পৃশন্‌ ভিত্র্ন বশ্নান্তে থা সুখ] ৪৭ 
বস্ত শ্রবণ মাত্রেণ :শুদ্ধ বুদ্ধি নিরাকুলঃ | নৈবাঁ 
চার মনচার মৌদাস্যৎ বা প্রপশ্যতি ॥ -৪৮ 
যদ্াযত কর্তমায়াতি তদাঁতত করুতে খজুঃ। 
শুভং বাঁপ্য শুভং বাঁপিতস্য চেফাঁহি বাঁন- 
বত || ৪৯ স্বাতিন্ত্যাত স্থখ মাঁপ্পোতি স্বাতন্ত্যতি 
ল্লভতে পরং। স্বাভস্ত্রানির্বভিৎ গচ্ছেত স্বাত- 
তাত পরমং পদং || ৫০ অকর্তৃত্ব মভোর্ভৃত্বং 
স্বাত্মনো মন্যতে যথা । তদাক্ষীণা ভবস্ত্যেব 
সমস্তাপ্চিতবৃত্রয়ঃ || ৫১ উচ্ছখলাপ্য কৃতিকা 
স্থিতিবীরস্য রাজতে। নত্বসস্পু চিতস্য শাস্তি- 
মু'স্য কৃত্রিমা || ৫২ ॥ 

অগ্যার্থ পয়ার | 


নির্ভ যুক্ত মানস এমন বেক্তিকে। * 
ধারণ করেন দেই মুক্তি কারিকাকে॥ 
দর্শন শ্রবণ স্রাণ গ্রহণ স্পর্শন। 

ভোজন করত বথা থে থাকে মন ॥ 3৭ 


ন্‌ *. অষ্টাবক্র সংহিতা ॥ 

রন্ধাত্ম বৈকাত্ম বস্ত শ্রবণ মাত্রতে। 
শুদ্ধ বুদ্ধি পুরুষ নিচে সকলেতে ॥ 
আচার অথব| অনাচার কি ওদীন্য। 

কিছুমাত্র নহে তার নয়নেতে দৃশ্য ॥ ৪৮ 

যখন যাহার ইছে করিবাঁরে হর । 
তথনি করেদ হরে সরল হৃদয় ॥ 
শুভীগুভ গাঁপ পুণ্য সবতুল্য.জ্ঞাঁন 1 
জ্ঞানির যে চেষ্টা যেন শিশুর সমান ॥ ৪৯. 
গ্বাধীনতা হইতে সুখের লাভ হয়। 
স্বাধীনতা হইতে শ্রেষ্টতা সে নিশ্চয় ॥ 
স্বাধীনতা হইতে যে লাভ হয় মুক্তি। 
স্বাধীনতা হইতে হয় গরন্পদ প্রাপ্তি ॥ ৫০ 
আত্মার যখন অকত্রিত্ত অভোক্তিত্ত। 
মানিবে তখনি ক্ষীণা হবে চিত্ত ॥ ঞ 
উত্তম শৃঙ্খলা অক্ুত্রিমা স্জ্ঞানির । 

, শীক্তিতে বিরাজমান! সর্বদা সুস্থির |: 


খুকাম মুঢ়ের চিত্ত শান্তি কি কৃত্রিমা। 
তাহাও নাহিক তার ঝিহিন উপম| ॥ ৯২ 
বিইসন্তি মহভোগৌবিশস্তি গিরিগন্রান, ] 
নিরস্ত কল্পনা ধীরা অবঙ্গামুক্ত বুদ্ধয়ঃ |॥ ৩৫ 


অঙঠীবক-সংহিতী 1... 9, 
শ্রীত্রিয়ং দেবতাঁং তীর্ঘং অক্রনাঁ ভূপতিং 
প্রিযং। দৃটাসং পুজ্যবীরদ্য নকাঁপি হদি, 
বাসনা | ?8 ভূত্যৈঃ পুত্রৈঃ কলব্রৈশ্চ ছুবুর্তে- 
শ্চাঁণি গোগজৈঃ | বিহস্যধিক কৃতোযোগীন যাঁতি : 
বিকৃতিৎ মনাকৃ!॥ ৫৫ সংতুষ্টোপিনসং তুষ্ট. 
খিমোঁপি নচ খিদ্যতে |. তস্যাশ্চর্য্যা দশীৎ তাঁৎ: 
তাং তাদৃশা এব জানতে ॥ ৫৬ কর্তব্যতৈবসং- : 
সারো নতাঁং পশ্যন্তি সূরয্নঃ। শুন্যাকারে শিরা. 
কারে নির্ব্বিকাঁরা নিরাময়!ঃ || ৫৭ অকর্ববন্নপি 
সংক্ষেভাদ্ধাগ্রঃ সর্বব্রমূডধীঃ | কর্মবন্নপিত্বক্‌-. ' 
ত্যানি কশলোহি নিরাকুলঃ ॥ ৫৮. 


* অস্যার্থ। পয়ার ॥| 


মহান ভোগেতে বরে বিলাস যখন 
অথব| গিরি গহ্বরে এ্রবেশিয়! বন ॥ -” 
মুক্ত বুদ্ধি জ্ঞানির এসকলি সমান। 
 নিবন্ত কল্পনাচিত্ত নাহি মানাদান || ৫৩ 
বেদাঙ্গ ব্রাঙ্গণ আর দেবতা বা তীর্থ। - 
রাজা এরা প্িয়াপ্রিয় দেখিয়া রথ ॥ 


৭২ অষ্টাবক্র সংহিতা 


জানি গুকষেতে পুজা কবিয়৷ মনেতে । 
কিছু মাত্র কামনা ন। বেন ভ্রমেতে ॥ ৫৪ 
ভৃত্রেতে পুভ্রেতে কিন্বা কলত্রেতে আব। 
হুবত্তে কত্রিক ফিগো বধেতে তাহাব ॥ " 
করিয়। নিন্দিত কর্ম জানি যোগিচয। 
কিছু মাত্র বিকাবিত্ত প্রাপ্ত নাহি হয ॥ ৫৫ 
সন্তষ্ট হইয| জানি নহেন সন্তষ্ট। 

খির হইবাও নন হে খেদ বিশিষ্ট || 

তাঁহাৰ আঁশচ্ঘ্য ভাঁব কে পাঁবে বুঝিতে | 
তাদৃশ জানি সে জানে তাদৃশ ভাঁবেতে ॥ ৫৬ 
হইলেও সংসাব কর্তব্য জ্ঞানি জনে । 
দেখেনাকো। তিনি তাহা ভূলেও নয়নে ॥ 
নির্বিকাব নিবাময় শূন্যাকাব বৃর্তি। 
নিবাকাবে রযেছেন সর্বত্রেতে স্থিতি ॥ এ 
মূর্খজন না কবেও সংসার হেতু 

ব্যাগ্র থাকে সদাঁকান ক্ষোভমানচিত্ত ॥ 
কুশল জ্ঞানি সকল কবিযাঁও কার্্য। 
অব্যাকুল ভাবে ব্য নাহয অধর্যয || ৫৮ 


সখমাস্তে স্থুখং শেতে হটামায়াতি যাঁতিচ। 
ঘক্তি স্থখৎ গুডেক্ত ব্যবহারেপি শাস্তধীঃ || ৫৯ 
প্বভাবাদস্য নৈবার্তিলোকবদ্যবহরিণঃ। মহা 


অ্টীব্র সংহিতা গত 


ব্রদ ইবাক্ষোভোগত রেশ স্থশৌভতে ॥ ৬৪ 
নিবৃভিরপিঘুসা প্রবৃন্তিরপ জার়তে | প্রবৃত্তির 
পধীরস্য নিবৃন্তি ফলভাঁগিনী || ৬১ পবিগ্রহেধু 
বৈবাগ্যং প্রায়োমুচদা দৃশ্যতে | দেভেবি গণিতা 
শস্যকরাঁগঃ ক্ষবিবাগত। ॥ ৬২ ভাবনা ভাঁবন 
সততা দৃঘ্িম়্দ্য সর্বদা । ভাব্য ভাবনয়াসাত কবস্থ- 
স্যা ৃ্িরপিনী | ৬৩ সব্বারস্ভে যুনি্ষামোয়- 

শ্চরে দালবন্মুনিঃ | নূলেপপ্তস্য শুদ্ধস্য ক্রিয়মা- 


নেপি কর্দাণি 1 ৬৪।। 
আস্যার্থ। পধার। 


শান্ত বুদি জমে কবে সুখে বিচবণ । 
স্ুখেতে আইসে যাব স্তখেতে এখন ॥ 
স্থথেতে কহেন বাক্য স্থখে তার ভোগ । 
সমন্ত ব্যবহাৰ সুখে নহে অভ্রযোগ 11 ৫৯ 
স্বভাবতঃ পীড| জব হয নাকখাব। 
লোকবৎ বাবহবে সমুদ্রেব ন্যায় 1 
অহ্গ্দাভ কইবা গভ ভ্রোশ সমু 
সন্দবরূগপেতে শোঁভা পাঁন লোকালষ ৭। ৬৭ 
দুচেব যে নিবিত্তি নে প্রবূর্তিব রূপ । 
জন ফল অবিকল এই সে স্ববগ ॥ 

৭ 


45... অগ্রীবক্তসংহিতা। 
বাঁণি পুরুষের যদি প্রবৃদ্ভিও হয় । . 
নিবৃত্তি ফলভাগিনী জানিহ নিশ্চর ॥ ৬+ 
পরিগ্রহ বিষয়েতে মুটজন প্রায়। | 
প্রকাশে সর্বাংশেতে বৈরাগ্য দেখা যায় ॥ 
দেহে বিগলিত আঁশ! বে জ্ঞাগির হয়।, 
কোথা বা রাগ তার বিরাগ কোথায় ॥ ৬২ 
মুড়ের সর্বদা দৃষ্ট বিদিত ভূতলে। 
অভাবন। ভাবনাতে আশক্ত সকলে 1 
ভাব্য ভাবনাতে করে আপ্রস্থ জ্ঞানির। 
অদৃষ্টরূপিনী তিনি এইমাত্র স্থির ॥ ৬৩ 
সর্বারস্তে তেই যেই নিাম সন্যাসী। 
বালকের তুল্য আচরণ করে খাবি ॥ / 
মেইগুদ্ধ জ্ঞানিতে করিয়া কর্পু্চয় | 
হেন! তাহাতে লিপ্ত খুণ্যগণ্য হুয় ॥ ৬৪ 
_সএব ধন্যআত্মজ্ঞঃ সব্বভাবেষূযষ্ঠ সগঃ| 
'পশ্যান শুন, স্পৃশন্‌ জিত্র্ন রানন্তর্থমানসঃ || ৬৫ 
'ক্কঃনংসারঃ ক্ষচাঁতাসঃ  কষদাধ্যং : ক্ষচসাঁধনং | 
আঁকাঁশন্যেব ধীরস্য নিবিবিকল্পস্য জর্তদ)| ৬৬ 
অজয়ত্যথ সন্যাঁপী পুর্ণসবরীদবি গুহঃ। অকৃত্রি- 
মোহ ন্ববচ্ছিন্নে সম্বাধির্বস্য বর্ততে ।| ৬৭ বহুণীত্র 
কিমুক্তেন : জ্ঞাততত্বো : মহাশরঃ। ভোগমোক্ষ; 
নিরাকাম্ী, সদাসবর্বত্র 'নীরসঃ- | . ৬৭ মহ্দাঁদি 





. অ্টাবজ সংহিতা ] রা নী ঃ ঃ 
 জগদ্বৈতং নামমাত্র বিজুত্তিতং  বিহাযশুদ্ধ 
বোধস্য কিংক্ত্যমবশিষ্যতে || ৬৯ ্রমভূত 
মিদং সব্র্বৎ কিঞ্ম। স্তীতি নিশ্চরী। অলক্ষক্ক'রণ 
শুদ্ধঃ স্বভাধনৈব শাম্যতি ॥ ৭০ || 
অস্যার্থ। পয়ার। 
দেই ধন্য আয্মগ্রানি সর্কত ভাঁবেতে | 
ফোমান দেখেন জিনি বস্ত সকলেভে ॥ 
বর্শন শবণ স্পর্শ কিগন্ধ গ্রহণ । 
ভোজন করিয়া যার নিচন্তর্ষ মন ॥:৬৫ 
, কোথায় সংসার তার কোথায় আভান। 
কোথাই বা সাধ্য কোথা সাধন প্রিশ্নাস ॥ 
সর্বদাই নিকির্কল্প সমাধি কায়ার়। 
অতত্বজানি সব যেন আকাশের প্রায় ৬৬ 
দে অর্থ সন্ন্যাসি পর্ণস্বর সবিগ্রহ। 
ছিনি সর্বউৎকর্যে বর্তেন অহরহঃ ॥ 
বাহার অনাবচ্ছিন অন্ধে অক্কত্িম। প্র 
সমাধি সর্ধদ! আছে তুলনা অপীম | ৬৭ : 
অধিক কথঝে এবে কিবা শ্রিয়জন। 
তত্বজ্ঞানি ধনের দেখোঁনা কি লক্ষণ | * 
ভোগমোচ্ষে নিরাকাথি সদাকাল জাঁর। 
সর্ধাবিষয়েতে আর নির্লোভ তাহার ॥ ৬৮. 


৬ . অষ্টাবন্র নংহিভা। 
মাহাদাদি জগত এ সমুদয় দৈত । 
প্রকাশ মাত্রেই নাম হযেছে বিদিত ॥ 
তাঁহাবে ববিয়া ত্যাগ শুদ্ধ বোঁধ জ্ঞানি। 
বাকি আছে কি করিতে বল দেখি শুনি ॥ ৬৯ 
ভ্রমভূত এই বে জগত-সমুদঘ। 
কিছু ঘৰ এই যেই কবেছে নিশ্চয় ॥ 
অলক্ষ প্রকাশ জাব হতেছে এমন । 
স্বভাবেতে শান্ত তিনি সদী সর্বক্ষণ ॥ ৭ 
শু্গস্করণ রূপব্য দৃশ্যতাঁব মপশ্যতঃ | কবিধিঃ 
কচবৈরাগা কৃতযাগহঃ. কৃশমোপিবা ॥ ৭৯ ॥ 
ক্ফরতোহুনন্ত বপেণ গ্রক্ৃতিঞ্চবপশ্যতঃ | বুবন্ধঃ 
কচবাঁমোক্ষঃ কহুষ? কুবিযাদতা ॥ ৭২ বুদ্ধি পর্ধান্ত 
ংসারে মায়ামাত্রং বিবর্ততে । নির্মমোনিরছ- 
স্কারো শিক্ষানঃ শোভিতে বুধঃ ॥ ৭৩ অক্ষয়ং গত 
সন্তাপমাত্বানংপশ্যতোমুনেঃ | কুবিদ্যা কূচবা- 
বিশ্বং কদোহাঁহহং মমেতিবা ॥ ৭৪ নিরোধা- 
দীনি কর্শীণি জহাতি জড়বীর্ধদি । মনোরথান 
গ্রলাপাং শ্কর্ভ,যাপ্সেতি ত্ুক্ষণাঞ্জ ॥ ৭৫ মন্দঃ- 
শ্রত্বাপ্রিতদ্বস্ত নজহাতি বিষুট্ুতাং। নির্বিক- 
প্োবহির্ষদ্বাদস্ত বিষয় লাল? ॥ ৭৬ জ্ঞানাদগ্ণিত 
কর্মায়োলোক দৃষ্ট্যাপি কর্মরত | আগে ত্যবসরং 


অষ্টবিজ-মংহিতা |, ঘা 


কর্তৃং বন্ত,মেবনকিঞ্চন ॥.৭9 কূতগঃ কপ্রক'শো- 


বাহীনিং 


কচন কিঞ্চন | নির্বিকারস্য ধীরদ্য 


নিরতিষ্কপ্য সর্বদা | ৭৮ রি 


অস্যার্থ। পয়ার ॥ 
চৈতন্য খ্ববূপ শুদ্ধ স্ববপ জ্ঞানিব 
দৃখ্যভাঁর যত সবা দর্শনকারিব ॥ 
কোথাষ ঝ। বিধি আব কোথায় বৈরাগ্য 1 
কোথ! ত্যাগ কোথা নম কোথায় দুর্ভাগ্য ॥ ৭১ 
অনন্ত ঝপেভে কবি ক্ষবণ যাহার | 
গ্রন্কতির আর্শন কাঁবিত্ত জমার ॥ 
কোথাইব| বন্ধতার কোঁথাইবা মোক্ষ। 
কোঁথাইবা হর্ঘ কোঁথ। বিষাদ প্রত্যক্ষ ॥ ৭২ 
সংসাবের পদীর্থ যে বুদ্ধি আদি চধ। 
সমুদয় মাঘামাত্র বিবর্তন হয়) 
এই হেতু জানি মুনি নির্মামনিক্ষাম। 
নিবহংকারেতে সদা করেস বিরাম ॥ ৭৩ 
অক্ষয় গতবস্তাঁপ আত্ম! যে তাহাকে । 
দর্ণনকারি যুনিব কি আকাজ্জ। থাকে ॥ 
কোথা বিদ্যা কোথা কোথা তার দেহ। 
কোঁথার বা অহ্স্তা ; ভা আর ন্েহ | 78 
নিরোধাদি কর্খ সব ঈধ পুরুষে ॥ 


যদি ত্যাগ করে কছু মনেতে মানসে 


৮ ৮48 অষ্টাবক্র সহিতা। 


মনরথ পূলাপ হইতে ততক্ষণাঁৎ।, 
পাণ্ডি হয়ে দীপ্তপায় চরমের সাত ॥ ৭৫ 
মনাজন ব্রন্বস্ত শ্রবণ করিয়া । 
মোঁহতা| করেনা ত্যাগ কদাচ ভুলিয়া ॥ 
বাহিরে গ্রজড়াকারে নির্বিকলপ হ্র। 
. অন্তরেতে বিষয় লালসা পর্ণ রয় ॥ গ৬ 
গলিত বর্ধা বেজ্ঞনি জ্ঞানেয় কাঁরণ। 
লোকের দৃষ্টিতে কর্মকার সর্বক্ষণ ॥ 
অবদর কাল সেই জ্ঞানির পক্ষেতে। 
কিছুমাত্র নাহি দেখে করিতে বলিতে ॥ ৭৭ * 
কোথায় বা তম আঁর কোায় প.কাশ। 
কোথায় বা ত্যাগ?কৌগা গ্রহণ গ্রত্যাশ ॥ 
নির্বিকার নিরাতঙ্ক জ্ঞানির সদাই । . 
এসব বিষয় কিছু মান্রেতেই নাই ॥ ৭৮ র 
কৃধৈরধ্যং কৃবিবেকত্থং ক্নিরাতম্কতাপিবা। 
অনির্বাচ্য স্বভাবসা নিশ্বাভাবদ্য যোগিতঃ ॥ ৭৯ 
নম্বগৌনৈব নরকোজীবন্মুক্তোনচৈবছি] বন্ুনাত্র 
কিনুতেন যোগ দৃষ্টীনকিঞ্চন || ৮৭ নৈবপ্রার্ঘরতে, 
লাভং মাহলাভে নানুশোচতি। ধীরস্য শীতলং 
চিত্ত ম্বতে নৈব পুরিতং ॥ ৮১ নশীস্তং স্তোতি 
নি্ষামোন ছুউমপিনিন্দতি 1... সমছুঃখ সথথস্ত ণঃ 


আষ্টাবক্র-সংহিতী | ১. ৭৯ 
কিঞ্িত .কৃত্যং নপশ্যতি ॥ ৮২, বীরোনদেস্তি .. 
ংসার মাঁত্ানং মি দৃক্ষতি। হর্যামর্ধ বিনিমুর্ক্তো 

নমৃতোঁনচ জীবতি ॥ ৮৩ নি স্নেহঃ পুজদারাদৌ-: 
.নিক্ষামো বিষয়ে যু । নিশ্চিত? স্বশরীরোপি 
রা শোভতে বুধ ॥ ৮৪ তুষ্িঃ সর্বত্র বীরস্য : 
1, পতিত বর্তিনঃ। শ্বছন্দং চরতোদেশান 
রি মিত্রশাঁয়িনঃ || ৮৫ গতেতু দেঙুবাদেহো. 
নাস্যচিন্তা মহাত্বণ়্। স্বভাব তুমি শান্তি র্‌ 
বি্বৃতাশেষ সংস্থতে | ৮৬ নু 
হারার অস্যার্থ পয়ার। 
কোথার বা! ধৈধর্য আর বিবেক কোথায় । 
কোথাইবা নির আতঙ্ক নাহি কিছু তায় ॥ 
* অনিবাচ্য স্বভাব নিস্বভাব যোগ্ির। 
একমনে একস্থানে আছেন স্থস্থির | ৭৯ 
বর্গ ও নাহিক নাই নবক পৃভৃতি। 
জীবন মুক্তিত্ব নাহি বাগ করে জ্যোতি 1. 
অনেক ক্থ্ আর কিবা গ্য়জন। 
দোগীর দৃর্িতে হয় সকল স্বপন (৮ 
জানির-শীতল চিত্ত অমুতেতে করে ।. পু 
পরিপূর্ণ মদাকাল্‌ বাহ্য কি অন্তরে ॥ 


৮৫ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা । 


মাঁহিক কবেন ভিনি পাভেব গ্রার্থনা। 
নাহিক কবেন অলাভে অন্থস্থচন। 1 ৮১ 
নিষ্ধামি জাণীতে শান্ত পুকষে দেখিলে । 
প্রণংসাঁকবেরা ছলে কখাব কৌশলে ॥ 
পতিত হইলে টক্ষে নিন্দিত ভাজন । 
করেন তাহাব নিন্দে ভূলেও কথন | 
ছংখ সুখে তৃপ্ততাঁব উভয় নোমান । 
না দেখেন চক্ষে কিছু কল্যাপাকল্যাগ ॥ ৮ 
জ্ঞানি পুকষেব দ্বেষ নাহিক সংসারে । 
আম্মাকে দেখিতে বাসনা নাহি কবে ॥ 
হুর্ষ বা বিমর্শছববে বিনিমুক্তি তিনি । 
নমৃত নজীবিত জানিবে তন্বজ্ঞানি ॥ ৯৩ 
পুত্র দাবা গ্রভৃতিতে নিগেহ সদাই। 
নিফাম বিষধে সব কাম মাঁত্রে নাই ॥ 
নিজ শবীবেতে ও নিশ্চিন্ত সর্বক্ষণ | ৫ 
অ।শা শুন্য হয়ে শোভে জ্ঞানি বিচক্ষণ ॥ ৮৪ 
মথ|য় পতিত বর্তি জ্ঞানিব সকল। 
অর্ক ব্ষয়েতে হন সন্তোষ কিবল ॥ 
সচ্ছান্দেতে নান! দেশে টিবি বিচরণ | 
বেখানে কুরান হয তথাষ শন ॥ ৮৫ 
স্বভাব ভূমিতে সদা! বিশ্রাস্তি দ্বাবাঁফ। 
বিস্থৃতি সংসার চিন্তা অশেষ বিধাঁষ ॥ 


অষ্টাবক্র সংহিতা : ৮১ 

যহ্ায়াৰ এই দেহ হলেও পতন । 

কিছ্বা ব্যাথ! পেলে নাই চিন্তাব কারণ ॥ ৮৬ 

অকিঞ্চনঃ কাঁসচারো নিদ্ন্ধ শ্ছিম্ন সংশয়ঃ | 
অসভ্তঃ সর্বভাবেযু কেবনোরমতেবুধঃ ॥ ৮৭ 
নির্খ্মঃ শোভতে ধীরঃ সমলোষ্ট্রাশ্মিকাঞ্চন১। হ্থভিন্ন 
হদয়গ্রন্থি বিনিধূতি রজন্তমাঃ ।1 ৮৮ সর্বন্ঞীন- 
বধানন্যনকাচিদ্বাসনাহদি। মুক্তাতুনেবিৃষ্কস্য 
ভুলনাঁকেন জাঁয়তে ॥ ৭৯ জাঁননপি নজানাতি 
পশ্যাহ্পিনপশ্যতি | ন্রুবন্পপিনচক্রতে কোঁন্যে। 
নির্ব্সনাদুতে || ৯০ ভিক্ষু বা ভূপতির্বাপি যোছন 
কষা সশেভিতে । ভাবেঘু গণিতাবস্য শোভন! 
শোভমামতিঃ || ৯১ কম্বাচ্ছন্দ্যং কমক্কোচিঃ ক্ষবা 
তত্ববিনিকচঘঃ। নির্্যাজার্জৰ ভূতস্য চরিতার্থস্য 
যোগিনঃ ॥ ৯২ আত্মধিশ্রাস্তি তৃপ্তেন নি্বাশেন 
গতার্তিনা। অন্তর্ধদন ভূয়েত তত কথং কস্য 
কথ্যতে 1 ৯৩ স্ুগ্োপিন হ্ৃযুত্তোচ স্বগ্সেপিশয়ি- 
তোনচ। জাগরেশি নজাগর্তিধীরন্থপ্তঃ পদে 

পদে || ৯৪ 7৮ 


অস্যার্থ। পরার ॥ 
অকিঞ্চন স্বেচ্াচাবি ছিনত সংশব | 
শিত উষ্ণ সুখ ছুঃখ রহিত নিশ্চয ॥ 


অষ্টাবক্র সংহিতা। 


সর্ ভাবেতে অখক্ত নহে আঁৰ এমন । * 
কিবল জ্ঞানিতে কবিতেছেন ঘমণ ॥ ৮৭ 
লোষ্টীুবা পাথব স্বর্ণ সম জ্ঞান কবি। 
সর্বণ্রে মৃত শূণ্য গোভে জ্ঞানাচাবি ॥ 
সুভিরি হৃদর গ্রন্থি বিশেষ বূগেতে । 
নিধৌত কবেছে রজ জম গুণ হতে ॥ ৮৮ 
অনবধাঁনতা সর্ব বিধায় প্রকাশ । 

বহিত তৃষ্ণাৰ আব বিহীন প্রথা ॥ 

কিছু মাত্র হৃদযেতে নাহি বাসন] | 
কাহাৰ সহিত হবে ইহা তুলন1 ॥ ৮৯ 
জেনেও জাঁনে না কিছু দেখেও দেখেন|। 
কবেও কবেনা কিছু বলেও বলে না ॥ 
বেতিত বাঁদনা শুনা হেন অনে) কে। 
হইবেক বলোনা এত্রক্ষা্ড ত্রিলোকে ॥ ৯০ 
ভিক্ষুক হউন কিছ্বা হউন ভূপতি। 

নিষ্ধাম তিনিই তাঁর পোঁভা গাষ অতি ॥ 
সর্ধ ভাবেতে যাহাঁব এপ পোভনা। 
হযেছে গলিত) বুদ্ধি কি তাৰ ভাবনা ॥ ৯১ 


ডল শূন্য সবল বে রা যোগী । 
ভাক্তা "লা ভোগী ॥ 


কোথা সচ্ছন্দত! ভাব না 


অগ্টীবক্র সংহিতা ] ৮৩ 


ত1ব অন্থভাঁব ভাঁব লো কি গ্রকাবে। 

তাৰ ভাব আব অন্যে কে বুবিতে পাবে ॥ ৯৩ 
সথযুপ্তি কালেতে সুপ্ত নাহি হনজ্রিনি 1 
বগ্ীবস্তাতে তেদৌত জিনি নন তিনি ॥ 

ন। জাগেন জাগবেতে এমন যেজ্ঞাণি। 

পদে পদে তপ্ত লাভ সদা তৃপ্ত তিনি ॥ ৯৪ 


সঃ স্বচিন্তোপি নিশ্চিন্তঃ সেন্্রি ঘো্পি নিরি- 
ক্ডিয়ঃ | স্বুদ্ধি রপি নিবুদ্ধিঃ সাহহং কারোহনহ্‌ৎ- 
কৃতিঃ ॥ ৯৫ নস্খী নচবা ছুঃখী নধিরক্তোঁনরা- 
গবান। নমু মুক্ুর্নবা মুক্তো নকিঞ্চিচ্কিঞ্চন || ৯৬ 
বিক্ষেপেপিনবিক্ষিপ্তঃ . সমীধৌ নসমাধিমীন। 
জাঁভ্যেপিনজডোধন্যঃ পাগ্ডত্যেপিন পর্তিতঃ | ৯৭ 
মুক্তো বথাস্থিতি স্বস্থঃকত কর্তব্য নির্ৃতিঃ। সমঃ 
সর্বত্র *বৈহ্ষ্টাত নস্মুরত্যকৃত কৃতং || ৯৮ 
নপ্রীয়তে বন্দ্যমানো নিন্যমানো নকুপ্যতি। 
নৈবোদি'শত মরণে জীবনেনাভি নন্দতি || ৯৯ 


নধাবন্তি 'জলাকীর্ণং নারণ্য মুপশাস্তধীঃ। যথ। 
তখা বত্র ত্র মাঘ বাঁবতি্গতি || ১০০ 


৮৪. 


রি ও সষ্টাবক্ত সংহিতা । 
অস্যার্থ। পয়ার 


হইয়াও সচিন্তিত চিন্তা, শুন্য তাঁয়। 
খইস্রিয় হইগাও নিরিক্ির প্রায় ॥ 
হইয়াও স্থবুদ্ধি নির্কদ্ধি আচরণ । 
সহংকারি হইয়। মিরাহংকারি হন ॥ ৯% - 
স্থথিও নহেন জ্ঞানি নহেন দুঃখিত । 
বিরক্ত নহেন নন বভু রাঁগামিত। : 
নাহিক মুক্তির ইচ্ছ। মুক্ত তিনি নন। 
কিছু মাত্র নছেন না কিছুতে শোচন ॥ 
বিক্ষেপেতে বিক্ষিপ্ত নহেন কভু জিনি। 
নহেন সমাধি মান সমাধিতে তিনি ॥ 
জাড্য হয়ে. জড় নন আশ্চর্য্য চরিত । 
গঞ্িত হইয়] ঘন পণ্ডিত কথিত | ৯৭ 
থাকেন যে ভাবে মুক্তি তাহাতেই সণ্ত। 
কত কি কর্তব্য আদি রহিত সমস্ত 
নিরাকাঙ্খা সর্ব বিষয়ে সখদর্শন। 

না করেন ক্কতাকত কিছুই স্মরণ ॥ ৯৮ 
স্বত হইরাও তুষ্ট নারি হন মনে । 
শিন্দমান হলেও নহেন রষ্ট ক্ষেণে॥ 


.মরমে উদ্বেগ গ্রা্ত নহে কদীচন। 


জীবিত থেকেও নুহে আনন্দিত নন ॥ ৯৯ 


অষ্টাবরুদংহিভা।, রি ৫০ 
জনাকীর্ণ দেশেতে না করেন গমন । 
'রণ্যাভিযুখে লহে কু বিচরণ ॥.... 

" যেখানে সেখানে থে করেন বসতি। 
যে সেখানে সময়ে সময়ে অবস্থিতি | ১০ 
এই মম কথন শত শ্লোক অষ্টাদশ গ্রকরণং 
কহিছেন গুরু তবে সন্তুষ্ট ভাবেতে | 
সদয় গহ্বর হইতে করেছি ক্রমেতে ॥ 
নানাবিধ জ্ঞান বার্তা গ্রহণে আমার । 
পরামুশ ্ধপ শল্য হয়েছে উদ্ধার ॥ ১ 
বৃধধ্মঃ ক্‌চরাঁকাঁমঃ করঃচার্থঃ কুবিবেকতা | 
কূদবৈতং. কুচবাদ্বৈতং স্বমহিন্িস্থিতম্থ্যমে ॥-২ 
কভৃতং কৃভবিষ্যঞ্চ বর্তমান মপিকৃচ। ক্দেশঃ 
কূচবানিত্যং ম্বমহিন্গিস্থিত স্যমে॥৩ ক্চাতআা 
কৃচবানাত্আা কশুভং কাঁশডতং তথ! কুচিন্তা 
কুচবাহচিস্তাস্বমহিন্গিস্থিতস্যমে ॥ ৪. কুস্বপ্রঃ 
ক্থবুণ্তিবর্বা ক্চজাগরণন্তথা। কৃত্বরীষৎ ভয়ং 
বাপি এমহিমিস্থিতস্যমে ॥ ৫ কদুরং কুসমীপং 
বাবাহ্যৎ, ব্ডাহভ্যত্তররৎ কুবা। কস্থলং কূটবাঁ, 
সৃক্ষমং স্বমহিনিস্থিতস্যমে ॥ ৬ চি তং 
বাকুলোকাঃ ক্যাপাস্যনৌকিক ₹। কুলয়ঃ কঃপমা- 
ধ্ ১7 ম্যমে ॥ ৭ অলং বর্গ : 


৮ 


৮৬ অষ্টাবক্র-সংহিতা। 


কথয়া যোগস্য কথয়াপ্যনং | অলং বিজ্ঞান 
কথয়া বিশ্রাস্তস্য মশাজ্বনি ॥ ৮ 


ইত্যাত্ব বিশ্রান্যটকমূনবিংশতি গ্রকরণহ ॥ ১৯ 
অস্যার্থ। পয়ার ॥ 


আগত মহিমাঁতে স্থিত জমি জন্গুপাঁম । 
কোথাইবা ধর্ম মম কোথাইবা কাষ & 
কোথাইবা অর্থ ফোঁথা বিবেক আমাঁব। 
কোথাইবা দ্বৈত কোথা অধবৈত বিচার | ২ 
আত্ম মহ্মাতে স্থিত আমি সে আমারণ 
কোথাইব। ভূত কোথা ভবিষ্যত অর ॥ 
কোথাইৰা বর্তমান কোথাইবা দেশ। 
কোথাইবা নিত্য কৌথা অনিতা বিশেধ ॥ ও 
আত মহিমাতে স্থিত আমি দে আমাঁব। 
কফেো।গাইবা আত্মা কোঁথ। অনাত্মা আঁবান্ ॥ 
কোথাইবা শুভ কোথা অণ্তভ এখন । 
কেণথাইবা চিন্তা কোথা অচিস্তালক্ষণ ॥ ৪ 
আত্ম মহিমাতে স্থিত আমি সে আমার) 
কোগাইবা স্বপ্ কোথ] ুযুততি বিকাঁর ॥' 
কোগাইবা জাগবণে ৃশযবিস্ত চয়ু। 
কোথায় তুবীস আর কোথাইব1 ভষ ॥ ৫ 
মাত মহিমাতে স্থিত আমি সেআমাব। 
কোথাইবাংদুর কোথা সমীগ আবার ॥ 


্ 
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অষ্টাবক্র-বর্ধফতা। ' ৮ 
কোঁধাইবা অভ্যন্তব কোথায় বাধা । 
কোথাইবা স্থল আব কোথায় সঙ্মত্ত ॥ ৬ 
আত্ম মহিমাতে স্থিত আমি সে আমার । 
কোথাইবা লোক কোথ! লৌকিক সংসার ॥ 
কোথাইবা মৃত্যু আব কোথাঁব? জীবন । 
কোথাইবা লয় কোথা সমাধি সাধন ॥ ৭ 
আত্মাতে বিশ্রাম আমি কবেছি এখন । 
তরিবর্গ কথাতে এবে কিবা প্রয়োজন ॥ 
যোগ বা বিজান কথাতে কি প্রয়োজন। 
অর্থাৎ এ সমন্তই নিষেধ যখন ॥ ৮ 
এই আত্ম বিএামতি অষ্ট লোক একউনবিংশতি গ্রকরণং। ১৯ 
শিষ্য ॥ ক্ভৃতানি কদেহোবাঁকেজিয়ানি 
কবামনঃ| বৃশূন্যং বুঁচনৈরাশ্যং মত স্বরূপে 
নিরঞ্জনে॥ ১ কশান্মং কাক্সবিজ্ঞানং কবানির্বি- 
ষয়ংমনঃ | বৃতৃপ্তিঃ কবিতৃপ্তি ত্বংগতদন্দস্যমে- 
সদা ॥ ২ কুবিদ্যা ক্চবাহবিদ্যাকাহংক্দং মম- 
কুবা। ক্যবন্ধঃ কূচবামোক্ষঃ স্বরূপস্য ক্র 
পিতা ॥ ও ক:প্রাররধানি কর্ম্মানি জীবন্মুক্তি- 
রপিক্বা | 'কুতদ্বিদেহকৈবল্যং নির্বিজ্ছেয়স্য 
সর্ববদা ॥ ৪ ককর্তা কংচবাঁভোক্তানিষ্ছিয় ঈ্ফুরণং 
কুবা। ব্াইপরোক্ষং ফলং বাকুনি দ্বভাবস্যমে 


৮৮ অন্টাবক্র-সংইিত!। 
সদা॥ ৫ কলোকঃ কুমুমুক্ুর্বা কাঘোগী জ্ঞানবান 
ক্ব।। কুবন্ধঃ কচবামুক্তঃ ন্বস্বরূপেহ্হমদ্বযে ॥ ৬ 
কম্যপ্রিঃ কচসংগারঃ কসাঁধ্যং | কৃসাঁধনং কসাঁধকঃ 
কুষিদ্ধি বাঁস্থত্বব্পেহ্হমন্বম্ে ॥ ৭ 

অন্যার্থ। পয়ার। 


শিষ্য কয় শামি আত্মা নিবঞ্জন কপ । 
আমাতে কোথায পঞ্চ ভূতেব স্বরূপ | 
বোঁথাইর| দেহ কোথা শোত্াদি ইন্জিয়। 
কোথাই বামন শূন্য নৈবাশ তৃতীয় ॥ ১ 
সর্ধদ1 যে গত দদ্ধ আঘি গে আমায়। 
কোথাইবা শাস্ত্র আগ্মা বিজ্ঞান কোথায় 
কোথাইন| গেল দেই নির্ব্বিকাৰ মন। 

' কোথাইবা তপ্ত কোথা বিভৃপ্ত লঞ্ষণ । ২ 
সর্বদা যে আত্মাবপ আমি সে আগায়। 
কোঁখাইবা। বিদ্যা আব অবিদ্যা। কোথায় | 
কোথাইবা আমি কোথা জগৎ মমতা | 
কোথা বন্ধ কোথা যোগ বূপ বিশিষ্টতা ॥ ও 
সর্বদা থে নির্কিজ্রেষ আঁমি সে আঁমীন। 
কোথায় প্রাবন্ধ আর কর্মাদি কোথায় ॥ 

" কোথা বা জীবন মুকি নাহি যাব তুল্য। 
কোথাইবা আছে সেই বিদেহ কৈথন্য | ৪ 


অষ্টাবক্র-সংহিতা ৮ 


সদা নিসুভাব ভাব আমি সে আমায় |. 
কোথায় কত্রিত্ব আর ভক্তিও কোথায় 
কোথাইবা মিয়া স্কুবণ কোথায়। 
কোথাইবা অপরক্ষ কোথা ফলাশয় ॥ ৫ 
স্ববুরূপে অদ্বতা আমাতে উদ্দিত। 
কোঁথাইবা লোক কোথা মুক্তাভিনলধিত ॥ 
কোথাইবা যোগী কোথাইব। জ্ঞানবান 
কোথাইবা বর্দী কোথাইবা মুক্তি ভান ॥ ৬ 
অদ্বর আত্মা সুপ আমিমে আমায়। 
কোথাইবা স্ষ্ি আব কোথাইবা সংহার ॥ 
কোথয়ৈবা সাধ্য আর কোথার সাধন। 
কোথাবা সাধক কোথা সিদ্ধি বা এখন ॥॥ ৭ 


কগ্রমাতা প্রমীণং বা কংপ্রমেয়ং কচপ্রমা | 
কিঞ্চিত কনকিঞ্দ্ধ। সর্ধবদা বিমল স্যমে॥ ৮ 
কবিক্ষেপঃ কটেকাগ্যং কনিরোধঃ কুমূঢতা | 
কুহ্ত কুবিষাদোবা 'সর্বদানিজ্তিয়স্যাষে ॥ ৯ 
কংচৈষ ব্যবহারো বা ক্‌চস। পরমার্থতা। কন্থখহ 
কৃচ বা ছুতখং নিবিমর্ধপ্যমেসদা ॥ ১০ কমায়া কচ- 
সংসার কগ্রাতি বি'রতিঃ কূবা। কুজীবঃ কচত- 
দক্ষ সর্বদা বিমল স্যমে ॥ ১১ কগ্রবৃততি নিবিভ্তি 


৯০ পি অষ্টাবক্র সংহিতা । 


৯ 
বর্ণ কমুক্তি ক্চবন্ধনং | কৃটস্থ মির্বিভাগস্য স্বন্থস্য- 
মম সর্ববদাঁ॥ ১২ কোঁপদেশঃ কবাশান্জ্রৎ কশিষ্য 
কচবাগুরূং | কৃচান্তি পুরুষার্থে। বা নিরুপাঁধেঃ 
শিবস্যমে | ১৩ কচাঁন্তি কচ বা নাস্তি কাস্তিচৈকং 
বৃখাৎদয়ং। বহুনাত্র কিমুস্তেন কিঞ্চিম্নোতিষ্ঠাতে 
মম || ১৪ || 
ইতি শিস্বাপ্রোক্তং জীবন্মুক্ত চতুর্দশকং 
বিংশতি গ্রকরণং || ২০ 
অস্যার্থ। পয়ার। 

সর্থদা বিমল আমি অনির্বাচয ভাঁন। 

কোথাইিবা গ্রমাতা কোথাই বা প্রমাণ ॥ 

কোথা বা প্রেমেয় আঁর কোথা বা সে প্রেমা। 

কোথাইবা কিঞিৎ কোথী নকিঞিৎ সম]) ৬. 

সর্ধদ1 নিষ্ধিয আমি আমাৰ এখন | 

কোথাষ বিগ্ষেগ কোথা সমাধি লক্ষণ ॥ 

কোথা বা নিবোধ কোথাই বা মুক্তি সাঁধ। 

কোথাই বা হর্যআর কোথা বা বিষাদ । ৯ 

সদা নির্বির্শ আমি আর্মিই ফিরল । 

কোঁথা মম ব্যবহার ইত্যাদি সকল ॥ 

কোথাই বা পবমাত্বা কোথাই বা সুখ । 

কোথাই বা পূর্বকার স্মরণীয় ছুচ্খ ॥ $৯ 


অষ্টাবক্র সংহত! ৪5 


সর্বনা বিমল আমি নির্শ্ল আমাঁর।," 
কোথাই বা মাবা আর কোথায় সংসাব ॥ 
কোথাই বা প্রীত আঁব কোথায় বিরূতি | 
কোথাই বা জীব কোথা বন্ধে ত্রন্গোদতি ॥ ১১ 
সন্ধা কুটস্থ নির্কিভাগ যে আত্মস্থ । 
আমি সে আমার কোথা বলো। এেমমন্ত ॥ 
কোথা বা প্রবৃত্তি আর কোথা বা নিবৃর্তি। 
কোথাই বা মুক্তি আর বন্ধন প্রভৃতি ॥ ১৯ 
দিরূপাপি শিবের ন্বরূপ গে আমাব। 
কোথাই বা উপদেশ কোথা! শান্তর আর ॥ 
কোথাই ব) শিষ্য আব গুরু ব কোথায় । 
কোথাই বা আছে বলো৷ পুরুযার্থ তাম ॥ ১৩ 
কোথাই বা অন্তি আব কোথ। শান্তি হয। 
কোথাই বা এক আর কোথ( বা অন্বয় ॥ , 
* অনেক কথনে এবে কিবা প্রয়োজন । 
কিছুমাত্র আর আমাব নহে উদ্দীপন খ ১৪ 


এই অষ্টাক্র সংহিতায় জীবন্ুক্তি চতুর্দশ 
শ্লোক বিংশতি প্রকবণং ॥ ২৯ 
দশটচোপদেশেস্যঃ শ্লোকাশ্চ পঞ্চবিংশতিঃ। 
সত্যাতুনোভবোল্লাদে উপদেশে চতুর্দশ || ১ 
-ষড্ললীসেন ঘেচৈব উপদেশে চতুম্চত্তঃ। পঞ্চকং 
স্যাদনুভবেবন্ধ মোক্ষে চতুক্ষকং || ২ নির্বেদো- 


৯হ অষ্টাবক্র সংহিতা । 


পশ মঙ্জানমেবমেবাষ্টকৎ। ভবে | যথা স্থুখং 
সণ্তকঞ্চ শাঁন্তৌপ্যাছেদসন্ততি ॥ ৩ তত্বোপদেশে 
বিংশচ্চদশজ্ঞানোপদেশকে 1 তত্স্বরূপে বিশ 
চ্শমেচশতকং ভবেৎ | ৪ অফ্টকঞ্চাতু! বিশ্রা- 
স্তৌ জীবন্মুক্তৌ চতুর্দশ । ষট সংখ্যাক্রযবিজ্ঞা- 
নেগ্রহ্থৈকাত্ মতঃ পরং | ৫ বিংশত্যেকমিতৈঃ 
খখৈঃ শ্লোকেরাত্মাগি মধ্যমৈঃ। অবধূতানু 
ভূতেম্চক্লোকাঁঃ সংখ্যাক্রমাঅমী ।| ৬ ইতি সংখ্যা- 
জরমকথনং নাঁমৈক বিংশতি প্রকরণং। ২১ 
ইত্যাস্টাবত্র বিরচিত মবধূতা নুসংজ্ঞকং সমাপ্তং ॥ 


অস্ঠার্থ। পয়ার ॥ 


যোভডশ গ্লোকে আপাততঃ উপদেশ । 
আত্মা অনুভূতি তিন গ্লোকে বিশেষ ॥ 
আত্মা অন্থ ভবোরাষ বিংশতি পঞ্চম । 
আক্ষেপৌপদেশ চতুর্দশ অন্থগম ॥ ১ 
উল্লাষ রৌকষট নয় চতুষ্টয়। 

উপদেশেতে শ্লোক চতুর্থত' হয় ॥ 

শিষা অনুভব হয় পঞ্চম শ্লোকেতে। 
গুরুপ্রোক্ত। বদ্ধ মোক্ষ চতুর্থ শ্লোকেতে ॥ ২ 


নির্বেদ অষ্টক উপাসন] হয় অষ্ট | 
জ্ঞান কথা অষ্ট শিষ্য পক অষ্ট পষ্ট ॥ 


অষ্টাবক্র সংহিত1। ৯৩ 


যথা হৃথ নপ্তধ্লোক হয় সত্ব সত্ব। 
শাস্তি চতুদ্ঘনামক এই শ্লোক চতুর্থ ॥ ৩ 
বিংশতি শ্লোকেতে হয তত্ব উপদেশ ॥ 
উপদেশ বিশেষেতে একাদশ শেষ ॥ 

' তত্বজ্ঞান স্বরূপেতে শ্লোক বিংশতি । 
শতেক শ্লোক মম কথন পদ্ধতি ॥ ৪ 
আ।বিআঘেতে শ্লোক অষ্টম গ্রকাশ। 
চতুর্দশ শোজে জীবন মুক্তিভান ॥ 
গুরুপ্রোক্তা ঘট শ্লোক সকলে তৃপ্ত । 
অষ্টাবক্র সংহিতা যে হইল সমাপ্ত ॥ ৫ 
আত্ম! ছই অগ্নি তিন মধ্যে শুন্য দিবে। 
বিচাব কৰিলে তাৰ ভাঁবার্থ গাইবে ॥ ৬ 


ইত অষ্টাবক্রে ংখ্যাক্রম কথনৈক বিংশতি গ্রকরণং 1 ২১ 


স্মাণ্তং। 


লুকু-১ 


নিত্যকম্ম-পদ্ধতি। 


ভ্রীলৌকনাথ শর্ধ। 
কর্তৃক সংগৃহীত 


ও. 
কাপ, 


ইগোমুড়া। 


শক ১৮৩৯। 


25584-86549580 979855) 
2)175]1 উ৪হনত 561৩9৮। 
০৯৮০০7৯, 
2১17076/-45055108জাতার 10০৮ 
87014 আঠামগ ও 08, 
27170775 707/6, 81776) 


আ০দা৬, 
পাপা পাপী শিপাপাপশী 
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প্রার্থনাহবোধ। 
৫ 

“নিতাকর্ম-পদ্ধতি” নাগে অবনেক্এগু্তক বঙ্গলা ভাষাত ছাঁগা 
'হৈছে। কিন্তু এমনি পুথিতো অশ্সদ্দেনীয় প্রচলিত নিয়মান্ুপাৰে 
জিসদ্ধ্যাব প্রুম বা নিতাপুজাদিৰ এণালী সুদ্দবকপে লিখ নাই। 
সুতবাং সেই সকল নিত্যকর্শ-গদ্ধতিৰ দাবা আমাৰ দেশীয় 
শিক্ষার্থী ব্রান্দণ সকলৰ কোনো! উপকাঁৰ হোতা নাই। এই 
পুন্তকত নিপ্রান্তে শখ্যাত)াগ কবাব পবা খাত্রি শয়ন পর্যাত্ত 
ত্রাঙ্মণব যাবতীয় নিত্যকর্মা আমার দেশত এ্রচলিত নিয়মানুসাবে 
যথাঁশক্তি শুদ্ধ কবি লিখা হৈছে । আক এরত্যেক কর্থৃতে নানা 
শান্্বব প্রধাণ উদ্ধৃত কৰি দিয়। হৈছে। এই পুস্তক ছাপা কৰি 
গ্রন্থকাৰ হৈ ঘশস্যা লাভ কৰিবৰ ইচ্ছ। করা অথব। পুস্তক দ্বাৰা 
অর্থ উপার্জন কৰা মোৰ উদ্দেশ্য নহর) যাঁতে এই পুস্থকৰ 
লিখিত নিয়মানুসাবে সকলোবে নিত্যকণ্াদিৰ অনুষ্ঠঠন কৰে 
সেয়ে মোৰ মুখ্য মনোরভিগ্রেত। বর্তমানে যে কি দুর্দিন উপ- 
স্থিত হৈছে গবিবাৰ ভবণপোষণাদ্দি জীবিক। চলোরাৰ নিমিত্তে 
ত্রাঙ্গণব নিত্য সকল লোপ পাব থবিছে। প্রভা উঠিয়েই 
মিথ্যা) প্রবঞ্চনা, কপটতা অথবা অন্ত অপহ্পায়ৰ দ্বাবা কিব্ধপে 
অর্থোপাঙ্জন কৰা যায় এই চিন্তাই সকলোকে আস্থিব কবিছে। 
প্রাতঃকতা, সন্ধ্যা, তর্পণ, দেবপুজাদি কবণীয় কর্ণ চিন্তা ্রান্মাণৰ 

নব পৰ| চিদিনব নিষিত্তে বিদায় লোবা যেন দেখা গৈছে। 

রঃ 


(৮%* ) 


পপি 
ত্রীক্ষণর কর্তব্য কর্মাঘকঙ্গ যথাবিধি আঁচবণ নকবিলে বল। বুঁধি, 
ব্রদ্মতে্র বৃদ্ধি হবব আঁশ। কৰ| খায়নে? এই নিমিতে আজি 
্রাঙ্গণ জাতি অধঃপতিত হৈছে । এই পতিত জাতি উতীর্ন 
হঘব ইচ্ছা কৰিলে প্রাচীন কাপ খাধি মুনিৰ অন্িত কাধ 
অবলক্ষম কৰা নিতান্ত কর্তব্য । ত্রাঙ্মণে প্রত্যহ রিসদ!া 
মকবিলে মহীপাঁগে পতিত হয় ও জীবন অসার্থক হয়। বিছা 
কৰি দেখিলৈ শতকৰ! দরশজনেও ভ্রিপ ্ধযা নকাবে ইবলী। কিন্ত 
এটা কখা আছে যে, ইচ্ছা থাকিলে পথ পো! যায় এই 
কথাটা, মিছ গহয়। প্রভাতে ও সন্ধযাকাঁলে পাঁচ সাঁত জ্নে 
একত্র হৈ নানীবিধব বহস্যযুক্ঠ গল্প কৰি থাকে; অথবা এক 
জন নিন্দা আঁক আনঞনব গুতিবাঁদ কৰি কাঁল বর্ন কবে, 
তথাপি সন্ধ্যা কৰিবলৈ লাগে বুলি চিন্তা মনত মপবে, ই সামান্ঠি 
ছুখৰ কণা নহয় । সম্পূ্ণবাপে সন্ধ্যা কবিব লাগ্সিলে ১৫ 
মিনিটতটৈ অধিক সময় নেলাগে। এতেকে ফলখুন্া অনধিক1ৰ 
_ চর্চা দ্বাৰা সময় পষ্ট নকবি সেইখিনি সময় ব্রদ্মোপাসনাতে কর্তন 
কব। অবশা উচিত । ইহকালে সুখে থাকিব্ৰ নিশিত্তে যত্ব বঝ। 
অপেক্ষা পৰকাঁলে সুখে থাঁকিবলৈ খনন কৰাঁহে জ্ঞানীলৌকৰ 
পক্ষে মিতাস্ত কর্তধ্য। পবিশেষত বিথবনগুলীব সশীপত কৰ” 
যোড়ে প্রার্থনা কবি কওঁ যে, এই পু্তকত লিখা কর্থানুষ্ঠ।নৰ 
কোনো স্থলত নিয়মৰ ব্যতিক্রম ঘটিলে সেই দোধখিনি মাঞ্জন! 
কৰি এই দরীনহীন অভাঞ্জনক উৎসাহিত কবিব। 

বিশীত-- 

ভ্রীলোকনাথ শর্মা 


সুচীপত্র । 


বিষয়। ৃ্াঙ্ক। বিষয়। ৃষ্ঠান্ধ। 
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ওজন আঙ্গ্তাম্স & 





প্রাতঃকৃত্য ৷ 


ব্রাঙ্গেমুহূর্তে উদ্থায় কৃষ্ণকৃষেতি কীর্তয়ন। 
প্রক্ষাল্য পাণিপাঁদৌচ দস্তধাবনমাচবেশ ॥ 

চমা বসনং বাল্রেস্তাক্তাঘ্য পবিধাধচ। 
পুনবাঁচমনে কুর্ধযায্লেখ্যেন বিখিনীগ্রাতঃ ॥ 

জান্দে মুহুর্ধে চোত্তিষ্ঠেৎ স্থৃস্থোবনষার্থনায়ষঃ | 
শবীৰ চিস্তাং নির্ববর্ত্য মৈত্র কর্ধাসমাচবেহ ॥ (১) 


০ দিবাবাজিব ষময় পথিফাণক আঠতাগে বিভত্ত কৰিলে এক এক 
িগক যাম বা হব নবোলা যায়| বাভিব শেম প্রথব ব্রা্গদুহ্ঙভনামে অভিহিত 
হয়। গেই গরহবব শেখার্দই বত্রিৰ শেষ যামার্দ। বাঙিব শেন এহবেইী 
গাজোখান কৰা কর্তবা । 
তাব প্রমাণ যথা-- 
ব্াত্রেন্চ প্রথযে য।মে মৃহ্র্ভীধকুতীযকঃ | 
সব্রাঙ্গ্য ইতি বিখ্যাতো বিহিত: সংগ্রবোধনে ॥ 





5 নিত্যকর্ধ-পদ্ধতি। 








বরাঙ্গেঘুহর্ডে চৌখায় মুখং নেত্রথ) প্রক্ষাল্য বাভ্রিবাসং পৰি- 
ত্যজ্য অন্তদ্বসিঃ যুগম্পবিধায শুচি্বদ্ধীসন উত্তবাস্যোথবা 
পুর্ধবাসাঃ ভূত্বা বরহ্মাদিং স্মরেৎ। 


্রঙ্গামুবা বিস্ররিপুবান্তকাবীভানুঃ শশীভূমিস্থতো বুধস্চ। 
শুকস্চ শুপ্রঃ শনীবাছকেতু কুর্ববন্ত সর্বেব মম স্তুপ্রভাতম্‌ ॥ 
ভৃপ্ত্বশিষ্ঠঃ ক্রতুবজিবাচমনুঃ পুলশ্তয পুলহঃ সগেবভমঃ। 
কবির্দবিটিঃ চ্যবনোদধিচিঃ কুর্ববন্ত সর্ব্বে মম স্তরগরভাতগ্‌ ॥ 
সনত্কুমাৰঃ সনকঃ সনন্দঃ সনাতমোপি স্ুবিপিঙ্গঈলোচনঃ। 
বছুন্তিথ| পঞ্চশিখন্চ যোধী কুর্ববন্ত অর্বেব মম স্থুপ্রভাতম্‌ ॥ 
সপ্তাণব।সপ্ত কুলাঢলাচ সপ্তর্বযোদ্বীপ ববাচ সপ্ত! 
ভূবাদিসপ্ত। ভূবনানি পশ্য।ন্‌ কুব্বন্থু সর্বেব মম জুগুভ(তম্‌ 
ব্রঙ্গববাহ বন্থবাস্রকি বাসুদেৰ 
বৈশ্বানবে! বকণবাসব বৈনতেযঃ। 
ব্যাসোবশিষ্ঠ বলীবামন বামদের 
স্বপ্নে হবন্ত ছুবিতং মম স্ুগভাতম্‌ ॥ 
ওভাতে ঘ' স্মাবেন্নিত্যং দুর্গা ছুর্গাক্ষবদ্বয়ম্‌। 
আপদস্তস্য নশ্যন্তি তগঃ সু্যোদযে যথা ॥ 
অহল্য। জৌপদী কন্তীতাবা মনন্দাদবীতথা 1 
পঞ্চকন্য স্মবেন্পিতাং মহাপাতক নাশুনম্‌,॥ 
পুন্যুক্সোকো নলোবাজা পুন্যপ্লে!কোযুধি্ঠিবঃ । 
পুন্যঞ্জেরকাচ বৈদেহী পুন্যক্টোকো জনার্দনঃ॥ 
কর্কোটকস্য নাগস্য দময়ন্ত্যা নলদ্যচ। 


লি 


প্রথম অধ্যায়। ঙ 





খাতুপর্ণস্য বাজর্ষেঃ কীর্ত্নং কলিনাশনম্‌ ॥ 

কার্তবীর্্যাভ্্ভনোন/ম বাজাবাহু সহত্ভূৎ। 

যস্য সংকীর্ষেন(ম কল্যমুখখায মানবঃ ॥ 

মতস্য বিভ্তনাঁশঃ দ্যাৎ নষ্ট্চ লভতে পুনঃ | 

অশ্বথাম। বলিব্যাসঃ হনুমন্ত: বিভীষণ ॥ 

কুপঃ পবশুবামশ্চ সপ্তৈতে চিবজীবিনঃ ॥ 
লোকেশ টৈতন্যময়।ধিদেব শ্রীকান্ত বিষে্(ভবদাজ্বৈব | 
ঞতঃ সমুখায় তব গ্রিয়ার্থং সংসার যাত্রামনুবর্তায়িষ্যে ॥ 
জানামি ধর্মীং নচমে প্রবৃতির্জানামাধন্মীং নচমে নিবৃপ্ভি। 
বয়াহ্ৃমীকেশ হুদিস্থিতেন যথানিধুক্তোস্ি তথা কবোমি ॥ 

প্রাতঃ শিৰসি গুরান্জে দিনেত্র দ্বিভূজং গুকং। 

প্রস্নবদনং শান্তং স্মাবেক্তনাম পুর্বকম্‌ ॥ 

আন্জান তিমিবান্ধস্য জ্ঞানাঞ্ন শলাবয়!। 

চগ্ষুকন্মিলিতং যেন তশ্যৈ ্রীগুববে নমঃ ॥ 

ও নমে। গুকবেতস্মৈ ইউদেব দকপিণে। 

যস্যবাক্যাযৃতং হন্তি বিষংসংসাৰ সজ্জ্রকমূ ॥ 

অহং দ্রেঝে। নচাষন্যান্যি ব্রন্গোবান্মিন শে!কভাক্‌। 

সচ্চিদানন্দ বপোহং নিত্যমুক্তঃ ব্বভাববান্‌ ॥ 





$ নিত্যকর্-পদ্ধতি। 


দন্তধাবন। 
প্রাতভুত্ক্তণচ মৃদগ্রং কষায় কটুতিভ্কম্‌। 
ভক্ষয়েদ্ান্ত পবনং দস্তমাংসম্যধাবয়ন্‌ ॥ 
কেপ্যত্রকববীবাতর কৰঞ্জ বকুলাশনান্‌। 
দন্তকাষ্ঠার্থ মগ্যেতু সর্ববান্‌ কণ্টকিনোভাধুঃ ॥ 
খদ্দিৰশ্ঠ কদন্বশ্চ কৰঞ্জশ্চ বটস্তথা 
তিস্তীড়ি বেণুগৃষ্ঠঞ্চ আস্রনিম্বোতখৈবচ ॥ 
অগামার্গণ্চ বি্লম্চ অর্কস্চোড়ন্ববস্তথ। | 
এতে প্রশস্তা: কথিতা দন্তধাবন কর্ধানি ॥ 


মন্ত্রোষথা । 


ও জন্নাগায় বহদ্ধং সোমোবৰাজায়মাগমণ্ড | 
সমেযুখং প্রমাক্ষরটতে যশসাচ ভগেনচ ॥ * 
২ আয়ুর্বলং যশোবচ্চ; প্রজাঃ পশুনন্তনিচ। 
রঙ্গ গ্রজ্ঞাঞ্চ মেধাঞ্চ ত্বম্নোধেহিবনস্পতে ॥ 


নিষিদ্ধ। 


সুবাকতালহিস্তাল খর্জবৈঃ কেতকীযুতৈঃ। 
নাবিকেলেন তাঁভাচ নকৃরধযাদন্তধাবনম্‌ ॥ 

ৃতুঃ স্যাদদক্ষিণাস্যেন পশ্চিমাস্যেন চাময়ঃ ) 
পূর্ববাস্যেনোতবাস্যেন সম্পদে দক্তধাবনাৎ ॥ 


প্রথম অধ্যায়। 





০৯১৩৮ ০ পপ 


দক্ষিণাভি মুখোডূত্বা পশ্চিমাভি মুখস্তথ! । 
নদন্তধাবনং কুর্ধা।ৎ কুধ্যাচ্ছেম্নাবকীভবেৎ, ॥ 
গ্রতিপন্দরর্যস্টিযু নবম্যেকাদশীযুচ । 

দস্তান।ং কা্টসংযোগো দহত্যাসপ্ত্ং কুলম্‌॥ 
উপবানদিনে বিপ্র পিতৃঞ্রাদ্ধদিনে তথ| | 
নচতৎ ফলমাদে।তি দন্তধ।বন কৃমবঃ ॥ 
মধ্যমান।মিকাভ্যাঞ্চ বৃদ্ধাুষ্ঠেন চ দ্বিজঃ 
দক্তস্য ধাবনং কুর্ধযাৎ তর্ন্য। নকদাচন ॥ 
নিত্যক্রিয়। ফলং প্রেপ্প্‌স্ববয়! দস্তধাবনম্‌ 
প্রভাতে কুকণতে গ্রাজঞ সূর্য্যোদয় বিবজ্ঞাতে ॥ 
সৃর্ধ্যোদয়ে দ্বিজশ্রেষ্ঠ ঘঃ কৃর্্যাদান্তধাবনম্‌। 
নিত্য ক্রিষা ফলংতম্ সর্ববমেৰ বিনশ্যতি ॥ 
ফঃ স্মানসময়ে কুর্ধ্যা জৈমিনে দন্তধাবনম্‌। 
নিবাশ।ঃ পিতবোধান্তি তন্যদেবাঃ স্ুবর্ষযঃ ॥ 
দন্তস্তধাবনং কুর্ধযাৎ ঘঃ মধ্যাহাপবাহযেঃ | 
তগ্য পুষ্পং নগৃহন্তি দেবতাঃ পিতবো জলম্‌॥ 
ভালাভে দন্তকাষ্টন্ত গ্রতিযিদ্ধ দিনেতথা । 
অপাং দ্বাদশ গওধৈর্শাখ শুদ্ধিবিবধিযিতে || 
প্রভাতে ম্জয়েদান্তাঁন্‌ বাসস।বসনাং তগা*। 
কুধধযাদ্বাদশ বিপ্রেন্্র কলবানি জলৈবরুধঃ ॥। 
কণিন্গ্রসমং স্থোলাং সকুষ্চং ছবাদশীঙ্গুলগ | 


নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 


প্রাতভূ্থাচ যতবাক্‌ ভক্ষযোদন্তধাবনম্‌॥া ॥ 
ছাদশাপ্গুলন্ত বিগ্রাণাং ক্ষাত্রয়াণাং নবাজুলম্‌। 
অষ্টাঙুলঞ্চ বৈশ্যানাং খুন্রাণান্ত ষড়ঙুলম্‌ ॥ 
মধ্যাঙ্গুলসম স্থোল্যং দ্বাদশান্ধুল সশ্মিতম্‌। 
সন্থচং দত্তকাষ্ঠংস্তাঙ তন্তাগ্রেণ চধা বয়ে ॥ 





শোঁচাচাৰ। 


নিদ্রাং জঙ্হাৎ গৃহীবাম নিত্যমেবাকণোদয়ে | 

বেগোনুসর্গং ততঃ কৃত দন্তধাবন পুর্ববকম্‌ ॥ 
বিষুরধর্থমোক্তৰে ॥ 

উ্থার পশ্চিমে বাত্রেস্তত আচম্য চোদকম্‌। 

তস্ত্দায় তৃণেডূমিং শিবঃ প্রারত্য বাসগা। % 

বাচং নিয়ম্য যতন ঠিবনোচ্ছণগ বর্জিতঃ । 

ুর্ধযানমত্র পুবীযেতু শুচৌদেশে সমাহিতঃ॥ অঙ্গিবা 

মধ্যমেনতু চাপেন প্রক্ষিপেৎ তুশবত্রয়ম্‌। 

হস্তান( শতে সার্দে লঙ্গ্যং ফৃত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 

মুত্োচ্চাৰ সমূওসর্গং দিবাকুর্ধযাদুদ ঘুখঃ। 

দক্ষিণাভিমুখোবাত্রৌ সন্ধ্যয়োন্চ ঘথ| দিবা ॥ 

গুত্যথ,খণচ পুর্ববাহ্ে ত্বপবান্ছে চ প্রাথুখঃ। 

উদগধ খস্ত মধাহ্ছে নিশীয়াং দক্ষিণামখঃ ॥যমবচনম ||. 


প্রথম অধ্যায়! 


সাদ খঃ প্রাতিঃ সায়াহ্নে দকষিণাুখঃ | 


বিশ্ব্র রমাচনেনিতাং সন্ধ্যায়াং পৰিবর্জয়েৎ ॥দেবলঃ ॥ 


শোঁচন্ত দ্বিবিধং প্রোন্ং বাহমাভ্যান্তবং তখা। 
মজ্জলাভ্যাং স্মৃতং বাহাং ভাব শুদ্বিস্তথাপৰম্‌ ॥ 


গঙ্গাতোয়েন কৃৎন্েন মৃদ্ভাবৈন্চ ন গোপমৈ? 


আখৃত্যোঃ স্াতকশ্চৈব ভাবহুষ্টে। ন গুধ্যতি ॥ 
কৃত যজ্ঞোপবীতন্ত পুষ্ঠতঃ কলম্থিতঃ | 
বিশ্ুত্রেচ গুহী কুর্ধ্যাদ্‌ যঘ। কর্ণে সমাহিতঃ ॥ 
অমুক্তঃ কচ্ছকোতূহ। এঁআবয়তি যৌনৰঃ | 
বামে পিতৃ ছিজাতিনাং দক্ষিণে দেবতামুখম্‌ ॥ 
কবগৃহীত পাত্রেণ কৃত্বামুত্র পুবীষকে। 
মূত্রতুল্যস্ত পানীয়ং গীন্ব। চান্্রায়ণং চবে ॥ 
একাংলিলে মৃদংদগ্ভাৎ বামহস্তেতু মৃত্ব্রয়ম্‌। 
উভয়োহস্তিয়োদ্রেতু মূত্রশোচং প্রকীর্তিতম্‌ ॥ 
যথোঁদিতং দিবাশোৌচং অর্দবাত্রৌ বিধিয়তে। 
আতুবচ তদর্দং স্যাঙ তদর্দান্ত পথিস্মৃতমূ ॥ 
সন্ন্যাসী ব্রঙগাচাৰীচ বানপ্রস্থোগৃহী ছিজঃ। 
শাখাধ্যাম্ীচ বেদানাং সর্ববযজ্জেযু দীপ্ষিতঃ ॥ 
মুনিশ্চ সর্ববধর্শাজ্ছো দাস্তঃ শীস্তঃ উদ্বাবধীঃ। 
সাদোত্তৰ মুখঃ কুরধ্যাৎ বৈষ্ওবঃ শান্য এবচ ॥ 
প্রাতশ্চ মৈত্রং সায়াহ্ে দক্গিণভিমুখো নিশি । 


৮ 1. নিত্যর্-পদ্ধতি। 


যৌগিনাস্ত বাক্ত্রীণাং শূত্রাদীনাময়ংক্রমঃ ॥ 

ন দেবায়তনে বৃক্ষঘূলেচ ন জলে নদে। 

ন মদী কুপমার্গেধু নবাপী গোষ্ঠ তস্মস্ত্র | 

ন চিতাগ্নি শ্বশানেযু নোষবে ন দ্বিজালয়ে । 
নান্তঃ সমীপে ন পুগ্ডে নাকাশে নচ শাদ্ধলে ॥ 
ছ্বিজোন দেহছায়ায়াং শকুন্যু্র বিসজ্ভ্নম্‌। 
কুরধ্যাৎ, যজ্ঞেষ্টকাকুটে নচস প্রাণী গর্তকে ॥ 
উদ্ধৃতান্তে। মৃত্তিকা ভ্যামিথং নাবদ যত্ুতঃ | 
কুত্বোৎসর্গং ততঃ কৃর্ধযাৎ শৌঁচং মৃত্রপুবিষয়োঃ ॥ 
শুক্ষকাষ্ঠেন লোষ্ট্রেনাযজ্রীয়েন ভৃগেনবা । 
প্রমার্জয গুহমুত্তিষ্ঠেও শিশীধোৰ বিশেষতঃ ॥ 
পবিত্র স্থানতোগ্রাহ। দ্বাদশাঙ্গুল্য ধোমৃদঃ (১)। 
দ্বিজৈঃ সকল শৌচার্থং শর্কবাদি বিবর্জিতং ? 
গুদেদদ্যান্মদক্তিত্রঃ পঞ্চব। সপ্তব! তথা। 
মুদমেকাং তথাশিন্ে তিআোব। মৃত্তিকাদ্বরম্‌ ॥ 
অপ্তবামকবেদছানা,দ স্থিংশচ্চতুদিশ | 


(১) শিব মুখ, মাসিক। ক।গবেবে আববণ কবি শৌচ কবিবলৈ 4 
ক্ধি। আক মার্জনব নিমিত্তে প্রতোক বব এটা কেচ] আমলকী + 
সমান মৃত্তিকা গ্রহণ কব। কর্তব্য | তা প্রমাণ যথ! 

নঙ্গেব গোরাছিণ বহিনর্শে নব।জমাগেঁন চত্ুষ্পথেচ। 

বৰা যথে২সর্গ মপীহগোষ্ঠে প্চ্চাদ্যশারং দুখন।সিকঞচ | 

উদদ্ধং যেষিতাধাগি শ্বাস্থো নুণং নকাবযে। 
আব দাত্রীফণো স্যাণ। হৃদঃ শৌছে একীন্থিতাং1। কাগাথণ্ডে ॥ 





প্রথম অধ্যায়। 


তিআবাহস্তযোসপ্ত চতুর্দণচ যোড়শ ॥ 
পাণ্যোবেকাং মৃদংপৃষ্ঠে বড়বাতিঅশ্চ মৃত্তিকাঃ 
হস্তদ্বয় নখেষেকাং তিআঅশ্চ যড়মৃদস্তথা | 
মৈথুনে বেতম্থলনে মুত্রোৎসর্গেচ মৃদ্বয়মূ। 
দগ্ভা তিঅশ্চ শিশ্ৈক|ং তি্রবামকবেমৃদঃ ॥ 
হস্তেচযৃদ্য়ং অক্ষত তিতরেবা শুদ্ধিতৎপবঃ | 
গদৈককে দ্বিজস্তিজো গৃহীথং শোচমাচবেছ ॥ 
বেবস্ৃতি পুবাণাণি ধর্ম্শাহ্াণি নৈত্যিকম্‌ 
মৈত্রাদিকর্মা্যঃ কৃর্ঘযাৎ বিহায় মন্দধীদ্িজঃ ॥ 
প্রতিপ্রজ্ঞানমায়ুশ্চ প্রজ্ঞাংহস্তিষশঃ শ্রিয়ম্‌। 
বলমাচাবহীনস্য সদাতস্যাপবিত্রতা ॥ 
শোচাচাৰ বিহীনস্য সমস্তাঃ নিস্ফলাঃ ক্রিয়াঃ ॥ 





স্নান। 
মান্ত্রং ভৌমং তথাগ্নেয়ং বায়ব্যং দিব্যমেবচ। 
বাকণং মানসঞ্ধৈব সপ্তন্নানং গ্রাকীন্তিতম্‌ ॥ 
শল্ন আপন্ত জ্বপদা আপো হিষ্ঠ। ঘমর্ষনম্‌॥ 
এভিশ্চতুর্ভি খ্ম্লৈশ্ন্ত স্মান মুদাহৃতম্‌॥ 
আপোহিষ্ঠেতি বৈমান্ত্ং হৃদালস্তত্ত পার্থিবই্‌। 
আহেয়ং ভল্মানা স্মানং বার়ব্যং গোবজঃকৃতম্‌ ॥ 


১ নিত্যকর্ম্নপদ্ধতি। 


যন্তসাতপবর্ষেণ সানং তদ্দিব্যমুচ্যতে । 
বাঁকণধ্াবগাহাঞ্চ যানসং বিষুচিন্তনম্‌ ॥ 
অমস্তং সানমুদ্দিষ্টং মন্ত্রননানক্রমেণতু ) . 
কালদোষাদসা মধ্যা সর্ববং তন্তফলং শ্ৃতম্‌॥ 

- ঘাঁজ্বন্থয ॥ 
শিবঃন্মাতত্ত কুবরধীত দৈবং পৈব্রমথাপিবা। 
অশিবন্ধং ভবেৎসানং সাণাশক্ভৌতু কর্ণিণাম্‌ ॥ 
আদ্রেণি বাঁসসাঁবাপি দৈহিকং মার্জনং স্বৃতম্‌। 
অস!মর্থযাচ্ছবীবস্য কালশজ্ঞ্যাছ্াপেক্ষয়া ॥ 
মন্তরননানাদিতঃ সপ্ত কেটিদিচ্ছ্তিন্বয়ঃ ॥ 
অসান্বা নাচবেছ কর্্দ জপহোমাদি কিঞ্চন। 

লালাস্বেদ সমাকীর্ণঃ শয়নাদুথিতঃ পুমান্‌॥ 
অত্যন্তমলিনঃ কায়ো নবচ্ছিদ্র সমদ্থিতঃ। « 
অবত্ত্েৰ দিবাবান্ গ্রাতঃ স্নানং বিশোধনম্‌॥ 
প্রতিঃ স্নানং প্রশংসন্তি দৃ্াদৃষ্টফলং হিতৎ। 
সর্দদমহ'তি পৃতাত্বা প্রাতঃ ন্নায়ী জপাদিকম্‌.॥ 
আঙ্জানাৎ যদি বা মোহা বাদী ছুশ্চবিতং কৃতম্‌। 
প্রাতঃ স্লানেন ততদরবং শোধয়ন্তি দ্বিজাতয়ঃ ॥ 
প্রাতঃ সূর্যোদয়াও প্রাক কালঃ। 
প্রাতঃ স্বায্যকণ কিবগগ্রস্তাং গ্রাচীমবলোকানায়াঞ্জ॥ 
নৈর্্মল্যং ভাবস্তুদ্ধিশ্চ বিনাগীনং নজারতে 1. 


পা িপিসপসিশটাশিপএ তি ৮ 





প্রথম অধ্যায়। , ১১ 


তন্রামানো বিশুদ্ধা্থ, সানমাদৌবিধিয়তে ॥ . 
অনুদ্ধতৈ কক্ধৃতৈরর্বাজলৈঃ নানং স্দাচবে। 
তীর্থং প্রকলপয়েদ্বিদান্‌ মূলমন্ত্রেণমন্ত্রবিৎ ॥ 
নমোনাবায়ণায়েতি মূলমন্ত্র উদ্রাহাতঃ। 
দর্ভপাণিস্তব বিধিনা আঁচান্তঃ গ্রাযতঃ শুচিঃ ॥ 
চতুহ্তি সমাধুক্তং চতুবজং সমস্ততঃ ৷ 
প্রকল্ল্য। বাহয়েদ্‌ গলা মেভির্ান্ৈবিবচক্ষণঃ ॥ 
বিষেগঃ পাদপ্রসুতাদি বৈষ্ঞবী বিষুরগুজিতা । 
গাহি নগ্ন সন্তন্মাদাজন্মামবণান্ত্িকা্ ॥ 
তিঅঃ কোট্যার্দ কোটিচ তীর্থানাং বায়ুবররবীৎ। 
দিবিভূব্স্তবীক্ষেচতানিতে অস্তি জাহবি ॥ 
নন্দিনীত্যেব তেন।ম দেবেষু নলিনীতিচ | 
বৃন্দাপৃথাচ স্ৃভগা বিশবকায়া শিবা সিতা ॥ 
বিদ্যাধবী স্থগ্রসন্লা তথালোক প্রসাদিনী। 
ক্ষমাচ জাহুবী চৈব শীস্ত। শাস্তি প্রদায়িনী ॥ 
এতানি পুগ্যনামানি স্নানকালে প্রকীর্তয়েও। 
ভবেগসন্সিহিত! তত্রগজা ত্রিপথগামিনী ॥ 
সপ্তবাব।ভিজপ্তেন.করফং পুউধোজিতম | 
মুদ্ধি, দদ্যাৎ জলং ভুয়ন্িম্চতুঃ পঞ্চসপ্বা ॥ 
সানং কুষ্যান্ম দাত আমন্ত্যচ বিচক্ষণঃ ॥ " 
অশব্রান্তে বথক্রান্তে বিযুঃক্রান্তে বন্ন্ধরে |. 





১ 


নিত্যকর্ম-গদ্ধতি । 





মৃত্তিকে হবমেপাপং জন্বায়াহৃদ্কতং কৃতম্‌ ॥ 

উদ্ধতাসি বৰাহেন কৃষ্ণেণ শতবাহুন| । 

আকহ মমগাত্রাণি সর্ববংপাপ প্রমোচয় ॥ 

নমস্তে সর্ববভূতানাং প্রভবাবিগি স্ত্রতে ॥ 

অচ্ছিন্ন পন্পপত্রেণ সর্বববত্বোদকেন চ। 

তআৌোতসা বৈনবঃ তা সর্বব পাঁপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 

তথাদর্ভোদকৈঃ স্বানং সর্ববপাপ গ্রণাশনম্‌। 

গোমুত্রেণচ বৎস্ানং সর্ববাঘ বিনিসুদ্নম্‌ ॥ 

বিষুতধর্শো বে । 

সর্বকালং তিলৈঃ স্নামং পুণ্যং ব্যানোব্রবীশ্মুনিঃ | 

স্ীকামঃ সর্বদান্নানং কুব্র্কীতামলর্কৈনবঃ ॥ 
মার্কগডেয় । 

পবকীয় নিপানেষু স্নায়ামৈৰ কদাচন। 

নিপানকণ্ঠুঃ সসাস্াহি ডদ্কতাংশেন লিপাতে ॥ 
যাজ্্বববাঃ। 

মৈথুনে বমনে বেতঃস্থলনে মৃতকেতথা। 

বিশ্যুাদি শবম্পর্শে শবানুগৃমনে পিচ ॥ 

নিদান্তে জাতকে ববণাং জস্পশ্য স্পণনাদ্ষু। 

বৃজস্বলা চত্র্থাহে যতন্ানং স্যা তদগুচম্‌ ॥ 

তুলামকবমেষেষু প্রাতঃ সনিং বিধিয়তে | 

ভবিষ্যং অর্মচ্ধ্যঞ্চ মহাপাতক নাশনম্‌ 


প্রথম অধ্যায়। ৯৩ 


২৮০পশিশসাপসিশশসাশিপশািশীশসিসসাশাপাপিসি 





অমান্নানং গয়াশাদ্বং দক্ষিণামুখভোজনম | 

নজীবণ পিতৃকঃ কুরয্যাৎ কৃতেচ পিতৃহাতবেত॥ 

কবেণ মার্ডয়েৎ গাত্রং স্নানবস্স্েণ বাদি । 

শুন স্পুষ্টং ভবে গাত্রং পুনঃ আনেন শুধ্যতি ॥ 

অপ্রক্ষাল্যতু পাদৌষঃ সবাতব। গচ্ছতিমন্দিবম্‌। 

সন্বৎসবকৃতং পুণ্যং ততক্ষণাদেবনশ্যতি ॥ 

(নং বজকতীর্থেযু ভোজনং গণিকালয়ে । 

শয়ন পুরববগাদেচ ব্রঙ্গাহত্য। দিনে দিনে ॥ 
কর্্দালোচনঃ | 


সপশাপীশাীশ 


শিখাবন্ধন। 


গায়জ্র্যাতু শিখাংবন্ধা নৈখত্যি ব্রহ্গবন্ধু তঃ | 

জুটিকাঞ্চ ততোবদ্ধা ততঃ কর্মা সমাবভেও ॥ 

নিবদ্ধ শিখ আসীনো দ্বিজআচম্নং চবেু। 

কৃহ্বোপবীতং সুবোংশে বাজ্বানঃ কায়সংযতঃ ॥ 

শিবঃ গ্রাবৃত্য কংব। ঘুক্তকচ্ছ শিখোগিবা। 

অরুহা গাদয়োঃ শোঁচমাচান্তোপ্যশুচির্ভীরেৎ ॥ 
আহ্বিকতদ্থ | 


নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 


শিখামোচনমন্ত্র | 


গচ্ছন্ত সকলাদেবাঃ ব্রঙ্মাবিষুঃমহেশ্রবাঃ ॥ 
তিষ্ঠহুত্রাচল! লক্ষদীঃ শিখামুক্তকবোম্যহম্‌। 


তিলকধাঁবণ। 


দ্বাদশাঙ্গে ললাটাদৌ। তিলকম্হবিমন্দিবম্‌ | 
আনান্তে বৈষ্বকুর্ধ্যাৎ প্রত্যেকং কৃষ্ণনম[ভিঃ ॥ 
বামেবক্ষসি নেত্রান্তে গণ্ডেংশে শঙ্খচিহিতম্‌। 
তখৈৰ দক্ষিণে কৃদ্ধযাদ্ধাবেন্ত্রাক্কিতং মুনে ॥ 
ললাটে কেশরং বিদ্যা কণ্েঙ্্রী পুকযোন্তমম্‌। 
বামবাহৌ বাস্থুদেবং দব্যেদামোদৰং তথ। ॥ 
নাতৌ নাবাযণঞ্চের মাধবং হৃদয়ে তথ|। 
গোবিন্দং দক্ষিণে পার্খে বামে চৈব ত্রিবিক্রমম্‌ ॥ 
বিষুঃং সব্যেকর্ণমূলে দক্ষিণে মধুসুদ্নম্‌ ! 
শিবোমধ্যে হৃবীকেশং পদ্মানাভ পৃষ্ঠতঃ ॥ 
হবেদণদশ নামানি পঠিত্বা তিলকানিতু। 

যঃ কুর্ঘ্যাৎ বৈধবো নিত্যং সপ্রেমভক্তিমাপ্প,যাত ॥ 
উর্দপুণ্তং দ্বিজঃকুরধ্যাৎ ক্ষতিযাণাং তখৈবচ। 
বৈশ্যানান্ক তথাবিপ্র পুড্রাদেম গুলাকৃতম্‌॥ 


প্রথম অধ্যায়। ১৫ 





উর্দপুত্রং ছবিজঃ কুর্য্যাৎ ক্ষত্রিয়স্চ িপুণ্ড.কম্‌। 
অর্দন্র্চ বৈশ্টন্চ বর্ভূলং শৃদ্রযৌনিজঃ ॥ 
তীর্ঘসদ যত্তরকান্ঠঞ্চ বিন্বোমলয সম্ভবম্‌। 
অশখহুলসীমুল হৃত্তিকা গোস্পদস্যচ ॥ 
জাহ্বীৃণাহানিম্ব তুলপীকাষ্টামেবচ । 

কস্তবী কুগ্ুমং ফন্তু সিন্দুবং বক্তচন্দনম্‌ ॥ 
গোবোচন। গন্ধকাষ্ঠং জলথগুক গোময় । 
ধাত্রীমূলস্ত মৃদগন্ধে। হবিদ্রা গোগৃহস্তচ ॥ 
স্নানান্তে সর্ব বর্ণনামাশ্র মাণাঁং তখৈবচ । 
এতাঁনি তিলকাগ্যাছঃ সন্ধ্যাদি সর্ববকর্ণান্থ ॥ 
উর্দধপুণ্ং মৃঙাকুর্য্যাৎ ত্রিপুণং ভম্মনাসদ । 
তিলকং বৈদ্বিজঃ কুর্ধ্যাৎ চন্দনেন যদৃচ্ছয| ॥ 
তিলকস্ত দ্ধ পুপ্াখ্যং মধ্যচ্ছিদ্রং হিন|বদ । 
াঁুর্যাললাটে তিজ্ঞেয়ং হবিমন্দিবস্‌ ॥ 
অচ্ছিদরযুদধ পুন যে কুর্ববস্তি নবাধম1ঃ। 
তেষাংললাটে পততং গুনঃ পাদোনসংশয়ঃ ॥ 
মধ্যচ্ছিদ্রং নকুর্ধ্যাৎ যস্তিলকং যদিবৈষ্ণবঃ | 
শ্াপদং তচ্চিতাতুল্যং ভবেগাবদ না্যথা ॥ 
ৃষ্টাভালে দ্িঙগাতীনাং অচ্ছিদ্রউর্ধী পুঁকম্‌। 
কা? কৃষ্ণস্মৃতিং কৃত্বা বস্তেণ।চ্ছাদয়েনুখ? ॥ 
ললাটেদক্ষিণে ব্রঙ্গা। বসেদ্ধামে মহেখবঃ। 


১৬ 


নিত্যকর্ম্-পদ্ধতি । 





মধ্যে বিষুগর্ববসেন্পিতং তম্মান্মধ্যং নলেপয়েগ ॥ 


কাম্যং নৈমিত্তিকং নিতং ঘকিঞিতবন্মনাবদ | 
বর্ণাশ্রমাণাং তননাস্তি স্ানান্তে তিলকং বিনা ॥ 
কর্ণবর্ণশ্রমীণীংস্তা দৈবং পৈত্রং নতৎফলম্‌। 
সানং সন্ধ্যাং পঞ্চযজ্কান্‌ পৈত্রং হৌমাদি কর্মাষঃ। 
বিনা তিলক দর্ভাভ্যাং কুর্ধ্যাৎ ভুনিস্ফলং ভবে ॥ 
শিবাগমে দীক্ষিতৈত্তধার্যং তীর্য্যক্‌ ব্রিপুগ্ুকম্‌। 
বিষ্াগমে দীক্ষিতত্ত উর্দপুগ্ং বিধাঁবয়েও ॥ 
স্থতসংহিতা 


আচমণ। 


প্রক্ষাল্য পাণি পাঁদৌচ ত্রিঃ পিবোরসুবীক্ষিতম্‌। 
ংবৃত্যাঙুষ্ঠমুলেন দ্বিঃ গ্রমূজ্যা ততৌসুখম্‌ ॥ 
সংহত্য তিস্ভিঃ পূর্ব্বমাশ্যমে বমুপস্পুশে 
অস্ুষ্ঠেন প্রদেশিল্। আ্রাণং পম্চাঁদনন্তবম্‌ ॥ 
ভঙ্ুষ্ঠানামিকাভ্যাঞ্ চক্ষুঃ শোত্রে পুনঃ পুনঃ 
নাভিং কনিষ্াসুষ্টেন হ্দয়স্তুতলেন বৈ। 
সরববাভিশ্চ শিবঃ পশ্চাদাহুচাগ্রেণ সংস্পুশেছ ॥ 
্ - দক্ষঃ 
আয়তং পর্ববণাং কৃত্বা গোকর্ণীকৃতিবৎকবম্‌। 


চ৭্‌ 


প্রথম অধ্যায় 


সংহতাঙ্গিনা তোয়ং গহীন পাণিন। বিজঃ॥ 
মুক্তানুষ্ঠ কণিষ্ঠাভ্যাং শেষেণাচমনঞচবেহ। 


আষমজ্জন মাত্রাস্ত সংগৃহ ত্রিং পিবেদপঃ ॥ 
ভাবদ্বাজঃ। 


ক্রিয়াং যঃকুকতে মোহাদনাচ মোৰ নাস্তিকঃ। 
তরন্তি হি বুথাতন্ত ক্রিয়াঃ সর্ববান সংশয়ঃ ॥ 


সন্ধ্যা । 
অতউর্ধং প্রবক্ষ্যামি সন্ধ্যেপ।সনিকং বিধিম্‌। 
অনহ? কর্দদণাংবিপ্রঃ সন্ধ্যাহীনৌযতঃ স্মৃতং ॥ 

ছন্দোগপবিশিষ্টম্‌। 

এতৎ সন্ধাত্রয়ং প্রোন্তং ত্রাঙ্াণাং যদধিষ্ঠিতম্‌। 
ষস্ নাস্ত্যাদবস্তত্র নসব্র।ঙ্গণ উচ্যতে ॥ 
জয়াণাঞ্জৰ রেদানাং ত্রল্মানীনাং সদাগমঃ | 
ন্ধিঃ সর্বস্থবাণাপ তেন সন্ধ্যা গ্রকীন্তিতা ॥ - 
অহোবাব্রস্য যঃ সন্ধি? সূরধ্যনঙ্ষত্র বঙ্জিতঃ | 
সাচ সন্ধ্যা সমাখ্য।তা মুনিভিত্ত্ববাদিভিঃ ॥ 
উপান্তে সন্ধিবেলায়াং নিশায়াং দিবসসাঢ । 
তামেব সন্ধ্যাং তশ্মাত্তু গ্রবদস্তি মনীধিণঃ রা 
লন্দ সন্ধযামূপাসিত নাস্তগে নোদ্গতে বঝে। 


৯৮ 


নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 





১৮৮৯শাপিপশীশি বত উল তত সাপ 


প্রাঃ সন্ধ্যাং সক্গজামুপাসিত যথা বিধিম্‌॥ 
সাদিত্যাং পশ্চিমাং সন্ধ্যা মার্দাস্ত মিতভাক্কবায়। | 
গাতঃ সংক্ষেপতঃ জাঁনং মধ্যাহে বিধিবিস্তবম্‌। 
প্রাতর্মধ্যাহুয়োঃ স্বানং বানগ্রদ্থগৃহস্থয়ে।ঃ ॥ 
পু্ববাপৰে তথাসন্ষযে সনক্ষত্রে গ্রকী্তিতে। 
সমসূর্যেপি মধ্যান্ধে মুহূর্তসপ্তমোপৰি ॥ 

যাঁসনধ্৷ সাতুগায়তরী দ্বিধাভূত্বা গ্রতিষ্টিত । 
সন্ধ্যা উপাসিত! যেন বিষুরস্তেন উপাঁসিতঃ ॥ 
নিত্যং নিত্যং ভ্রিসন্ধ্যাঞ্চ কবিষ্যসি দিনে দিনে । 
মধ্যান্ছে চাপিসায়াহে প্রাতবেব শুচিঃ স্দা ॥ 
সন্ধ্য/হীনোত্ডচি নিত্যিমনহ সর্থবকর্মান্ু । 
যদহাকুকতে কর্ম নতস্য ফলভাগভবেৎ ॥ 

' নৌপতিষ্ঠতি হঃ পূর্ববাং নোপান্তে যন্ত্র পশ্চিমাম্‌। 
সশুদ্রব হিঃ কার্যাঃ স্ববস্মাৎ দবিজ কর্ম) ॥ 
যাবজ্জীবন পর্যাস্তং যষ্তরিসন্ধ্যাং কঝেতিচ। 
সচ সূর্ব্যসমো বিগ্রস্তেজসা তপদাসদা ॥ 
তৎ পাদপদ্াবজসা সদ্যঃ পুতা বন্থদ্ধবা। 
জীবনুক্তঃ সতেজন্বী সন্ধ্যাপুতে। হিযে! দ্বিজঃ ॥ 
তীর্থানিচ গবিত্রানি তষ্াসংস্পর্শগাত্রতঃ। 
ততঃ পাপানি যান্তেব বৈনতেয়াদিবোবগাঃ ॥ 
নগৃহুন্তি সুবাস্তেষাং পিতবঃ পিগুতগণিম্‌। 


গ্রথম অধায়। ৯ 


স্বেচ্ছয়চ দ্বিজাতিশ্চ ত্রিসন্ধ্যাৰ হিতন্যচ ॥ 
বিষুঃমন্্র বিহীনশ্চ ত্রিসম্ধ্যাবহিতো! দ্িজঃ 
একাদশী বিহীনশ্চ বিষহীনো যথেবগঃ ॥ 
শবদাহীচ শৃদ্রাণাং খোবিঞ্রোবুষলীপতিঃ ॥ 
শুড্রাগাং সুপকাৰীচ শুদ্রযাজীচযে। দ্বিজঃ। 
অসিজীবী মসীজীবী বিষ্হীনোযথোবগঃ ॥ 
ূর্য্োদয়েচ দ্ির্ভোজীমতগ্তাভোজীচ যোদ্বিজঃ ॥ 
শিল। পুজাদিবহিতো বিষহীনোযখোবগঃ ॥ 





সন্ধ্যাৰ কর্তব্যতা | 
ত্রিংশৎ কোট্যামহাবীর্ঘযমন্দেহানামবাঁক্ষসাঃ। 
কৃষ্ণতিদাকণাঘোবাঃ সূর্য্য মিচ্ছন্তিখাদিতুম্‌ ॥ 
গ্ততোদেবগণ।ঃসর্বের খষয়শ্চতপোধনাঃ। 
উপাসতেত্র ষে সন্ধ্যাং গ্রক্ষিপন্ত্যদকাঞ্জলিম্‌ ॥ 
দহ্ন্তে তেনতে দৈত্যা বজীভূতেন বাঁবিণা । 
এতম্মাও কাবণাদ্দিগাঃ সন্ধযাং নিতামুপাসতে ॥ 
বছিঃ সন্ধ্যাদশঙ্গুণা গোষ্ঠে প্রঅবণাদিচু। 
খাততটর্থে শতগুণ সাহজআী জাহুবীজলে ॥ ব্যাসঃ। 
গৃঁহেষু প্রাকৃত! সন্ধ্যা গোষ্টেশত গুণাম্মু ৷ 
নদীযু শতসাহত্রী অনন্তা শিবসন্নিধৌ ॥ শাতাতপঃ | 





২ নিত্যকর্ধ্-পদ্ধতি। 


যজুর্বেদীয়সন্ধ্য | 

সন্ধ্যাব প্রকৃত সময় অতীতহলে দশধাগায়ব্রীজপৰপ 
প্রায়শ্চিন্ত হৈ সন্ধ্যা কবিব লাগে। সূর্ধ্যোদয়ৰ একদ 
পূর্বের ও একদগুপৰে যিসময় তন্মাধ্যে প্রাতঃসন্ধযা ; সুর্যাস্তব 
একদগুপুর্ব্বে ও একদগ্ড পৰে সায়ংসন্ধয। সূর্ধ্যদেব আকাশৰ 
ঠিক মধ্যস্থলে অবস্থিত হলে সেই সময় মধ্যাহ সন্ধ্যা কৰা 
কর্তব্য সন্ধ্য। কবিবৰ সময় মৌন্ভাঁবে থাকিব লাগে । 
হাটি, নিষ্ঠীবন, বাক্যকথন, জ্‌গ্তন, অথোবায়ত্যাগ ব| দিদ্র/- 
কর্ষণ হলে বিষুস্মবণ পূর্বক দক্ষিণ কর্ণ স্পর্শ কৰিব 
লাগে যথ।-- 

ক্ষুতে নিষ্ঠীবনে ুপ্তে পৰিধানেশ্রপাতনে | 
পঞ্চস্বেতেযু নাচামেদ্‌ দক্ষিণংশ্রবণস্পুশেছ ॥ 
যজতবন্যযএ | 

কোনে! প্রমাদবশতঃ পুর্বসন্ধ্যা পতিত হলে পবসন্ধা। 
কবিবৰ ভাগ্রে পুরর্বস্ধ্যা কৰা উচিত । তিনটি সন্ধ্য। পতিত 
হলে একদিন উপবাস বা একজন ত্রাঙ্গণ ভোজন কবাঁব 
লাগে। অথব। ভোজন দ্রব্যৰ উপযুক্ত মূলা দান কৰা 
বিধি। ” 
পু্বমুখ, হৈ প্রাতঃসন্ধ্য, পুর্ব বা উত্তবমুখ হৈ যথা 
সন্ধ্যা এবং নৈথ তিকোণাস্যহৈ সায়ংসন্ধ্যা কৰা উচিত । 

স্নানান্তৰ গায়ত্রী পাঠ  পুরর্বক শিখাবন্ধন এবং মৃন্ধিকা, 

2 


৪ ১, 


প্রথম অধ্যায়। , ২১ 


চন্দনানি, তদভাবে জলছ্বাবা তিলকধাঁৰণ কৰা বিধেষ ! 
শুদ্ধবন্্র পবিধান কবি কুশাসনে স্বস্তিকাদি আসণবদ্ধ হৈ 
তদনন্তব তাঞআাদি পাত্রে জল গ্রহণ কৰি তীর্থাবাহান কৰিধ- 
লাগে। 


তীর্থাবাহন মন্ত্র । 


ও গজেচ যমুনেচৈব গোদাবষি সবস্বতি। 
নর্ঘাদে পিশ্ধুকাবেৰি জলেস্মিন্‌ স্নিথিং ভব ॥ 
ইত্যনেনাস্কুশমুদ্রয়াতীর্ঘমাবাহা ধেনুমুদ্রয়া অমৃতিকৃত্য 
[ৎস্তমুদ্রয়া আচ্ছা ওস্কাবমষ্ঈধা জপ্ত। | 


আপোমার্জান। 
নিষ্মলিখিত মন্ত্র তিনটি পাঠপুরর্বক তুলসী বা কুশ দাবা! 

শান্তি কৰি তাৰ পাচত ছবিবাচমন কৰিব লাগে। 

ও শন্ন আপৌধহ্বন্াঃ শমনঃ সন্তনুপ্যাঃ | 

শন সমুদ্রিয়া আপঃ শমনঃ সন্ত কুপ্যাঃ ॥ 

ও শন্নোদেবীবভীষ্টয়ে আগোভবন্তুগীতয়ে 

শংযোবভিঅবস্তন। 

ও জ্রপদা'দিবমমুচানঃ স্বিনঃস্সাতে।মলাদির | 

পৃতং পবিত্রেণৈবাঞ্যমাপঃশুদ্বন্ত মৈনসঃ ॥ 


হ্হ নিত্যকর্শা পদ্ধতি । 


৮০০৪৩ ৯ ১ পশশিসাশসিপিউপিশসিপিসিসিসিপপপিিপপাপিপািশী ও পাশা পপািিাসিপিসিগ 


গায়ত্রীশাপোদ্ধাৰ | 

উত্রঙগণাপ বিমোচন মন্ত্দ্ত ত্রদ্মথধিরাঁয় প্রীচ্ছন্দঃ 
্রক্জাবিষুমহেশ্বব দেবতা অংবীজং প্রঙ্মানুশৃহীত গায়ত্রী- 
শক্তি ব্রঙ্মশাপ বিমোচনে বিনিয়োগঃ । 

৬ গায়ত্রী ব্রর্গাছ্যপাসীতা যদদব্রলগেতি ব্রঙ্গবিদো 
বিদুষ্টাং পশ্যন্তিধীবাঃ স্থুমন্সাবাচা গায়ত্রীত্বং ব্রগণ।প। 
দবিমুক্তাঁভব 1 

ও বিশ্বামিত্র শীগবিমোচন মন্তর্ত নৃতন স্গ্িকর্তা বিশ্া- 
খিত্রধধিরায়ত্রীচ্ছন্দ গায়ত্রীদেবতা বিশ্বামিত্ামুগৃহীত। 
গায়ত্রীশক্তি বিশ্বামিত্র শাপবিমোচনে বিনিয়োগঃ | 

সু গায়ত্রীং ভজাম্যগ্রিমুখীং ইনদুর্ভবান্‌ চক্রিবে গায়ত্রিন্বং 
বিশ্বামিত্র শাপাদবিমুক্তীভব। 

গু বশিষ্ঠশাপ বিমোচন মন্্র্য নিগ্রহাক্ষগ্রহকর্তা 
বশিষ্ঠখখিঃ গায়ত্রীচ্ছন্দঃ বশিক্টোদেবতা বশিষ্ঠা গৃহীতা 
গায়নত্রীশক্তি বশিষ্ঠশাঁপ বিমোচনে বিনিয়োগঃ। 

ও অহোদেবি মহাদেবি দিব্যসদ্ধ্যস্ুবেশ্ৰি | 

অজবে অমবে চৈব ব্রঙ্গাযোনিনমোস্ততে ॥ 
বশিষ্ঠুশাপত্্চ তে পবিমুগ্তে বশিষ্ঠায়মমঃ ৬ ভূঃ 
উড়বঃ উভৎসকাবায়ন্াহা উঁতৎসকা বায়ন্থাহা বশিষ্টাশাপাৎ 


বিমুক্তাভব। 


শপ শািশাপিশি 


এথম অধ্যায়। ॥ হত 


কক চিক ২১৮ ০৮৮৯পশ্শশীপিশশ ৯ 


দশধাগায়ত্রীজপ। 


গায়ত্রীং জপতেষস্ত কল্যমুখায় বৈদ্ধিজঃ | 
লিপ্যতেনসপাপেন পদ্দপঞ্মিবান্তসা ॥ অগ্নিপুৰাণ । 
কুর্ববন্তোগীহপাঁপামি যেত্বাংধ্যায়ন্তিপাবনি । 
উভেসন্ধেয নতেষাং হি বিষ্বাতে দেবিগাতকম ॥ 
গায়ত্যাস্তপবাং নাস্তি দিবি চেহেচ পাঁবণম্‌ ॥ 
গায়ত্রীংপ্রতিত্রঙ্াবাকাম্‌। 
বেদা ঃসান্গীস্তচত্থাবো ধীতাঃসর্বরৈথ বায়াত । 
গাঁয়ত্রীং যোনজানাতি বুখাতম্ত পৰিশ্রমম্‌ ॥ 
যীন্জ্বন্াঃ | 
ত্রাঙ্গণঃ গ্রণবং কুর্ধযদাদাবন্তেচ সর্বদা । 
ক্ষবত্য নো্কতং পূর্ববং পুবস্তাচ্চ বিশীর্ধ্যতে ॥ মনুঃ 
» তদনন্তবমুদকেনাগ্ঘানং বেষ্টরে। 
ওকাধস্তব্রক্ঝধিবগ্রির্দেবতাগায়ত্রীচ্ছন্দঃ সর্ববকর্ধ্মাবস্তে 
বিনিয়োগ । 

ও ভূবাদি সপ্তব্যাহ্ৃতীণাং প্রজাগ তিথ ধিরায়ত্রযফিগানষ্ট, 
বর্হতি পওতিস্তপ্,ব জ্গত্যশ্ছন্দাংসি অগ্নিবাযুনধ্যবৃহস্পতি 
বকণেন্দ্র বিশ্বেদেবা দেবতা অনাদিষ্ট প্রায়শ্চিভতেযু 
প্রাণায়ামেচ বিনিয়োগ । 2 

ও গায়ত্র্যা বিগামিত্রথধিগায়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিতাদেবত। 
উপনয়নে গ্রাণ।য়ামে জপেচ বিনিয়োগই । 





২৪ * নিত্যকর্ধ-পদ্ধতি। 


তগাযদ্রীশিবসঃ প্রজাপতি বির্ষভুষ্টাচ্ছন্দোনান্তি। 
্রঙগাগিবায়ুদুরধ্যশ্চতাআোদেবত।ঃপ্রাণায়ামে বিনিয়োগ? ॥ 
অঙ্গন্যাস। 
ভুৰিতি হৃদয়ায় নমঃ; তুবঃ শিবসে স্বাহা ; স্বঃ 
শিখায়ৈবষট.; তথ্পবিতুর্বববেণ্যমিতি কবচায়ছং! ভর্গো- 
দেবদ্যধীমহীতি নেত্রাস্তা।ং বৌষট | ধিয়ে! যোনঃ প্রাচোদ 
য়াদিতি বাহুত্যাংনমঃ; ও আপোজ্যোতি বসোমৃতং ব্রঙ্গ- 
ভূভূি ক্ববোধিতি সর্ববাঙ্গেন্যসে ॥ 
প্রাণায়াম। 
সব্যাহাতিং সপ্রণবাঁং গায়ত্রীং শিৰসা সহ। 
ত্রিঃ পঠেদায়তঃ প্রাণঃ প্রীণায়ামঃ সউচ্যনে ॥ 
আদান বোধমুৎসর্গো' মনসাত্রিঃ সমভ্যসেহ ॥ 
্রাঙ্গাণং কেশবং শল্তুং ধ্যায়ন্মুচ্যেত বন্ধণাৎ। 
বক্তং পিতামহং থ্যায়েদিফু্ং নীলোতৎ্গলগ্রভম্‌। 
স্ুগেতং ত্রপ্ষকধৈর সংসাবার্ণবতাবকম্‌ ॥ 
” দিযুগ্ধর্শো ভুবে | 
পরঙ্গহাঢ সুবাপশ্টাগম্যগামী তখৈব্চ। 
স্ববণন্ডেয় কূচ্চেব গোগ্সে! বিশ্বস্তঘ/তকঃ ॥ 
শবণাগতঘাতীচ কুটসাক্গীহাকা ধ্যকুৎ। 





প্রথম অধ্যায়। ্ ২৫ 


০২০৮ ০১ ৮৮পশশীপিশিপিিপপাশশিশিশী 


এবমাদিযু চান্যেযু পাতকেযু বতশ্চিবম্‌। 
গ্রাণায়ামশতং কৃত্বামুচ্যতে সব্বকি্িষৈঃ ॥ 
প্রাণায়ামশতং কৃত্ধা সূরধ্যদ্যোদয়নং প্রতি । 
নির্দালাঃ স্ব্গমাযান্তি সম্তঃ স্বকৃতিনো যথ| ৷ 
বাজ্ঞবন্াঃ । 
নাসিকাকৃষ্ট উচ্ছাসোধ্যাতঃ পুবক উচ্যতে। 
কুস্তে। নিন্চল নিঃশাসো বিচ্যমানস্ত্র বেচকঃ ॥ 
পুবকে বিষুঃদাযুজাং কুস্তুকে ব্রঙ্ণেস্তিকম্‌। 
বেচকেন তৃতীয়ন্ত গ্রা,যা দৈশ্ববং পদম্‌॥ 
যাজ্জবন্কাঃ। 
তদনস্তব দক্ষিণ হস্তব অদ্ুষ্ঠ দ্বাৰা দঞ্ষিণ নাসিকা বদ্ধ 
কৰি বাম নাসিকা দ্বাৰা বাযু গ্রহণ পুর্বক নিম্নলিখিত মন্ত্র 
পাঠ কবি নাভিদেশত ব্রঙ্জাক ধ্যান কৰিব লাগে । 
ওঁ ত্রহ্ধাণং বক্তগৌবাজং নাতিমধ্যে গ্রতিষঠিতম্‌। 
গুবকেণ চতুর্ববক্তুং চিন্তয়েৎ কমলাসনমূ ॥ 
উডুঃ উভুব, খঁ্বঃ গমহঃ উঁজনঃ উতপঃ ওঁসত্যং শঁতৎ- 
সবিতুর্বববেণ্যং ভর্গোদেবুস্থ ধীমহি খিয়োযোঁনঃ গুচোদয়াৎ। 
ও আপোজ্যোতি বসোসৃতং ্গাভূভূব্স্ববোস্‌॥ 
অসুস্ঠ দাবা দক্ষিণ নাসিকা এবং অনামিক ও ,কনিষ্ঠা- 
শ্ুলি দ্বাৰা বাম নাসিকা ধাবণ পুর্ববক হৃদয়ত বিযুঃক চিন্তা 
কৰি বায়বোধবপ কুস্তক কৰিব লাগে । মন্ত্র যথা 
তু 


২৬ নিত্যাকর্ধ-পদ্ধতি 


শাপপিপশা পাশপাশি তি পপি পল পি এ পা পাশ পালিশ 


ও নীলোণ্পলদলপ্ঠামং হুদিবিষু্সনাতনমূ। 
চতুভূজংগহাত্বানং কুস্তকেনৈব চিন্তুয়ে | 
উভূঃ শুভুবঃ উঃ উহঃ উজনঃ উতপঃ ওসত্যং 
উতৎসবিভুর্বববেণ্যং ভর্গোদেবস্যবীমহি ধিযোঘোনঃ প্রাচো- 
দযাত। ও আপোজ্যোতিবসৌমৃতং ব্রগাভূভুবিঃশবোধণু। 
তদনন্তৰ বৃদ্া্ৃষ্ঠ পবিভ্যাগ পূর্বক দক্ষিণ নাসিকা 
ছাব! ধীৰে ধীবে বায়ূত্যাগ কৰি নিম্মলিখিত মন্ত্র দাবা ললাট 
স্থানত মহেশ্ববক চিন্তা কৰি বেচক কৰিধ লাগে ॥ 
ওঁ বেচকেনেশ্বৰং ধ্যাযে্ ললাটন্বং মহেশবম | 
শুদ্বস্ফটিক সন্ঈা*€ নির্নবলং পাপন।শনম্‌ ॥ 
উভূঃ উুঁড়বঃ ওষ্বঃ মহঃ ুঁজনঃ উতপঃ উসত্যং তত 
সবিভূর্বববেণ্যং ভর্গোদেবপ্য ধীগহি ধিয়োযোনঃ গ্রচোদয়াৎ। 
ও আপোজ্যোতি বসোদৃতং ত্রনভূভুবিঃ স্ববোম | 





প্রাতবাঁচমন | 
 সুরধ্যস্চমেতি মন্সত ব্র্মখবিঃ গরকৃতিশ্ছন্দ আপ্র- 
দেবতা আঢমনে বিনিযোগঃ | 
স সুরধ্যশ্চম মন্যুষ্চ মন্যুপতঘণ্চ মন্যুকৃতেভ্যঃ পাপেভ্ে। 
বক্ষস্তাম্‌। যদ্রাত্যা পাগমকার্ষং কর্দণা মনসা বাচা হস্তাভ্যাং 
গঞ্ঠামু্বেণশিক্গাহস্তদধলুম্পতু | য্গকিধিদদবিতং মরি 


গম অধ্যার 1 চা 


ইদমহমাণো মৃত যোনৌ সূর্য্য জ্যোভিষি পবমাত্বনি জুহোমি 
স্বাহা ॥ 


সপ 


মধ্যাহ্নাচমন। 
ও আপঃ পুন্জিতি মন্স্ত বিষু৫ খবিবনুষটিপ, ছন্দঃ 
আঁপো দেবতা আচমনে বিনিয়োগঃ | 
ও আপঃ পুন্ত পৃথিবীং পুরথীপুতাপুলাইুমাম্‌। পুন 
্রগাণম্পতিঃ বরহ্মপুতা পুনাতুমাম্‌। যছ্চ্ছিক্মভোজ্যকযদা 
ছুণ্চবিতংমম | সর্ববং পুমন্ক মাম।পঃ অমতঞ্চ প্রতিগ্রহং 
স্বাছা ॥ 


আরাহ্কাচমন । 

ও আগ্মিষ্চমেতি মন্রন্ত কদ্রধধিঃ প্রক্ৃতিন্ছদ্দ আপো- 
দেবত! আচমনে বিনিয়োগঃ | 

ও অগ্নিশ্চমমন্যুপ্চ মন্যুপতঘশ্চ মন্ত্যকৃতেভাঃ 
পাপোত্যোবক্ষন্তাম্‌। -যদহ্াপাপমকার্ষম কর্ণ মনস। 
বাচ। হস্তাভ্যাং গ্ত্যামুদ্বেণ শিগ্াবাতিভ্দবুম্পতু | যৎ- 
কিথিম্দুবিতংময়ি ইদমহমাপোস্থৃত যোনৌ সত্যে জ্যোতিষ 
পরমায়নি জুহোমি স্বাহা ॥ 


পপি শপ 


হ্৮ - নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 


পুনর্ধার্জন 

ওঁ আপোহিষ্টেতি খক্ত্রয়স্য সিন্ু্দীপখ ির্গাযত্রীচ্ছন্দ 
আগোদেবত! মার্জনে বিনিয়োগঃ। , 

ও আঁগোহিষ্ঠাগয়োতুবস্তান উজ্জেদধাতন ; মহেবণায় 
চক্ষসে। ও যোবঃ শিবতমোবসস্তস্যভীজয়তেহন; উশতী- 
বীবমাতবঃ। ও তম্মা অবঙমামবোযস্য ক্ষয়ায় জিন্বথ ; 
আপোজনয়থাচনঃ ॥ 


ততোধমর্ষণ। 

হস্থালোকানিমাং স্্রীন্‌ হি ত্রিঃ পঠেদঘমর্ষণম্‌। 

অথাশমেধাবভূথমেকং তম্মানুবত্রবীৎ ॥ যাঁন্বন্ধ্যং | 

যথাশমেধঃ জ্রুতুবাট, সর্ববপাঁপাপনোদনঃ। 

তথাঘমর্ষণং সুক্তং সর্বপাপঞ্নাশনম্॥ বিধুরঃ। 

অপিচাপ্দ, নিমজ্জিত ত্রিঃ পঠেদঘর্ষণম্‌। 

যথাশ্বমেধা বভূথং তথৈব মনুবব্রবীৎ ॥ আন্রিঃ। 

গ্রথমে দক্ষিণ নাসিকাখ্রে, পিচত রাম নাসিকাঞ্জে 

তাৰ পিচুত উভয় মসিকাগ্রে এক এক গণ্য জল ধাৰণ 
পুরর্বক নিন্নলিখিত মন্্ পাঠ কৰি সেইজল বামভাগে ভূতলত 
নিক্ষেপ কৰা উচিত। 


গ্রথম অধ্যায়। - ২৯ 


১৮ ০১০০ সপ পাশপাশি পাস 


ও খতমিত্যস্যাঘমর্ষণ খধিবনুপ ছন্দোভা বন্ভে।দেবতা 
অশমেধাবভূথে বিনিয়েগঃ | 
ও খাতঞ্চ সত্যঞ্চাভীদ্ধান্তপসঃ গধ্যজাধত ততোবাত্রি 
অজায়ত ততঃ অমুভ্রোর্ণবঃ ॥ সমুদ্রীদর্ণবাদধি সংবমবঃ 
অজাবতঃ। অহোবাত্রীণি বিদধছিশ্স্য মিষতোবিশী | 
সুরা চন্দ্রমসৌধাত! যথাপুর্ব্ম বলায় । দিব পৃথিবী- 
থগন্তবীদ্মখোস্বঃ ॥ 
পুনবাঁচমন মন্ত্র। 
ও অন্তশ্চৰসি ভূতেযু গুহায়াং বিশ্বতোমুখম্‌। 
তং য্্ং তং বষট কাঁৰং আগোজ্য।তিবসোম্ৃতং ॥ 
তদনম্তব গায়ত্রী পাঠ পুর্ববক বাবজ্রয় সূর্ধ্দেবক জল 
প্রদান কৰি সুর্্যোপস্থান কব বিধি। 


নুর্যোপস্থান। 
উদ্থায়ার্কং গ্রতিপ্রোহেৎ ত্রিকেণাঞ্জলিন।ভ্তমঃ | 
চিত্রমৃগ দ্য়েনৈব উপতিষ্টেদনস্তবম্‌॥ কাভ্য।য়নঃ। 
সন্ধ্যাদয়েপুাপস্থানিমেবমানুর্মনিধীণঃ ॥ 
ধ্যানে উদ্য়ে চৈব বিভাড়াদীচ্ছয়াপ্তবেৎ ॥ 
শ্রভাতে ও সায়ংকালে কৃতাঞ্তুলি এবং মধ্যে উর্দৃ- 
বাুহৈ নিন্নলিখিত মন্তরাৰা সূর্য্য পন্থপন কৰা কর্তব্য । 


৩০ ূ নিত্যকর্ম-পদ্ধতি । 


পাশপাশি শী পিপিপি পীশিপপাশিশীপাপিি পিসাপিশপিশসাত পাপা 


ও উদ্ত্যমিত্যস্য প্রস্করখধধিরাঁযত্রীচ্ছন্দঃ সূর্য্য দেবতা 
অগ্নিষ্টোমে সুর্ধোপস্থানে বিনিয়োগ? । 
ও উদ্তাং জাতবেদসং দেবং বহস্তিকেতবঃ। 
দূশেবিশ্বায় সুষ্যম্‌ ॥ 
২ চিত্রমিত্যস্ত কৌৎসখবিস্তি্প ছন্দঃ সূর্ধ্যোদেবতা 
অগ্নিষ্টোমে সু্য্োপস্থানে বিনিয়োগঃ। 
ও চিত্রং দেবানামুদ্রগাদনীকং চক্ুর্দিরষ্তবকণস্তাগেঃ। 
আগ্রাদ্যাব! পৃথিবীঘন্তবীক্ষং সূরধ্য আন্াজগতঃ তন্টুষ্চ। 
সু তচচক্ষুবিত্যস্য দধ্যভ্ডাখর্ববণধাধিঃ সুর্ধ্যেদেবত। পুব- 
উষ্চিক্‌ ছন্দোমহাবীব। দ্যন্তয়োঃ শীন্তিকবণে বিনিয়োগঃ 1 
ওঁ তচ্গুতরদেবহিতং পুবস্তাচ্ুক্রমুচ্চবশ্ড পশ্থেম শবদঃ- 
শতং জীবেমশবদঃশতং | শৃণয়ামশবদঃশতং প্রত্রবামশবদঃ- 
শতমদীনাঃ স্ঠ।মশবদঃশতং ভূয়স্ট শবদঃশতাৎ | 
ও উদ্য়মিত্যস্য প্রস্বখধিবনুষ্টপন্দ সুখ্যোদেধতা 
সূর্য্যোপন্থানে বিনিয়োগঃ । 
সু উদ্য়ং তমঃ পবিস্বঃ পশ্যন্ত উন্তবম্‌। 
দ্বেবং পবিত্রাঃ পুর্ষ্যমগন্ম জ্যোতিকত্তবম্‌ ॥ 
 স্বরস্তুবিত্যস্য সূষ্যধযিবনুঈগছন্দঃ সূর্যোদেবত। 
সূর্যোপস্থানে বিনিযোগঃ | র 
ও বসি শ্রেষ্ঠোবপররবর্চোদ। অসি বর্টেমে দেহি। 
এবং প্রাকাবে সূর্ব্যোপস্থানাস্তে কৃতাঞ্জলি হৈ নিম্নলিখিত 
মন্ত্র গাঠ কৰা কর্তব্য । 





গ্রথম অধ্যায়। তিঃ 


ও তেজোসি গুক্রমস্যমৃতমসি ধামনামাসি পগ্রিয়ন্দেবাণা 
মনাধৃষ্টং দেবযজনমসি । 
ও আরাহি ববদে দেবি ভ্র্ক্ষবৈং ব্রহ্ম বাদিনি। 
গায়্রীচ্ছন্দসাংমাতঃ ব্র্দাযোনী নমোস্তুতে ॥ 


শীল 


পুনব্গন্যা। 
ভূবিতি হুদিন্যসে্ ভূবঃ শিবসি, স্বঃ শিখায়াং তগুস- 
বিতুর্বববেণ্য গিতি কবচে, ভর্গোদেবপ্যধীমহীতি নেত্রয়োঃ। 
থিয়োয়োনঃ গ্রচোদয়াদিতি বাহোঃ। ও আপোজ্যোতি- 
বসোমৃতং বুদাভৃভূবিঃ স্ববোমিতি সববাঙ্গেন্যসে্। 





ততঃ প্রাতর্ধ্যান। 
 শ্রাতর্গা়রী ববিম শুলমধ্যস্থ। বক্তবর্ণাদ্বিভূ্! আক্ষ- 
সূত্র কম গুলুধৰ| কুমাবী হংসাঁপনমাকাট। বরগাণী ব্রদ্মদৈবত্য। 
খগেদোদাহতাধ্যেয়া । 


মধ্যাহ্ন ধ্যান। " 


স মধ্যাহ্ছে' সাধিত্রী ববিমগুলমধ্যস্থ শুল্ধবর্থা যুবতী 
বিষুঃদৈবত্য। যজুর্ব্েদোদান্বতাধ্যের! ্ 


৩ ,.. নিত্যকর্ম-গদ্ধতি | 


্ 
শশিপশশসশাশশিশাসউসটিনিশিসিিিশিশশিপিপশিউিশশপসিসিশিপসিপিপারিউিসিপিউিপস 


সায়াহ্ন ধ্যান। 
ওঁ শ্রেতবর্ণা সমুদ্দিষ্টা কৌশেয়বসমাতখ| | 
তাগসূত্রধবাদেবী পন্মাসনগত| শুভা ॥ 
আদিতামগুলন্তস্থ ব্রলালোকস্থিতাথব| 
সায়ং সবন্বতী বৃন্ধান্টামলবর্ণা দ্রিভূজ! কর্রদৈবত্য| সাম. 
বেদৌদানহৃতাধ্যেয়া | 
হস্তে পুঙ্প অথবা জল গ্রহণ কৰি উপবৰি উক্ত খ্যানমন্ত্ 
ধথ1সময়ে পাঠপুর্ব্বক উক্ত পুষ্পাথব! জল শিবসি ধাবণকব! 
বিধি। ও 


শপশীিশশি 


ধ্যানান্তে দশধা বা থাশক্তি তদধিক 
গায়ত্রী জপ । 
জপ বিসর্জন মন্ত্র। 
ও উত্তবে শিখবে জাত ভুম্যাং পর্বতবাসিনী | 
বরক্ষণাসমনুজ্ঞাত৷ গচ্ছ দেবি যথেচ্ছয়। ॥ 


' গায়ত্রী প্রণাম। . 
. ২ যাছি দেবি বেদমাতঃ সত্যং ব্য দিবক্রমাৎ 1 
প্রবিশ্য পৰগাত্মানং জ্যোতিকপাং নগোন্তুতে ॥... 





প্রথম অধ্যার? ৩৩ 


ত্রন্মীষজ্ঞ। 
যথ।শক্তি চতুৈ্বদ, ধর্দাশা তর, ইতিহাল ওপুবাণাদি পাঠ 
কবাব নাম ব্রঙ্গষজ্ঞ। কিন্তু অন্ধান্তে চতুর্ব্বেদাদি শাস্্ব 
ভিতবত কোনো এটি বিষর সম্পূর্ণূপে পাঠ কৰা! অগন্তব 
হেতু বেদচতুষট়ব চাবিটি প্রথম মন্ত্র পাঠ কবিব লাগে । 
সন্ধ্যাৰ ই অঙ্গ নহয়। 
. খাখেবাদি অন্তস্ত মধুচ্ছন্দখ গিবস্মিদ্েবতা গায়্রীচ্ছন্দঃ 
স্বাধ্যায়ে বিনিয়োগঃ। 
ও অগ্নিমীলে পুবোহিতং যজ্ঞস্য দেবমৃত্িজম্‌। 
হোতাবং বত্বধাতমম্‌ ॥ 
যজুরবেদাদিমন্ত্ম্ত পবমেভিখফিঃ শাখাবৎসগাবোদেবতাঃ 
শাখাচ্ছেদন সন্নয়বৎসোপস্পর্শনে বিনিয়োগঃ | 
ও ইযেছ্রে্জো। বায়বংস্থ। দেবোবঃ সবিতা গ্রাপয়তু ১) 
জ্তমায় কর্মে ॥ 
সামবেদাদি মন্্স্ত গেতমখধিগাঁয়ত্রীচ্ছন্দঃ অগ্ির্দেবতা 
ব্রহ্মষঙ্ঞজপে বিনিয়োগঃ | 
ও অগ্র আয়াহি বীড়য়ে গৃণানোহব্যদাতয়ে | 
- মিহোত। সগসি বহিষি.॥ পন 
অথর্ব বেদাদিমন্ত্রস্ত দধ্যভ্ভীথবর্বণখযিবাপো, দেবতা 
গায়ত্রীচ্ছন্দঃ শান্তিকৰণে বিনিয়োগঃ। 





(১) নার" ইতি গাঠান্তবন। 


৪ , নিত্যকর্ণ-গন্ধতি। 


সু শন্োদেবীবভীষ্টয়ে আপোভবন্ক গীতঘে শংযোৰভী 
অবস্তুনঃ | 
তপণি। 
তপর্ণন্ত শুটিঃ কুর্ধযাৎ গ্রত্যহং স্নাতকোদ্িজঃ | 
দেবেভ্যন্চ খধিভ্যপ্চ পিতৃভাম্ট বথাক্রমম্‌ ॥ 
শাতাতপঃ। 
মন্ুশাভাতপয|জ্ঞবন্থযাঃ 
ন্যাস্তিফ্যভাবাদ্‌ ঘণ্ঠাপি শতর্পরতি বৈ স্বৃতঃ 
পিবন্তি দেহনিজাবং পিতবোস্তজলাধিনঃ ॥ 
দেবব্রগাধবীন্‌ সর্ববাংস্তর্য়েদক্ষতোদকৈঃ। 
তপ সবাং ততঃ কুর্ঘযা সব্যং জানুটভূতলে ॥ 
দর্ভপাণিঃ স্ুগ্যতঃ পিতৃন্‌ স্বান্তপয়েত্ততঃ |. 
গিত্রাদীন্‌ নামগোত্রেণ তথামাতামহানপি ॥ 
তর্পয়েৎ পিতৃভক্যাচ সভিলোদক চন্দনৈঃ ॥ পাদ্বো। 
দেবতর্পণ ॥ 
দক্ষিণমুখে আচমন পূর্বক প্রাচীণাবীন্ী হৈ কবধোঁড়ে 
তীর্থাবাহনু কৰিব লাগে । মন্ত্র বা 
শু কুবক্ষেত্রং গযাগন্গা প্রভাস পুক্ষবাণিচ। 
ভীর্থান্যেতানি পুণ্যানি তর্পণকালেভবন্ত্িহ ॥ 


প্রথম অধ্যায়। ৩৫ 


৮ ল পপসপপশসিত সপিশটিশশীশী পশিটিত তত পপাশীশিাশিপ্পার্পাশ শীট ও 


“ও দেব! আগচ্ছন” এই মন্ত্রে দেবগণৰ আবাহন কৰা 
উচিত। তাৰ পিচত পুর্র্ধ মুখে উপবীতী হৈ নিম্মলিখিত 
মন্ত্র পাঠ পুররবক ব্রহ্গাদিব গ্রত্যেকক দেবতীর্থাবা এক এক 
আগ্জলি জল প্রদান কৰিব লাগে । 

ও ক্রন্ধাতৃপাত। ও বিষুস্তপ্যতু । ২ কজন্তপ্যতু 
ও গ্রজাগতিস্তপাতু । 

অনন্তব উন্তবযুখে নিবীতী হৈ নিন্বলিখিত মন্ত্র পাঠ 
কবি সনকাদিক অঞ্জলিন্য জল প্রদান কৰিব লাগে। 

ও সনকশ্ঠ সনন্দশ্চ তৃতীয়শ্চ সনাতনঃ | 
কপিলল্ান্থবিশ্ঢৈৰ বোট পঞ্চনিখস্তথ। | 
অর্বরবেতে তৃপ্তিমায়ান্ত মদ্দকেঘাম্থুবা সদা ॥ 


খবিতর্পণ। 
তদনন্তৰ পূর্বব মুখ হৈ নিঙ্গলিখিত মন্ত্র পাঠ কৰি খষি 


তর্পণ কবির লাগে৷ এবং দেবভীর্থ দ্বাব। প্রত্যেক এক 
এক অঞ্চলি জল প্রদান কঝ। উচিত। 


ও মৰীচিন্তগ্যতু । ও অত্রিস্প্যতু | ভঁঅলিবাস্তপ্ত্ু 
ও. পুলস্তযন্তপ্যত। ও পুলহস্তপ্যতু। ৬ ক্রভুত্ূপাতু। 
ও এরচেতাস্প্যতু। ও বণিষ্ঠন্তপ্যতু। ৬ ভূগুত্প্যত। 
ও নাবদভ্তপাত। ও দেবাভৃপ্যন্ধ। ও ওক্ধরযয়স্তৃপ্যন্ত। 


৩৬ নিত্যকর্মব-পদ্ধতি । 


যমতর্পণ। 
তদনম্তব নিন্থলিখিত মন্ত্র যথাক্রমে তিনবাৰ পাঠ 
পুররবক অগ্জলিত্রয় জল প্রদান ছাঝ। যমতর্পণ কৰিব লাগে। 
ও যমায় ধর্শাবাজায় মৃত্যবে চান্তকায়চ | 
বৈবস্বতায় কালায় সর্ববভূতক্ষয়ায় চ ॥ 
উডুষববায় দায় নীলায় পবমেষ্টিনে । 
বুকোদবারচিত্রায় চিত্রগুপ্তায় বৈ নমঃ ॥ 





পিতৃতণ। 

কবপুটে “২ পিতৃন আঁবাহয়িয্যে” তাঁৰ পাচত 
“ও আবাহয়” বুলিব লাগে । 

তদনন্তব নিম্লিখিত গ্রথম মন্ত্রটি পাঠকবি এল অশলি 
জল এবং দ্বিতীয় নন্ত্রটি পাঠকৰি অঞ্জলিত্রধ জল পিতৃব 
উদ্দেশে দিব লাগে। 

ওঁ আগচ্ছন্ত মে পিতৰ ইমং গুহৃস্তূপোপ্জীলিম্‌।)। 

ও উর্জঞংবহত্তীবমূতং দ্বতং পয়ঃকীলালং পবিজ্তং 
্বধাস্থ তর্পয়ত মে পিতৃন্‌।২ 

২ বিষুুবোম্‌ আমুকগোত্র পিতঃ আমুক দেবশর্শান্‌ এতণ 
দতিলোদকং তুভাং স্বধা। 

এবং প্রকাবে পিতামহ, প্রপিতামহ, মাতামহ,প্রমাতামহ, 


গথয লা... 1 ৩৭ 


পিতামহ, প্রপিত।মহী, এবং মাতৃ, তব, মাতামহী, প্রমাতামহী,, 
আদিৰ যথানাম ও গোত্র উচ্চাৰণ পূর্বক তর্পণ কবিৰ 
লাগে। 

ও নবকেষু সমস্তেষু যাতনাস্তচ যে স্থিতাঃ। 

তেষামাপ্যায়নাঁয়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়! ॥১॥ 

ও যে বান্ধব বান্ধব! ব| যেন্যজন্মনি বা্ধব!ঃ। 

তে তৃত্তিমখিলাং যান্ত যে চাশ্মতোয়কাজ্সিণঃ ॥২॥ 


সুর্য্যা্ধ্য। 


”.. আর্থাদ্রব্য বা তদ্ভাবে জল দ্বাৰা নিম্নকথিত মন্ত্র পাঠ 
পুর্বক সূত্্যার্্য প্রদান কৰা উচিত। 
ও নমে বিবশ্বতে ত্রঙ্গন্‌ ভান্বতে বিষুঃতেজসে । 
জগৎপবিত্রে গুচয়ে সবিত্রে কর্মদায়িনে ॥ 
এহিসৃধ্যসহজীংশে! তেজোবাশে জগৎপতে । 
অন্ুকম্পয় মাং ভক্তং গৃহাণার্ধ্যং দিবাকৰ ॥ 
এঘোর্ধাঃ জসুরধ্যায় নমঃ । 
এক গণ্য জল গ্রহণ কৰি নশ্মলিখিতযন্ত্ পাঠপুর্র্বক 
সন্ধযান্তে টি মান কৰিব লাগে । 
সু বদক্ষবং পৰিভ্রষ্টং মাত্রাহীনঞ্চযন্তবেশ। 
পু্ণস্তবভৃতগুসরব্বং তপ্রসাদাত স্ুবেশবি ॥ 
৪ 


নিত্যকর্ম পদ্ধতি । 


রি 


শিব পুজা। 





আকাশং লিঙ্গমিত্যাহঃ পুৰিবীতপ্যপীঠিকা ৷ 
“আলয়ঃ সব্ববদেবানাং লয়নালিমরমুচ্যতে 1. কান্দে ॥ 
স্থিবলকগনীপ্রদং হৈমং বাজতখৈঃব বাজাদম্‌!। 


. গ্রজাবৃদ্ধিকবং বাং আস্রমায়ুঃ গ্রবর্ধনম্‌ ॥ 


বোগন্বং সৈসকং লিঙ্গমায়সং শত্রনশনম্‌। 
বিদ্বেকাবণং কাংস্যং বীতিজং শক্রনাশনম্‌ ॥ 
অষ্টলৌহময়ং লিম্তং কুষ্ঠবোগক্ষরাঁপহম্‌। 
ভ্রিলৌহসম্ভবং লিঙ্গং.বিজ্ঞানং প্রভিসিদ্ধিদম্‌ ॥ 
ভ্পদং বজ্রজং লিঙগং শিলাজং সর্ববসিদ্ধিদম্‌। ..... 
ধাতুজং ধনদং সাক্ষাদ্দাকজং ভোগসিদ্ধিদম! 
লিঙ্গপুবাণ ॥ 
ব্রঙ্গা সংগ্জয়েনিতাং লিঙ্গং শৈলময়ং শুভথ্‌। 
তস্য সংপুজনাৎ তেন প্রাপ্তং ব্রহ্াত্মুস্তমম্‌ ॥ 
ইন্দ্রনীলময়ং লিঙগং বিষুঃ সমুচ্ঠয়ে্ সদ । 


: বিঞুহং গ্রাপ্তবান্‌ তেন সৌডুদ্‌ ভূতৈকপালকঃ॥ 


স্মাটিকং নিন্দলং লিং বকণৌভ্যয়েছ সদ 1 
ত্রেন তদকণত্বং হি প্রাপ্তং তেজোবলাম্িতম্‌ ॥ 
- ষট বর্খু্দীপ্রিকা, ॥ 


ধম অধ্যায়! | ৬৯ ৃ 


| দেব্যুাচ। . 
লিলগরমাণং দেবেশ কথয়স্ব ময়ি গুজে । 
পার্থিবেচ শিলাদৌচ বিশেষে যত্র যোভবেৎ ॥ 








সত্রীশিব উবাচ । 

মৃত্তিকা তোলকং গ্রাহ্থমথবা তোলকদ্ব়ম্‌। 

'এতদগান্নকুবর্বীতি কদাচিদপি পারবতি ॥ 

মৃত্তিকা তোলকং গ্রাহমথবা তোলকদয়ম্‌। 

্রিসূত্রস্য গ্রমাণেন ঘটনং কাৰয়েদধঃ ॥ : 

সথাসুষ্ঠ পর্বমানন্ত কৃত্ালিলং গ্রপুজয়ে। 

সৃদাদি লিজঘটনে গ্রমাণং পৰিকীন্ভিতম্‌ ॥ 

ফলমুক্তমবাপ্পেতি অন্যথা চেশ্তদন্যথা ॥ 

[ও বিশ্বসাব তন্ত্র ॥... 

সৃততিকাভেদেন তরাঙ্মণাদীনাঁং পুজাফলস্য প্রশস্তত্ং যথা_-. 

চতুর পার্থিবং লিঙ্গং যতস্নাভেদেন পাঁবর্বতি 

শুকুংবক্তং তথাপীতং কৃষ্ণ পৰমেশবি |. 

শুকুন্ত ত্রাহ্মণেশস্তং ক্ষত্রিয়ে বক্তমিষ্যতে | * 

পীতন্ত বৈশ্যজাতৌন্তাৎ কৃষ্ণং শৃড়ে প্রকীর্তিতম্‌॥ 

শুরংহি পািবং জিঙকং ির্ায় যন্ত গুজয়েও। 

স্এব গবমেশানি ত্রিবর্গফলভাগ্‌ ভবে ॥ 

. লিক্গার্চন তন্র। 





নিত্যকর্মা-পদ্ধতি। 


৮৮৮ পিশাপিসিিিপাসিিসিসাপাপািপািসি 


বিন। লিজাচ্চনং যস্ত কালো গচ্ছতি নিতাশঃ। 
মহাহানির্ভবেৎ ত্য দুর্গতন্ত দুবাতনঃ ॥ 
একতঃ সর্ববদাঁনানি ব্রতাঁনি বিবিধাঁনিচ। 
তীর্থানি নিয়ম যজ্ঞ লিলাবাধনমেকতঃ ॥ 
ন লিঙ্গাবাধনাদন্তৎ পুবাবেদে চতুর্ঘপি। 
বিদ্যাতে সর্ববশীস্াণামেষ এবন্ুনিশ্চিতঃ ॥ 
তুক্তিমুক্তি প্রদং লিঙ্গং বিবিধাপন্লিবাৰণম্‌। 
পুজয়িত্বা নবোনিত্যং শিবসাধুজ্যমাপু, যা ॥ 
সর্ববমন্তাৎ পবিত্যজ্য ক্রির়াজালমশেষতঃ। 
ভক্ত্যাপবময়। বিদ্বান লিঙ্গমেকং প্রপূজয়েৎ ॥ 
ব্বান্দে ॥ 





মাসি 


অশ্মমেধ সহআণি বাজপেয় শতানিচ। 
মহেশার্চন পুণ্যন্ত কলাং নাহন্তি বোড়দীম্। 

| | মৎ্তসূক্তম্‌॥ 
বছনাত্র কিমুক্তেন চবাচবমিদং জগৎ । 
শিবলিক্গং সমভ্যর্চয স্তিতমত্র নসংশয়ঃ ॥ 

্ লিজপুবাণম্‌ ॥ 

শিব 'পুজনাদ্দেবি চতুরবর্গাধিপোভবেৎ। 
আষ্টেশর্ধাযুতো মর্ত্যঃ শস্তুনাথস্য পুজনাৎ ॥ 
স্বয়ং নাবায়ণঃ প্রোক্তো যদি শল্তুং প্রপৃজয়ে॥ 
স্বর্গে মর্ক্যে চ পাতালে যে দেবাঃ সংশ্থিতাঃ সদ 


দন 


পপিিপিএিপিিশিপাশিত শি ও 


প্রথম অধ্যায়।, 





তেযাং পুজা ভবেদেবি শল্তুন'থদ্য পূজনাও ॥ ৃ 
লিঙ্গ পুবাণম্‌॥ 

শিবলিলপুজারাং স্েব্যামধিকাবোষথা । 

শাক্তোবা বৈধঃবে! বাপি সৌৰ বা গাণপোথব! । 

শিবার্চন বিহীনস্য কুতঃ সিদ্ধিরভবেহ প্রিয়ে |...) 

অনাবাধ্য চ মাং দেবি যোচ্চর়েন্দেবতাস্তবম্‌। 

নগৃহাতিমহাদেবি শীপং দ্ধ ব্রজেৎ পুবম্‌॥ 

পর্বতা গ্রসমং দেবি মিষ্টানাদি ক্রমেণহি । 

ফলানি বন্ুধান্যেব পুষ্পান্যেৰ যথাবিধি ॥ 

ভুমেকসদৃশঞ্ধানসং নানাবিধং মহেশবি। 

সূপাদিকং মহেশানি যদিস্যাৎ সাগবোপমম্‌॥ 

যদ্দন্তং পু্পনৈবেদ্যং সর্বনং বিষ্টাসমং ভবে । 

শিবাচ্চন বিহীনোবঃ পুজয়েদেবতান্তবন্‌। 

বিশেষতঃ কলিধুগে স নৰঃ পাঁপভাগ্‌ ভবেছ ॥ 
উৎপত্তি তন্তরে॥ 

অর্ববপুজান্থ দেবেশি লিঙ্গপুজা পৰং পদম্‌। " 

'লিজপুজাং থ্নাদেবি আন্য পুজাং কৰি ঘঃ। 

বিফল, তস্য পুজাস্যাদত্তে নৰকমাপু যা ॥ 

তল্মান শিঙ্গংমহেশানি প্রথমং পবিপুজধে॥ 

বদ্রাজ্যং লিঙ্গপুজায়াং বহিভং সততং প্রিয়ে। 

তত্রাজ্যং পতিতং মন্যে বিষ্ঠাভুমি সমং স্মৃতমূ।॥ 


৪. ' নিত্যকর্ম-পদ্ধতি 


ম্াপপিশীশিং ৯ 








এপাশ 


্র্াবিট, ক্ষত্রিয়ো দেবি যদি লিন্্ং নপুজয়েছ ॥ 
তওক্ষণাৎ পবমেশানি ত্রয়শ্চগ্জলতা সিযু$ ॥ 
শুদ্রণ্চ গবমেশীনি সদা শৃকববন্তবেত॥ 
শিবার্চন্ত দেবেশি যদ্মিন্‌ গেহে বিবভিজ্রুতম্‌। 
বিষ্ঠাগর্তদমং দেবি তদ্গৃহম্‌ বিদ্ধি পার্ধবতি ॥ 
অন্নং ঝিষ্ঠ। পর়োমূত্রং তন্মিন্‌ বেশ্মানি পারবতি ॥ 
শাক্তোবা বৈধবোবাপি শৈবো বা পৰমেশ্বৰি। 
আদৌ লিলং প্রপুজ্যাথ বিল্বপ্রৈর্বধাননে ॥ 
পন্চাদন্তং মহেশানি লিং প্রার্থয প্রপুজয়ে্। 
জন্যথা যুত্রবৎ সর্ববং শিবপুজাং বিনা গ্রিয়ে ॥ 


লিঙগার্চন তত্ত্ে॥ 
গৃহী ব্যক্তি সবগৃহে গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ আক নৈবেগ্ত 


হব গৃহদেবতাব পুজা কৰিব লাগে ।. প্রমাণ যথা 
অন্ন স্থমনোভিন্চ গন্বৈধূর্পৈঃ প্রদীপকৈঃ। 
গৃহস্থঃ পুজয়েনিত্যং স্বগৃহে গৃহদেবতাম্‌ ॥ 
“ সাধাবণতঃ যোড়শোপচাব, দশোপচাব আক পঞ্চোপচাঁ 


এই ত্রিবিধ উপচাবৰ দাবা পুজা কৰাৰ নিয়ম এ্টলিত.. 


মাছে। 


. সমুদ্রত জগীবুরুদ সকল সমুখিত হৈ আঁকৌ বিবপে সমূ-. 


রত বিলীন হয়, সেইরূপ ত্রহ্গসমুন্রে অনস্তকোটি ব্রশ্মাণ্ 
লীন হব লাগিছে ; নেই পবত্রঙ্মব নামেই লিঙ্গ।  এতেকে 


প্রথম অধাঁর। এ 


2০৭ 


লিঙ্গ পৃজ! বুলিলে ব্রদ্মোপাসন! বুজিব লাগিব । প্রমাণ যথা 
আলয়ং লিঙ্গ মিত্যাহু্ন লিঙ্গং লিঙ্গমুচতে। 
যশ্মিন্‌ সর্ববাণি ভূতানি লীয়ন্তে বুদবুদাইব ॥ 
প্রাতঃকৃত্য সমাপন ও দান কৰি সন্ধ্যা আক তর্ান্তে 
কুশাসনে, কম্বলাসনে বা. অজিনাসনে উপবিষ্ট হৈ তীর্থ, ৃ 
বাহনাঁদরি দাবা! জল শুদ্ধি কৰিব লাগে। 
পত্মীঘনে বহি পুজা কবাই বিধি। অনুধিধ! হলে 
লিঙ্গ নির্ঘাণ নকবি শালগ্রাম শিলাতে শিবপৃজ। কৰিবলৈ 
পবাঘায় । পুজাৰ প্রথমে খয্যাদি শ্যাঁস কৰিব লাগে; কাবণ 
খধি ছন্দ আক দেবতা নেজাঁনিলে সকল পৃজাই নিষ্ফল । 
প্রমাণ যথা | 
খধিস্ছন্দশ্চ দৈবত্যং মন্ত্রাদৌ পবিকীন্তিতম্‌। 
ছন্দোহীনস্ত যোমন্ত্র শতকোটিজপৈর্বব্থা ॥ : 
তদনস্তব সংযতচিন্ত ও দ্বিবাচমন কৰি নিঙ্লিখত, 
কথিত বূপে পুজা, আবন্তু কৰা কর্তব্য। 
ও অন্ত সদাশিব মন্তরন্ত বামদের খাষিঃ পীজনুা 
ঈশান দেবতা মম সর্ববকা মার্থ সিদ্ধযর্থে বিনিয়োগঃ |... 
'শিবসি বামদেব্ধাবয়ে নমঃ; মুখে পংজিছন্দসে নমঃ; 
হৃদি ঈশাঁন দ্েবতাঁয়ৈ নমঃ । অসন্যাস “৯ ২ নমঃ হাদয়ে ; 
ও নং নমঃ শিবসেম্বাহা ) উমং নমঃ শিখায় কৌধট ;, 
ও শিং নমঃ কবচায় ইং? ৬ বাং নযঃ নেওত্রয়ায় বট, ১. 








৪ নিত্যবর্ধ-গদ্ধতি। 


৮৯ পাশাপাশি পি পদ সত পিসগ শার্ট লট পিাশিপাপাগাপিগদ 


ও ষং নষঃ শিবঃ প্রভৃতি পাদ পধ্যন্তং ন্যসে। 

কবন্যাস ও ও নমঃঅনুষ্ঠয়োঃ; ও নং নমঃ তর্জন্যোঃ) 
ও মং নমঃ মধ্যগয়োঃ ১ ও শিং নমঃ আনাগিকয়োও? ও বাং 
নমঃ কগিষ্ঠয়োঃ) ও যং নমঃ কৰতল গৃষ্ঠরোঃ ॥ যথা বাং 
বাং অঙ্ুষ্ঠাত্যাং নমঃ হ্রীং বীং তর্জনীভ্যাং স্বাহা ; হং 
বুং মধ্যমাভ্যাং বৌষট,) হৈ. বৈং অনাগিকাভ্যাং হুং) 
হীং ধৌং কনিষ্ঠাভ্যাং ফট; জুঃ বঃ কবতল পৃষ্ঠাভ্যাং 
ফট, ॥ ততোধ্যায়েও 

অনুত্তব বামকবে এটি পুষ্প অথবা বিদ্বপত্র লৈ ধ্যান 
কৰিব লাগে। তাঁব পিচত সেই পুষ্প ঝ| বিস্বপত্র লিজ 
পৰি গ্রদান কবা৷ উচিত। 

ও ধ্যায়েমিত্যং মহেশং বজতগিবিমিভং চ।কচজ্দ্।বতসং) 

বন্বাকপ্পোজ্ঞলালং পৰগুষুগববা। ভীতিহত্তং প্রসন্ন 

পন্াসীনং সমন্তাৎ স্ততমমবগণের্বযাত্রকৃত্তিং বসাঁনং, 

বিশীদাং বিশ্ববীজং নিখিলভয়হবং পথহবক্ত ত্িনেত্রদ্‌॥ 

ধ্যামীন্তে আবাহনাদি মুদ্র'ঘাব! “ও ভে পিনাকধুক্‌ 
ইহাগচ্ছ” 'ইহু ভিষ্ট' হিহ সম্নিহিতোভব' “মম ইমাং পুজাং 
হা ॥ এভহ গান্ং খুনসঃ শিবা নমঃ ইদরর্থ্যং 
নমঃ শিবায় নমঃ | ইদমাচগণীয়ং নমঃ শিবায় নমঃ। 
ইনং স্বামীর উনগঃ শিবা নমঃ। এষ মধুপর্ঃ নমঃ 
শিবায় নমঃ ইদং পুনবাচমণীয়ং উনসঃ শিবার লমঃ। 


গ্রথম অধ্যায় | ৪৫ 


এয্গন্ধঃ উনমঃ শিবায় নমঃ এতঙ পুপ্পুং উুনমঃ শিবায় 
নমই। এয ধুপঃ উনমঃ শিবায় নগঃ। এষ দীপঃ নমঃ 
শিবায় নমঃ | এতৎ নৈবেদ্যং নমঃ শিবায় নমঃ | এত 
বিন্বপত্রং উমমঃ শিবায় নমঃ ॥ 
পৃজান্তে দশধা বা অষ্টোত্তবশতং জপেৎ।১। ভপ বি- 
অর্দন মন্ত্র বথ। ৮. 
গুহ্াতিগুহাগোপ্তাত্বং গৃহীণান্মাৎকতংজপম্‌। 
সিদ্ধির্ভবতূ মেরেব ত্ব্গাসাদাও মহেশৰ ॥ 
অনন্তব দক্ষিণ কবব বৃদ্ধাঙতুষ্ঠ ও তর্জনী যোগকবি 
তাঁৰ দ্বাবাই “্বম্‌ বম” শব্দে গালবাছ্চ কৰিব লাগে। 
এস্থলে সময় থাকিলে স্তবকবচাদিও পাঠ কৰা বিধি। 


প্রগাম যথ।। 
ওঁ বাণেশ্ববায় নবকার্ণবত।ব্ণায়, 
জ্ঞানপ্রদার ককণাময় স।গবায়। 
কপুবিকুন্দধবলেন্দু জটাধবার, 
দাবিজ্যদুঃখদহনায় নমঃ শিবাধ ॥ 
শিবাষ বিষুঃবপায় বিঞবে শিববর্পিণে । 
অনাদি জগদীশায় নমোহৰি হবাস্গানে ॥ 





০) যথাশকি শিবব ঘুলবন্ত্র ঘাবা পরাণায়াম ও জগ কৰিব ল।গে॥ 


৬ 


নিতাকর্ম-পদ্ধতি । 





- অমস্তভ্যং বিবপাক্ষ নম্তে দিব্য্ষুষে | 


নমঃ গিনীকহস্তীয় বজহত্তায় বৈনমঃ ॥ 


.ন্মস্তিপুলহস্তায় দগ্ডপাশসিপাণয়ে |. 


নমক্ৈলোক্যনাথায় ভূতানাং পভয়ে নমঃ ॥ 
ক্ষমা] প্রার্থনা। | 

২ আধাহনং নজানামি নৈধজানামি পুজনম্‌। 

বিগর্জনং নজানামি ক্ষমণ্য পবমেশ্বৰ |... 


বিঝু পুজা | 


' সবত্ঠিস্িত্যস্তকৰণাৎ ব্রহ্বিষুঃশিবাত্তিকাঃ। 


ংজ্ঞাং যাতিভগবান্‌ এক 'এবজনাদ্িনঃ ॥ 
গাছে স্যজতে চৈব বিষুগন্ধে পাতি নিত্যশঃ7 7 
কত্রন্থে চৈব সংহর্তা একোদেবস্রিধাস্থিতঃ ॥ 
সএব স্থজাঃ স্চসর্গকর্তা সএবপাঁত! সচ পাঁল্যতে চ। 
বরঙ্গাদ্যবস্থাভিবশেযুস্তিধিষুর্ধা বিষ্টে৷ ববদো ববেণ্যঃ। 
৭... বহিপুবাণ। 
অসাবভুতে সংসাবে সেবমেকং বিবিদ্িশেছ । 


. অসাবাশেষ লোকস্য সাবগাবাধনং হবেঃ ॥ 


দাহ পুকষ সুক্তেন বঃ পুষ্পাণ্যপ এব বা 


. চিত্ত স্যাৎ, তদাঁচৈব তেনমর্বষং সচবাচরগ॥ 





: প্রথম অধ্যায় ষ্দ 





- মাতৃবগ্ড পবিবক্ষত্তং ল্ট্রিসংহাব কাবকমূ। 

যোন পূজয়তে বিধুগ তং বিদবাু ব্রহ্ষাঘাতকম্‌॥ 

. বতঃ প্রবৃত্তিভূতানাং যেন্‌ অর্ববমিদ্ং ততম্‌। 
স্বকম্ধণাতমভ্যর্চ্য সিদ্ধিং বিশ্বান্তি- মানব: ॥ 
নবকে পচ্যতে যন্ত্র যমেন পবিভাঘিতঃ | 

. কিংস্য়া নান্চিতোদেব$ কেশবঃ কেশিনাশনঃ |... 
উদ্নকেনাপ্যভাবেন দ্রব্যাণামা্চিতঃ প্রভুঃ | 
যোদদাতি স্বকঃ লোকং সন্থয়৷ কিং ন চাচ্চিতঃ॥ 
ন.তৎ.কৰোসি সামাতা ন পিতা নাঁপি বান্ধবাঃ। 
ঘৎ্ কবোতি হৃধীকেশঃ সন্তুঃআদ্ধয়ান্চিতঃ ॥ 

: বর্ণাশ্রমাচাববতা পুকষেণ গৰঃ পুখান্‌। 
বিুবাবাধ্যতে পন্থা নান্যস্তত্তোষ কাবক্‌ঃ ॥ 
দানৈ বিবিধৈর্দ ভর পুশৈনগন্ু লেপনৈঃ 


তোষমেতি মহাত্মীসৌ যথা ভক্ত্যা জনার্দনঃ ॥ 


সম্পদৈগর্্যমাহাত্ময জ্ঞান সম্তনি-কর্শাণাম্‌।' 
বিমুক্তেন্চৈকতা লভ্যং মুলমাবাধনংহবেঃ ॥ 
প্রণাসৈস্তস্যতে বিকুবেতছৈ পবমং ধনমু। 

অন্যথা বা বিশেষণ কন্তমচ্চিতু মহ তি তি॥ গাঁ কড়ে . 
আদারষ্তাদিকন্যাসঃ কবশুদ্ধিস্ততঃ পবম্। 
“অস্কুলির্যাপক 'দ্যাসৌ হৃদাদি স্তাস এরচ॥ 
তাঁলত্রয়ঝ দিগবন্ঃ প্রাণায়ামস্ততঃ পর্ম্‌। 

্যারং পুজা জপশ্চৈব সর্ববতত্তেঘয়ং বিধি ॥ 


4 


৪৮. নিত্যকর্ম-পদ্ধতি 1' 


পাপা সপাসাপাপাপাপাপপাপপিপশাপাশশাপশিন। প্পাশাশশাপিপিশশপাশপাপাশশপাপিি 


..বিষুঃ পুজা অনেক প্রকাৰ আছে। উক্ত পুজাত অনেক 
দদ্রবাৰ প্রয়োজন এবং অনেক বাহুল্য ও বহুত সময় সাপেক্ষ । 
সেই কাবণে বাহুল্যমত পরিত্যক্ত হল; বাতে প্রত্যহ 
সকলে শালগ্রাম শিলাত অথবা জলত অল্পায়াসে আল্প সময়ে 
বিষুঃপুজ। কবিবলৈ সমর্থ হয়, সেই সংক্ষিপ্ত পদ্ধতি এস্থলে 
উদ্ধৃত কৰ! হল্‌.। শীলগ্রাম শিলাত ত পুজা কধিলে আবাহন, 
পি নাই। 
তঃকুত্যাদি সমাপন ও স্নানান্তে শুদ্ধ গুরক্লবন্ত্র পৰিধান 
কা ৫ তীর্থাবাহন মন্ত্র দ্বাৰা জলশোধন পূর্বক 
দ্বিবাচমন কবি পুজা আবস্ত, কব কর্তব্য. 
অস্য মন্্ন্ত গ্রজাপতিথ/ধির্ায়ত্রীচ্ছন্দ অর্ধলদ্মরীহবি" 
দেবিতা মম অর্ববকামার্থ সিদ্যর্থে বিনিরোগঃ। 
শিবসি _ প্রজাপতেরখয়ে নমঃ) মুখে_গায়ত্রচ্ছন্দসে 
নমঃ) হৃদি--আর্দলঙগনীহবয়ে নমঃ ॥ চি 
কবগ্তাস-ও বিং অঙ্ু্টাভ্যাং নমঃ ; ৬ বং তর্জনীভ্যাং 
হা , ৬. নং মধ্যমাভ্যাং বৌষটু; উবেং অনামিকাভ্যাং ছুং), 
ও নং কনিষ্ঠাভ্যাং বট, ও মং কবতল পৃষ্ঠাত্যাং ফট, ॥ 
: : অঙ্গন্যাস-ঞ হ্বয়ায় নমঃ) ও বিং শিবসে স্বাহা 3 
ষং ক্রমধ্যে নমঃ | নং শিখায়ৈ বট, ও বেং নেজ্য়োং 
নমঃ; ও নং সর্ববসদ্ধিযু নমঃ; ৬ মং সর্বদাজেন্যসেত ॥ 
ততোধ্যায়ে। 


খন অব]াস। তন 


০৯ 








৬ উদ, প্রদ্যোতন শতকচিং তগ্তহেগাবদাত 
২ পায়ে জলবি তয় বিশবধা্াচযুষ্টম। 
নানাবক্বোলসিত বিবিধাকল্পমাপীতবন্ত্তধ 
বিষ বন্দে দবকমল কৌমোদকী চক্রগাণিম্‌ ॥ 
ইতি ধ্যান! “ বিষ্বে নম$ ইতি মন্ত্রেণ যথোপচাবৈঃ 
পুজয়েৎ ॥  তানম্তব . “ শ্রীবিষ্বেনমঃ এই মন্ত্রদাৰা 
দ্রশধ। ব|. আষ্টোত্তব শতবাঁব জপ কৰি এবং গুহাতিগুহা* 
গোস্তীত্বং এই মন্ত্র দ্বাৰা জপ বিসঞ্জন পুর্ববক নিন্গলিখিভ 
মন্ত্রে প্রণাম কব৷ কর্তব্য । 
"-উ ধ্যেযংসদাপবিভবদ্বমভীষ্টদোহিং তীর্ঘাম্পদদং : 
খিববিবিধিমুতং শবণ্যম্‌। 
ভূত্য।তিহং প্রগতগাল ভবান্ধিপৌতং বন্দেশহাপুকষ 
রঃ তে চৰণাবধিন্দম্‌॥ 
ত্য সুুত্তাজ জুবেপ্লিতবাজ্যলন্মদীং ধর্দিষ্ঠ আর্ধ্য- 
বচসামদ্রগাদধণ্যম্‌। 
সায়া়গং দয়িতয়েপ্নিতমন্বধাবদ্‌ বন্দেমহাপুকষ তে. 
চবণাববিন্দম্‌॥ 
ও পাপোহং পাপকর্মাহং পাপাত্বা পপি অন্তদঃ। 
ত্রাহিমাং পুখবীকাক্ষ সর্ব গাঁপ হখো জৰিঃ | 
সত নমোব্রঙ্গণ্য দেবায় গোক্রাক্মণ হিতায়চ* ; 
জগন্ধিতায় কৃষ্ণ গোবিন্দ নঙে! নখ ॥ 
রর 


৫৭ নিত্যকর্ম-পদ্ধত্তি। 


শাপাপপপাপাপিসি পিস, 


তদনন্তৰ ক্ষমা প্রার্থনা । 
২ মন্ত্রহীনং ক্রিয়াহীনং ভক্তিহীনং জনার্দন। 
যত্পূজিতং ময়াদেব পবিপূর্ণং তদন্ত মে ॥ 


শাপলা 


পঞ্চ মহীষজ্ঞ (১)। 

দেবষজ্ঞং গিতৃযজ্ৰং খাষিষজ্বং তখৈবচ। 

মানুয্ুং ব্রহ্মযজ্ছর্চ পঞ্চযন্জ্ান্‌ প্রচক্ষতে ॥ 

অধ্যানং ব্রঙ্গযগ্ঞঃ পিতৃযজ্ন্ত তর্পণম্‌। 

হোয়ে। দৈবো! বলির্ভোতো নৃযজ্ঞোহ তিথিপূজনম্‌ ॥ 

ভিক্ষাং ব৷ ভিগবে দগ্য।দিধিবদ ক্মাচাৰিণে । 

ঘদ্যাদনং য্থাশক্তি ত্বর্থিভ্যে। লৌভবর্জিতঃ ॥ 

সর্বেবষাঘগ্যলীভেতু অন্নং গভ্যো! নিবেদয়েু। 

ভূঘীত বন্ধুভিঃ সার্দং বাগ্যতোন্স মকৃৎ্য়ন্ম (7 
৫) গৃহী লোকৰ গৃহকাধা কৰে"টতে প্রতিদিন জীবহত্যা ব্প গাচটি 


শ্বাপ হৈ থাকে। দেই পাঁপৰ পব] সুক্ হবু নিিত্তে প্রত্াহ গঞ্চ মহাধজ্ 
জল্গাদন ক] গৃহী লোকের অবশ্য কর্তব/। শানুর প্রমাণ ঘখ-- 

পঞ্চধুনা গৃহস্থস্ত চুলীপেষন্াপন্থৰ;। 

কগুদী চোদকুত্তম্চ বধ্যতে ঘন্ত বাহয়ন্‌।। 

তাস*ং ক্রমেম সর্বাস।ং নিক্কতার্থং মহষিভিঃ। 

পক যহাষজ্ঞাঃ প্রত্যুহৎ গৃহমেধিনাম্‌ ॥ 

ছুদী (পাককব! চৌকা) গেছণি (ঘচল(বটা পাট) উপস্কৰ (ঠাই 

গনিস্থায় বা বাচনি) ক্ষওনী (উবল বা] ঢেকি ) উববুদ্ট (পানী বপাফলহ) 
এই পা ঠাইত ভীবহত)া। কনা হব 














গ্রথম অধ্যায়। ৫৯ 


০৬ সপিপপাসিসিশি পপাপািস পপ 





টির 


অকৃত্া তু দ্বিজঃ পঞ্চমহাযজ্ঞান্‌ ছিজৌত্তমাঃ। 

২ ভুত্বীত চেও স্ুমুড়াত। তীধ্যগ, ঝোনিং সগচ্ছতি ॥ 
বেদীভ্যাসোহ্বহং শক্ত্যা মহাযজ্ঞক্রিরাফমাই । 
নাশয়ন্ত্যাশু পাপানি দেবানামর্ছনং তথ| ॥ 
যোমোহাদথবালস্যদকৃত্বা দেবতাঁ্টনম্‌। 
ভুঙ্ক্তে সজাতি নবকান্‌ শুকবেঘতিজায়তে ॥ 
তন্মাঞ সর্বৰ শ্রযদ্ত্েন কৃত! কর্্াণি বৈ দ্বিজঃ। 
ভুগ্দীত স্বজনৈঃ সার্দং সয/তি পবমাং গতিম্‌॥ 

কু্ণাপুবাণ ॥ 
শিক্ষ। দান কবাকে ত্রশ্গাযনত্র, তপ্পণিক গিতৃষজজ্র, হোমক 
- দেবষজ্ঞ। দেবত! মনুষ্য ও পু পক্ষী আদি ইতব অন্ত 
বিলাকক অন্ন প্রদান কবানে ভূতবজঞ্ক আক অতিথিক 
ওশ্রা কৰাকে হৃযজ্ঞ বোল! যায়। গুহী লোকৰ পক্ষে 
পা্জেই পাঁচটি যজ্ঞ সমাধা নকবাকৈ অন্নাহাব নিষিদ্ধ । 
" নিন্সলিখিত মন্ত্র পাঠ কৰি বলি (অন্ন) প্রদান কৰি ভূত 
যজ্ঞ কৰিব লাগে। 
ও দেবামনুষ্যাঃ পশবে! বয়াংসি, 
সিদ্ধাঃ সযঙ্গেণোবুগঃ দৈত্যসঙ্ঘাঃ । 
প্রেতাঃ গিশাচান্তববঃ সমস্ত, * 
যে চায়সিচ্ছন্তি ময়! প্রাদত্তম্‌॥ 
পিপীলিক! কীটপতঙ্গক।দ্যা, 
বুড়ুফিতাঃ কর্ম্ানিবন্ধবদ্ধাঃ। 





নিত্যকর্মগদ্ধতি। 


পরয়ান্ত তেতৃপ্তিমিদং ময়ামং 
তেভ্যে। বিস্থষ্টং যুদিত| ভবন্ত ॥ 
যেষাং ন মাতা ন পিত! ন বন্ধু, 
নৈবান্নসিদ্ধিন তথ নমস্তি । 
ততৃপ্য়েন্সং ভূবিদত্তমেতও, 
্রয়ান্ততৃপ্তিং, ভুখিনৌভবন্ত ॥ 


ভোজন বিথি। 
একাদশী তত্ত। 
নাবদ উবাচ। 
তক্ষ্যং কিং বাপ্যভক্ষ্য্চ দ্িজানাং গৃহিণাং এ্রভে।। 
যতীনাং বৈষ্ঞবানাঞ্চ বিধঘ। ত্রশ্গাাঁবিণাম্‌ ॥ 


কিংকর্তব্যমকর্তব্যমভোগ্যং ভোগ্যমেবচ। 
সর্ববং কথয় সর্বজ্ঞ অর্বেবশ সর্ববকাৰণ ॥ 





শ্রীমহাদেব উবাচ 
কশ্িততৃপন্থী বিগ্রশ্চ নিবাহাবী চিবুং মুনিঃ | 
কম্চিৎ সমীবণাহাৰী ফলাহাবীচ কশ্চন ॥ 
জন্গাহাৰী যথালোকে গৃহীচ গৃহিণীযুতঃ । 
যেষামিচ্ছাচ যাত্রদ্ষন্‌ কৃচীণাং বিবিধাগতিও ॥ 


প্রথম অধ্যায। ৫৩ 
টির লারা ররর 
হবিষ্যান্নং ্ান্ষণানাং প্রশস্তং গৃহিণাং সদা ॥ 
নাৰায়ণৌচ্ছিন্টমিষ্টমনিবেদ্যমভক্ষ্যকম্‌ ॥ 
আন্নং ঝিষ্ঠ। জলংমূত্রং যদিষোবনিবেদনম্‌ 
বিশ্ুত্র দর্ববপাপেক্িমন্্চ হবিবাসবে ॥ 
আন্গাণঃ ক।মতোন্নধ যোভুঙ্ক্তে হবিবাঁসবে । 
ত্রেলোক্জনিতং পাঁপং সোপিভুঙ্ক্তে নসংশয়ঃ ॥ 
মভোক্তব্যং নভোক্তব্যং নভোক্তব্যঞ্চ নাবাদ । 
গৃহিভি্রঙ্ষণৈবন্ং সংগ্রাপ্তে হবিবাপবে ॥ 
খুহী শৈবশ্চ শাক্তন্চ ত্রাহ্মণোজ্ঞান ছুর্বলঃ। 
প্রয়াতি কালসুপ্রধ ভূক্তাঁচ হবিব।নবে ॥ 
ক্রিগিভিঃ শালমানৈশ্চ ভক্ষিতস্তত্র তিষ্ঠতি। 
বিশ্যুত্র ভক্ষণং কৃতব। যাবদিক্দরশ্চতুরর্দশ ॥ 
জন্মাষ্টমীদিনে বামনবমী দিবসে হবেঃ । 
শিববাত্রৌচ যোড়ুঙ্ক্তে সৌগি দ্বিগুণ পাতকী ॥ 
উপবাসাসমর্থস্ে ফলমুলজলং পিবেু। 
মষ্টে শৰীবে সভবেদন্যথা চাত্মঘাতকঃ ॥ 
সব্দতক্তে হবিয্যান্নং বিষেনৈ বৈগমেবচ। 
নতবেত ্রত্যবায়ী স চোপবাস ফলুং'লভেৎ 
একাদস্থামনাহাবী গৃহী বিপ্রাশ্চ ভাবত। 
তেচ ভিষ্ন্তি বৈরুণ্ঠে যাবদৈ আজণোঁবয়ঃ | 
গৃহিণাং শৈবশাক্তানাং ইদমুক্তঞ্চ নাবদ | 


৫৪ 


পিত্যকর্শ-পদ্ধতি 1 


বিশেষতো বৈষ্ঃবানাং যতীনাং ব্রা বিণাম্‌॥ 
নিত্যং নৈবেছ্ ভোজীচ শ্রীকৃষ্স্যচ বৈষ্বঃ। 
নিত্যং শতোপবাসানাং জীবন্মুক্তোলতেও ফলম্‌।॥ 
বাুস্তি তস্য সংস্পর্ণং তীর্থানি স্্বদেবতাঃ। 
আলাপাং দর্শনধৈব সর্ববপাপ গ্রনাশনম্‌ ॥ 
দিশ্িরমননং পৃথুকং শুদ্ধং দেশ বিশেষকে । 
নাত্যন্তশস্তং বিগ্রাণাং ভক্ষণেট ঘিব্দনে ॥ 
অভক্ষ্যঞ্চ যতীনাঞ্চ বিধবা ক্রক্মচাবিণাম্‌। 
তাদ্ুলঞ্চ যথ। ব্রঙ্গান তৈতে বন্তনী গ্রুবম্‌ ॥ 
তান্ধুলং বিধব। স্্রীণাং যতীনাং ব্রশ্গাচাবিণম্‌ । 
তপস্থিনাঞ্চ বিপ্রেন্্র গোমাংস সদৃশং ধ্রবম্‌॥ 
সর্বেব্ঘাং আণানাঞ্চ অভ্যন্ষং শৃণুনাৰৰ 
যছুক্তং সাঁগবেদেচ হবিণ| চাহিিিক ত্রমে ॥ 
তাত্রপান্রে গধঃপানমুচ্ছষ্টে ঘুতভোঁজনমূ। 
ছুগ্ধং লবণ সার্দ্ সগ্ভ্যেগোমাংস ভক্ষণম্‌ ॥ 
নীবিকেলোদকং কাংস্যে তাত্্পাত্রে স্থিতংমধু । 
এীক্ষবং তাস্রপাত্রস্থং স্বাতুল্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
উদ্থায় বুঁহস্তেন যতো বং পিবতি দ্বিজঃ। 
সুবাগীতিসবিজ্েয়ংসর্ববধর্া বহিঃ ॥ 
অনিবেদ্যং হবেবনসং ভফষশেষঞ্চ নিত্যশঃ। 
গীতশেষং জলঞৈব গোগাংল সদৃশং মুনে ॥ 











ভথম অধ্যায। ৫৫ 


বাতিজন ফলখৈঃ্ব গোমাংসং কার্তিকে স্মৃতম্‌.। 
মাথেচ মুলকঞ্চের কলম্দী শয়নে তথ| ॥ 
শেতবর্ণধচ তালথ মসুৰং মতস্য এবচ | 
সর্বেবধাং ত্রাঙ্মণানা ত্যাজ্যঞ্চ সর্ববদেশতঃ ॥ 
মতস্যাংস্চ কামতো ভুক্ত। চোপবাসং ত্র্হংবসে্চ। 
প্রাযশ্চিন্তং ততঃ কৃত্বা শুদ্ধিমাঞ্চে।তি ব্রাঙাপঃ ॥ 
ত্রাঙ্গণানাং বৈষ্ণবানামভক্ষ্যং মহস্য এবচ | 
ইতবেযামভক্ষ্যথ পঞ্চপর্বস্থ নিশ্চিতম্‌ ॥ 
স্বৃতপক্কং তৈলপকং খিষ্টান্নং শুদ্রসংস্কৃতম্‌। 
অভঙযং ত্রান শৃদ্রেতৃষটং চিগীটকম্‌॥ 
্রচ্মবৈবর্তে। 
বিশুদ্ধবদনঃ প্রাতো৷ ভূপ্জীত ন বিদিভ্মুখঃ | 
, প্রাসুখোদুখ। বাপি ন চৈবান্যমনানবঃ ॥ 
আযুষ্ং গ্রাসুখোভূঙ্ত্তে খতঃভূউ্কেথাদুখঃ 
শ্রিষঃ প্রত্যুখোভুঙ্ক্তে যশস্যং দক্ষিণামুখঃ ॥ 
আহাবং বিজনে কুর্ধযাৎ নিহণবমপি সর্ব্বদা। 
উভাভ্যাং লঙ্গনূপেতঃ স্যাৎ প্রকাশে হীত্বতে শ্রিয়া 
আহীব নিহণৰ বিহাবযোগাঃ সদৈব সন্ভিরি্নে বিখেষা। | 
দীনহান ক্ুধার্তানাং পাপধতুণ কোগিণাম্‌। 
কুন্ধটাদি শুনীং দৃষ্টির্ডোজনে নৈব শোভন £ 
যদাতু আয়পে পাত্রে পক্ত! অশ্বাতি বৈদ্বিজঃ। 





৫৬ 


সপাপিষ্ঠোপি ভূুক্তে্ং কৌববে পৰিপচ্যতে ॥ 


নিত্যবর্-পদ্ধতি । 


/ 
এসি সপ 








তারে পক্ত। চগ্ুহ্ণানিমর্নৌ ভবতি বৈ ক্ষয়গূ। / 
পিতৃভ্যাং পকষমন্ন্চ পিতৃবোণ যশদ্বিনি। 
পুগুবীকপ্য যজ্জন্য লভতে, ফলমীপ্লিতম্‌.॥ 
বাতুলেনতু ঘ পরুং ভগিন্যাঁচ কনিষ্টয়া । 
অসগোত্রেণ যত পকং স্রিয়া পক্ষং তখৈব্চ । 
অভভ্তেন চ যৎ পক্ষং শৌণিতম্‌ তি স্মৃতম্‌ ॥ 
প্,পাত্রেচ খত পকং তত সর্ববং নিস্কলং ভবেৎ ॥ 


ত্রিবিধ ভৌজন। 

উচ্ছিষ্টমবশিষ্টংবা পথ্যং পৃতমভীপ্দিতম্‌। 
ভক্তানাং ভৌজনং বিষ্ঞোনৈবেগ্তং সাতিকংম্তম ॥ 
ইচ্জরিয় গ্রীতিজননং শুঞ্কশোণিত বর্দধনম্‌। 
ভেোজনং বাজপং শুদ্ধমায়ুবাবোগ্য বর্ধনম্‌ ॥ 

তঃপবঃ গাঁমসানাং কট্ুয়োষণ বিদাহিকম্‌। 
পুতি পর্য/ূষিতং জেয়ং ভোজনং তামসপ্রিয়ম্‌ ॥ 

রর কন্ধিপুবাগ। 

দিমন্ত্ি ভোন্যতো ভুক্ত শ্রাদ্ধে দৈবে সপৈতৃকে। 
সদ্বিজোনবকে বাসং লভতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


ভোজন সময়ে মঙ্ঈলজনক বস্ত দেখিব লাগে । যথা” 


গ্রথম অধ্যায়। ৫? 


লপশাশাপাপশিটাশিশিগাশিসিপশিশিপিসিিশিশিসিসিএসিসি পপিতিত পট পি প্পাপাপাাপাচ শি 


ততো ভোজন বেলায়াং কুর্্ান্মজল দর্শনম্‌। 
তস্য প্রদক্ষিণং নিত্যমায়ু ধর্ন্ম বিবর্দানমূ.॥ 
লোকেস্মিন্‌ মললান্যস্টে। বাদণে। গোছতাশনঃ। 
হিবণ্যং সগিবাদিত্য আপোবাজা তথষ্টমঃ ॥ 
ভোজনৰ আগ্রে মিষ্টবস্ত আহাৰ ও দ্বৃত গান কৰা উটিত, 
যাঁজত কটু, তিজ্ত বস্তু আঁক শেষত দ্র বন্ত ব্যবহাৰ 
কবিবলাগে। যথা-_ 
ন্মীয়াৎ তথান। ভূত পুর্ববন্ত মধুবং বসম্‌ 
মধ্য লবণৌ পণ্চাৎ কটুতিক্ত কযায়কান্‌ ॥ 
ঘৃতপুরর্ব সমন্সীধাত কঠিনং গ্রাক্‌ ততোমূছ। 
আস্তে পুনদ্রবাণীতু বলাঝোগ্যে ন মুঞ্চতি ॥ 
ভোজনৰ আদ্দিতে জলপান কৰও উচিত নহর কাৰণ 
গাথমে জল পান কৰিলে অগ্নিমান্দ্য বেগ জন্মে। খোরাৰ 
, মাজতে গনী খালে হে অগ্গি বৃদ্ধি হয়। যথা 


ভূক্তস্যাদৌজলং 'পীতং কাঁশ্যমম্দ। গ্িদোষকৃগ্ড | 
মধোগ্নি দীপনং শ্রক্টমন্তে স্োল্যকফ প্রদনমূ ॥ 
স্বাহ৷ ও গ্রণবং, সংযুক্ত কৰি ভোজনবু ভাগ্রে গ্রাণ, 
অপান, সমান,ব্যান, উদান এই পঞ্চ বায়ুর নামে পঞ্চ গ্রাম 
অন্ন নিজ আত্মাত প্রদান কৰা কর্তব্য। তাষ গিচত 
একা এ্রচিত্ত হৈ পবমাত্বাক ধ্যান কৰি ইচ্ছামতে (বিধি 
কানুসাবে ) ভোজন কব! উচিত) প্রমাঁণ যথা. 


4৮ . নিত্যকর্-পদ্ধতি | 


স্বাহা প্রণবসংঘুক্তাং প্রাণাপানাহুতিং ততঃ. 

অপানায় ততঃ কৃত! ব্যানায় তদনম্তবম্‌ | 

উদানায় ততঃ কুর্ধ্যাৎ স্মাঁনায়েতি পঞ্চমীম্‌,। 

বিজ্ঞীয় তত্মেতেষাং জুছয়াদাত্মনি দ্বিজঃ ৷ 

শেষমন্নং ধখোক্ডগ্চ ভুপ্তীত ব্যঞ্জনৈযুতিম্‌। 

ধ্যান্ব! তন্মনস| দেবমাঁত্বানং বৈ প্রজাপতিষ্‌ ॥ 

স্ডোমব শেধত মুখ, হাত প্রচ্ষালন কৰি আসনত 
উপবিষ্ট হৈ/াৰ.পিচত অভীষ্ট দেবতাৰ নাম ্মধণ কৰিব 
লাগে । /লাক বিধি উক্ত নিঙ্মলিখিত মন্ত্র কেইটি পাঠ 
পুর্বক নিজ হাতেবে উদৰ পিমার্জ্ন কৰা উচিত । 
প্রমাণ ঘথা__ 

সবস্থঃ গ্রশান্তচিত্তন্চ কৃতীসন পৰিগ্রহঃ। 

অভীষ্টদেবভানাঞচ, কুবর্ষীতম্মবণং নৰঃ | 

অন্নং বলায় মে ভূমেবপামগ্রানিলস্যচ | 

: ভবস্বেতওড পৰিণতৌ মমাত্বব্যাহতং সুখম্‌ ॥ 

প্রাণাপানসমানানামুদানব্যানযোস্তথ। | 

অনং পুষ্টিকব্ধান্ত মমাপ্বব্যাহূতং, সুখমূ॥ 

অগন্তির্িররড়বানলশ্চ ভুক্তংময়ান্নং জবয়ন্তশেষম্। 

স্ুখুধ্থমে তৎপৰিণামসন্তবং যচ্ছত্ববোগং ম্মচাস্তদেহে ॥ 

বিষুঃঃ সমভ্তেক্্িযদেহদেহি প্রধানভূতো ভগবান্‌ 

যখৈকঃ | 





পেপাল 


প্রথম অধ্যায়। ৫৯. 
মতোন তেনাল্মশেষমেতদাঝোগ্যদং মে পরিণাম 
মেতৃ ॥ 





ভাপা পাস 


বিষু্ব্ত। তথৈবামং পবিণামশ্চ বৈ তথা। 
সত্যেন তেন মেভুক্তং জীর্য্যতম্নমিদং তথা ॥ 
ইত্যা্া্য্য স্বহস্তেন পবিষৃজ্য তখোদবম্‌.। 
-. অনাঁয়াস প্রদ।য়িনী কুর্য্যাৎ কন্্াপ্যতক্দিতঃ )' 
উদব পূর্ণ কৰি ভাত খাব নেলাগে। মস্ত উদবৰ 
ছুই ভাগ খোরা বস্তুৰে এক ভাগ পানীবে পুৰ কৰিব লাগে 
আক চতুর্থ ভাগ বায়ু চুলাটল কবিবলৈ খালি বাঁধিব লাগে । 
প্রমাণ যথা 
কুক্ষের্ভীগদয়ং ভে।জ্যেঃ তৃতীয়ং বাবিপৃয়েঞ। 
বায়োঃ স্াবণার্থ চতুর্থমবশ্ষেয়েৎ। 
ভূক্তাবশিষ্ট কিধিৎৎ অন্ন ও জল নিগ্নলিখিত মন্ত্র পাঠ 
কৰি ভূতলত নিক্ষেপ কৰা উচিত। তাত পাছত ভোজন 
ক জ্যাগ কৰিব লাগ্নে। 
ও অপুতে নবকেঘোবে বৌববে কৃতবাদিনঃ। 
থেকাঙ্জন্তি মমো চিছষ্টং তেষাং ভূমৌপ্রদীয়তে ॥ 
ভোজনাতন্ত তান্খুলাদি ভক্ষণ ও শত পদ গ্রমন কৰি 
পামপান্ছে শয়ন ধৰা শিধি.।. এই নিয়ম .পালন কৰিলে 
উদধন্থ অন্ন সহজেজীর্ হুয়। প্রয়াণ যথ।-"- 
ভূত্তবাপাদশতং গত্বাবামথাখেনসংরিশেহ। » 
“এবং হাধোগতনাঞ্নঃ সুখং ভিষ্ঠুতি জীরধ্যতি ॥ 


নিত্কর্ধাপদ্ধতি | 


শয়ন। 
খাক্শিবাশ্চ ্বপেন্সিত্যং তথাবৈদক্ষিণাশিবঃ। 
স্বপেছ্দক্‌ শিবানৈৰ তথ| প্রত্যক্‌ শিবানচ ॥ 
নচান্তর্ধানহীনেতু নতীর্য্যক্‌ চ কদাচন। 
শুন্যালথে শ্মশানেতু একবৃক্ষে চতুপ্ণথে ॥ 
মহাদেব গৃহেচাগি মাতৃবেশানি নন্ষপেত। 
নষক্ষ নাগাযতনে ক্বন্দস্যাযতনে তথ। ॥ 
দর্ভেযুচ বিনাদীক্ষাং নন্বপেচ্চ কথ । 
ধান্য গেহেচ বিগ্রাণাং গুকণাঞ্চ তথে।ণৰি ॥ 
াগুচৌ পর্ণকীর্ণেতু নাশুচির্াশিখস্তথা | 
দিনে সন্ধৌ ন নগ্রণ্চ নোত্তবাপবমন্তকঃ ॥ 
নাকাশে পর্ববতে শুন্যে নচ চৈত্যঞ্রমেতথা ॥ 
নতুদ্ধাবেস্তঘাকীর্ণে শান্রপাদস্তধাবিতঃ । 
গালাশে শয়নে নৈব বন্ছদাককৃতেনট ॥ 
নদগ্ধে বিদ্যুত চৈব বহ্ছিপ্ষ্টে জলেতথা। 
নস্বপেঞ্জ সন্ধায়োমিতাং স্খস্যেহ পবক্রভাক্‌। 
এবং -্মপন্‌ নৰোনিত্যং ন শিরস্যাসনে কটে | 
ব্াত্যষেচ ভবোদুখী মৃতআোনৰকমণ্গ তে ॥ বহ্ছিপুাণ 
গ্াক্শিবাঃ শষনে বিদ্যা ধনমায়ুশ্চদক্ষিণে | 
পশ্চিমে প্রবলাং চিন্তাং হাঁনিমৃত্যু তথোত্বৰে 
কুতপাদাদি শৌচন্চ ভুক্তসায়ং ততোগুহী। 





প্রথম অধ্যায় | ১ 
১ প্পা্পাসপদপাস্পিপিসপিপাপিশীপাপাসপা 


পপ 





শি তিচপপাপিসপসিসিসাপপাদাপাপাপিসপিশপাপ 


গচ্ছেখ শঙ্যাং সমন্তা্চ অর্থবাদাকনির্দিতাস্‌ | 

, শাম্মলস্য কদন্বস্য নীপমন্নাৰকমীচ। 
কিংশুকসা বটদ্যাথ তথ! কুশময়সাচ ॥ 
আবোহণাৎ ভবেৎপাদং তল্মাৎ তেষযুচ নস্বপেত। 
গবোশয্যাং সৃত্রেব! অর্পণে পৰমেখবি ॥ 

' শুক্র নাপবিভ্রেচ নতৃণে নচ ভূতলে। 
তুলিকায়াং তথাবস্ত্রে শব্যাভাবেস্বপেতগৃহী ॥ 
্বপেন্ন পট্রবস্থেচ কলক্কীকম্মলেষুচ মতস্যপুক্তে। 
ভূশব্যানিল পিশ্তদ্দী বুহনী শুক্রবদ্ধিনী। 
খট্াতু বাতল৷ প্রোক্তা পট্রোবক্ষোভিবাতলঃ ॥ 
ত্রিদৌষশমনী গট।' তলীবাতকফাঁপহ!। 
ভূশয্যা বৃংহনী বৃষ্য। কাষ্িপট্টিতু বাতলা ॥ 


সিসি 


দাঁবৌপগমন বিধি। 


যোড়শরভূঁনিশীঃ জ্্ীণীং ভীহুযুগাহমংবিশেৎ। 
চাক পর্ববণাদযশ্চিতজস্তু বজ্রযেং ॥ 


যজ্বিবন্থয | 
উনাকে দিকে চি 
মৈথুনং নৌগসেবেত ছাদশী মমপ্রিয়াম্‌॥ 


বাণ 
১ 


ই, নিত্যকর্ম-পন্ততি । 


পাপা সপাপপাপিসিসপাপাপিিাপিপিশাশি 





সুতো নবকমভ্যেতি হীয়েদত্রাপিচামুষঃ। 
পবদাববতিঃ পুংসামুভয়্রাপি ভীতিদা ॥ 
ইতি মতা স্বদাবেযু খতুমত্মবুধো্রজেন্ড। 

€ যথোক্ত দোবহীনেযু সকামেঘনৃতাবপি ॥ 
শুদ্রান্নেনতুভূক্তেন মৈথুনং যোধিগচ্ছতি। 
ফদ্যাম্নং তস্য তে পুত্র! অস্বগ্্যাঃ শৃর্রবৎ দিজাঃ ॥ 

] বশিষ্ঠঃ 
খতুন্সীভাঞ্ যোভীর্যযাং সঙ্গিধৌ নোপগচ্ছতি 1, 
সগচ্ছেননবকং ঘোবং ব্রহ্গহেতি তথোচ্যতে ॥ , 
ঃ নু পৰাশিবঃ। 
পুজোৎপত্তিপর্ধ্যন্তমৃত্বভিগমন নিয়মমাহ। 

কুর্পুবাণম্‌ | 
খাতুকালাভিগামীস্যা যাঁবৎ গুক্রো নজাঁয়তে ! 
খণাপকর্ষণার্থং হি পুত্রস্যোত্পাদনং গতি | 
যন্বিনুণং সন্নয়তি যেন চান্যন্তযমন্্/তে | 
সএব ধর্দজঃ পুত্রঃ কামজানিতবান্‌ বিছুঃ ॥ 
জোর্ঠামুলা মঘা কৌ! বেব্তী প্ৃত্তিকাশিনী || 
উত্তবা জরিতয়ং ত্যক্ত! পর্বববর্জং ত্রন্জেদূতৌ ॥ 
খাতৌতু গর্ভশন্ষিত্বাৎ সানং মৈথুনিনঃ স্মৃতম্‌।. 
অন্তৌতু সদাকার্ধাং শৌঁচং মুনরেপুবীষবৎ | 
ছাবেতাবশুচীং স্যাত্াং দম্পতী শয়নং গতৌ। 


প্রথম অধ্যায়। ৬৩ 


৫ পপ পিস 





তত পপপালপা্ট ৩ সিসি 


শরনাছুখিতা নাবী শুটিঃ স্যাদশুচিঃ পুমান্‌ ॥ 
তৈলাভ্যঙগে তথাবান্তে শ্্কার্ীণি “মৈথুনে 1 
মুত্রোচ্চাবং যনাকুরধ্যাদবহোবাত্রেণ শুধ্যতি॥ 





দ্বিভীম্প অং্্যান্স 1. 


শশী 


তুলনী মাহাত্ম্য 


ধঃ কম্চিৎ তুলসী মূলে কান্তিকে কেশব প্রিয়! 
দীপং দদাতি বিপ্রেন্্র স লভেঙ বৈষঃবং পদমূ,॥ 
পুক্ষবাগ্থানি ভীর্থানি গল্গান্ভাঃ সবিতস্তথা 
খাস্থদেবাদয়ে!। দেব! বসস্তি তুলসী দলে ॥ 
যত্রৈকস্তলসী বৃক্ষঃ ভিষ্ঠতি দ্বিজ সন্তম | 

তত্রৈব ব্রিদশীঃ সবের ত্রঙষবিষুরশিবাঁদয়ঃ ॥ 
কেশবঃ পত্রমধ্যেতু পত্রাশ্রেষু প্রজাপতি: |. 
পত্রবৃস্তে শিবঃ তিষ্ঠেৎ তুলস্যাঃ সর্ববদৈবহি & 
লক্ষণীঃ সবন্বতী টচৈব গায়ত্রী চণ্ডিকা তথা । 
শচীচান্যা দেবপত্যন্তড পুষ্পেু বলস্তি বৈ ॥ 


তুলদী চয়ন মন্ত্। 
তুলস্যমৃতনামাসি সদাত্বং কেশবপ্রিয়ে ।- 
কেশবার্থে চিনোমিত্বাং ববদাভবশোভলে ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যাঁয়। ৫ 





কপার পাস 


মাতস্তুলসি গোবিন্দ হদয়ানন্দকাবিণি। 
াবায়ণস্য পুজার্থং চিনোগি ত্বাং নমোস্ততে ॥ 
কুন্ুুমৈই পাবিজাত।দ্যৈ স্থুগন্ধৈবপি কেশবঃ। 
য় বিনানৈবতৃপ্তিং চিমোমিত্বামতঃ শুভে ॥ 
ত্বয়া বিনা মহাভাগে সমস্তং কর্ধা দিস্ফলম্‌। 
'অতস্তলসি দেবিত্বাং চিনোৌমি ববদাঁভৰ ॥ 
চয়নোত্তব ছুঃখং যদ্দেবি তে হাদি বর্ততে। 
তৎক্ষমন্য জগন্মাতস্তলসিত্বাং নমাম্যহম্‌ ॥ 
কৃতাগ্ুলিবিমাান্ত্রান্‌ পঠিত্বা বৈষবোজনঃ 
কবতালত্রয়ং দত! চিনুয়াৎ তুলসীদলম্‌। 
শনৈঃ শনৈস্তথাকাবৈশ্চীয়তে তুলসীদলম্‌। 
যথা নকম্পতে শাখ| তুলস্যাঃ দ্িজসন্তম | 
পজাণাং চয়নে বিএ ভগ্রশাখা যদাভিব্ছে। 
তথ! হৃদিব্যথা বিষ্পোদ্বীয়তে তুলদীপতেঃ | 
সান্সে ক্রিয়াযোগস।বে। 


তুলসীন্য়ন নিষেধ । 
পূর্ণিমায়াসমায়াঞ্ ছাঁদশ্যাং ববিসংক্রমে | 
তৈলাভ্জেচ আতেচ মধ্যান্ছে নিশ্সন্ধ্যয়োত ॥ 
আশ্শোচে শুচিকালেচ বাত্রিবাঁপাস্িতেপিব।। 
তুলসীং ঘেচ চিন্স্তি তে ছিন্দন্তি হবেঃ শিবঃ ॥ 


৬৬ মিত্যকর্ধা-পদ্ধতি । 


বিল্বপত্র চয়ন মন্ত্র । 


পুণ্যরক্ষ মহাভাগ মালুৰ প্রীফল গ্রভো ৷ 
মহেশ পুজনার্থায় ত্বৎ পত্রানি চিনোম্যহম্‌॥ 








শাপলা 





পুষ্প গ্রহণ বিধি। 

সমিও পুণ্পকুশাদীনি ভ্াঙগণঃ স্বযমাহবে্। 

শুদ্রনীতৈঃ ক্রবক্রীতৈঃ কর্নকুর্্বন্‌ পতত্যধ ॥ 
হাবীত শাতাত পেখ ॥ 

সমিড পুঙ্ন কুশাদীনি শরোত্রিষঃ স্বরমাহবেজ। 

শৃদ্রোগনীতৈষ্চ হবেঃ পুজাং কুর্ববন্‌ ব্রজত্যথ ॥ 

তম্মাঁ বিপ্রোমুনিশ্রেষ্ঠ শিখ্যেগ ন্বয়মেব বা। 

পুজ্পাদীনি সমাহত্য পুজযে্ড পবমেশ্ববম্‌॥ "্ 

স্নানং কৃত্বাতু যে কেটিহ পুষ্পং গৃহক্তি বৈ ছবিঃ । 

দেবতাস্তর গৃহৃত্তি জম্মীভবতি দ|কব ॥ 

হা! মধ্যাহ্ন সময়ে নচ্ছিন্দ্যাৎ কুম্মং নবঃ | 

তৎ পু ্যার্চনে দেবি বৌঁববে পবিপচ্যতে ॥ 

মৎস্যদৃক্তে 
শিবে 'িবরয়ে কুন্দসুন্ান্তধঃ হবে? তথ] । 


দেবীনা মর্কমন্দাবো সূরধযস্য তগৰং তখ। ॥ 
শাতাতপঃ। 


ব্িতীষ অধ্যাঁয। ৬ধ 








এশিশিশিিিপাপিসািসাশাশ 
্ 


নার্চয়ে তগবৈঃ সূর্যাং ধূর্তপুষ্পেণ কেশবখ্‌। 
দেবীং লকুচ পুশ্পৈস্চ শঙ্কবং নাঁগকেশবৈও ॥ 
ঘাচিতঃ পৰকীয়থ তথা পয়ুন্ষিতণ্চ যে ॥ 
অস্তযম্পুষ্টং পদাস্পৃষ্টং যত্রেন পবিবর্জর্যে ॥ 
নপুপ্ণচ্ছেদনং কাঁ্ধ্যং দেবার্থং বামহস্ততঃ ॥ 
নদদ্যাশ তানি দেবেভ্যঃ সংস্থাপ্য বামহস্ততঃ ॥ 
পুষ্পাভাবেপি দেয়ানি পত্রাণিচ জনার্দদনে ॥ 
পত্রাতভাবে জলং দদ্যাৎ তেন পুণ্যমবাপ্যতে ॥ 
পত্রানি সিতবক্ঞানি কুমুদ্ান্যুতৎ্পলানিচ। 
এযাং পর্বনষিতা শক্ষ। কার্য) পঞ্চদিনোন্তবম, ॥ 
ভবিষ্যে। 
কেশবার্চন পুষ্প 
মালতী মল্লিক! টৈব যুথিকা চাতিমুক্তক। 
পটল! কববীৰঞ্চ জয়া সেবতিবেবচ'॥ 
কুজকঃ ত্বগুকশ্চৈব করিকাবঃ কুকণ্টকঃ| 
চল্পকক্তগবঃ-কুন্দোবাণাবর্ধবৰ্‌ মল্লিকা ॥ 
অশোকস্তিলকম্চম্পন্তথা টৈবাটবফকঃ। 
অমি পুষ্প প্রকাবাস্ত শস্তাঃ কেশব গুঁজনে | 
কেতকী পত্র পুশাঞ্চ পুশং ভূঙ্গাবকস্যচ। 
তুলস্যামলকী চৈব সন্যস্তিকৰং হবেঃ ॥ 


৬৮ নিত্যকর্ধ-পদ্ধতি। 


৯৬০লপপাপিিশিপপপিশাশশিসাশিপিপিপিপীপিপাপপিসিশিসিশ 


গন্মানম্থু সমুখানি বক্তনীলে তথোৎপলে । । 

সিতোতপলঞ্চ কৃষ্ণস্য দযিতানি সদান্থপ ॥ 

তানি পুণ্পানি দেয়নি বিঞ্বে প্রভবিষ্ঞবে ॥ 
অগ্নিপুবাগ 


কেশবীর্চনে নিষিদ্ধ পুর্প। 
উগ্রগন্ীনাগন্ধী নি কুস্থুমানি নদাপয়ে্। 
অন্যা়তন জাতাঁনি কণ্টকীনি তখৈবচ ॥ 
বক্তানি যানি ধর্মা্জ চৈত্যবৃক্ষোস্ভবনিচ | 
শাশান জাতীন্যন্য।নি যানি চাঁকাল জানিচ ॥ 
কুটজং শালালী পুষ্পং শিবিষ্চ জনাদনে। 
'নিবেদিতং ভয়ং ৰোগং নিঃম্বত্গ্চ প্রযচ্ছতি ॥ 
বন্ধুজীবক পুষ্পানি বক্তান্যপিচ দীপয়ে। 
অনুক্ত বক্তকুছুম দানাও দৌর্ভাগ্যমাগ্ন,যাৎ॥ 

বিযুতধর্সোতবে। 


৯ শীট 


" অভিবাদন বিঁধ। নু 
দেবং বিগ্রং গুকং দৃ্ট]া ন নমেদ্‌ যস্ত সম্রমা। 
সকাল সুত্রং ব্রজতি যাঁবচন্্র দিবাকবৌ ॥ 
জ্রা্মণঞ গুকং দৃষ্টা ন নমেদ যো নবাধমঃ ( 


1 দ্বিতীয় অধ্যায়ী। ক 





এসসি 


খাবজ্জীবন পর্ান়্গুচি্বনো ভয়ে ॥ 
উপরিশ্যনমেদছুরো দীর্ঘাযুক্রক্ষগোবদেত। 
মশুর্দোনবকং যাতি.আঙ্গনৌযাত্যাধোগতিম্‌(॥ 
অভিবাদয়তঃ পূর্ববগাশীষং ন প্রধচ্ছতি 
ধদৃতুষ্টিতং ভাবেও তদ্য তল্মাস্ভাগং গুপভাতে॥ 
্বতীতি ব্রা্থাণে কয়া আয়ুক্রানিতি বাজনি। 
বর্দতামিতি বৈশ্যেযু শুরেত্বারোগ্যমেবচ ॥ 
দুবস্থং জ্লামধাগছং ধাবান্তং মদগরির্বম্‌। 
ক্রোধব্স্ত; বিভানীয়াঙ মক্কার, বর্জায়ে॥ 
প্রদ্পদিহস্ত ভ্রাঙ্গণন্য প্রণাম নিষেধো যথ|। 
পুষ্পহস্তং পয়োহত্তং দেবহত্তপচ ভূন্গুৰ। 
ন নমেদ্‌ ব্রান্মণং প্রাজন্তৈলাভ্যঙ্গিত রিগ্রহম্‌॥ 
, ছলম্থং দেববেশন্থং ধ্যানমজ্জিত চেতঘম্‌। 
দেবপুজাঞ্চ কুর্ববস্তং ন দমেদ্‌ ত্রাগং দুধঃ॥ 
বহিঙ্জিয়াং প্রকুরববস্ত ভূঙ্জানখ: ছিজোতম। 
তথ। সামানি গায়ন্তং ন লমেন্‌ তরাঙ্মণং বুধ)॥ ' 
'আঙ্গণা যত্রতিষন্ি বহবে! ছিজসত্তম 
প্রত্যেকস্ত নমক্কাবস্তত্র কা্যোনধীমনতা ? 
স্বতাভিরাদনং দ্িপ্রং ভক্ত্যাযোনাভিবাদায়েৎ। 
স চাণ্ডীল সমোজ্ঞেয়ো নাভিরাদ্যঃ কদাপিচ 
কৃতপ্রণামং তনয়ং নমেভাং পিতবৌ নচ। 


সপ িত্যকর্ম-পদ্ধতি ॥ 


-েপিসাশিাপিশিশীশীশপিসিসি 


কৃতপ্রণামাঃ সর্ব্বেপি নমন্কার্যা ছবিজৈদ্বিজাঃ 
কৃতদোধান্‌ দিজান্‌ গাশ্চ নদিযস্তি বি, ] 

: [দ্বিষস্তি বাসি মোহেন ত্যাং তি বি ॥ 

ঁ পা্ষে। 
'ভ্রিকোণমথ রি তি 

. দণম্টাজমুগ্রপ্চ সপ্তধা-নতি লক্ষণম্‌.॥ 

অত্তাস্বমাসন স্থানং পশ্চাদ্গত্য। লমস্কৃতি। 
প্রদৃক্ষিণং বিনাষাতু নিপত্য 'ভূবি' দগ্ডব।' 
'দশ্ড ইত্যুচ্যতে দৈবৈঃ সব্ববদেবৌঘ মোদদঃ।. 
ুবববৰ্‌ দণ্ডবদড়ূমো নিপত্য হৃদয়েনতু |" 
চিবুকেন মুখে নাথ শাসয়া স্বলিকেনচ 7 . 
শরঙ্গবন্ধেন কর্ণাভ্যাং যদ্ভূমি স্পর্শনং ক্রমা। 
তদদা্্গ.ইতি প্রৌক্তা নমন্কীবে! মনীষিভি: ফু 
পন্তাং কথাভ্যাং জানুভ্যামুবসা, শিবসা দশ! ৷ 
বচসা! মন্স! চৈব প্রণামোষ্টাঙ্গ ঈবিতঃ ॥ . 
ভূমৌ নিপত্য যঃ ক্যা কৃষেন্টাক্র নতিং স্থধীং। 
সহজ জন্মজং পাপং ত্যক্ত বৈকুষ্টসাগ, যা ॥ 
একহত্ত, প্রণামম্চএকংবাপি গ্রদক্ষিণম্‌।. 

১ অকালে দর্শনং বিষ স্তপুণ্যপুবাককতম্‌!! . 

রি কাকে বগ্তবচব ানস্িবিধ মৃতঃ, 

ও না তজৈতসাধ্মম্যমঃ ॥. 


০২ 








“দ্বিতীয় অধ্যায়); .. ব 


লীশিপশসাপাপিপাপপিপসাশপিবঠাপিপাপাপিপাাপপািসপিাসিপাপাপিসস সাদিপাপাসপাপাসিপপ*নপা 


প্রসার পাদৌহন্তোচ পতিতা, দণুবহ-কিতৌ। 

 জান্ুভ্যমবনীং গন্ধ! শিবসা স্পৃষ্ঠ: মেদিনীম্‌। 
ক্রিয়তে যোনম্ষার উত্তমঃকায়িকক্সঃ।॥ +. ,- 
জানুত্যাং কষিতিং সংস্পু্ট। শিরপাঈপৃথ্যযেদিদীম্‌। 
ক্রিয়তে যে! নমস্থাবে| ম্ধ্যমঃ কায়িকত্তসঃ.॥+ 
পুটীকৃত্য কাবোণীর্ষে দীয়তে য্‌ যথাভ্থ1 1.১) 
.অক্পুষ্টংা জানুশীর্যাভ্যাং ফিতিংজোধম,উচযতে ॥ 

.বঃ শৃত্রেণার্চিভং লিং বিষ বা-প্রণমেক্‌ দি । 
নিশ্ৃতিস্তস্য নাস্তেব প্রায় শ্চিত্তাযুতৈবগি ॥ « ; 


_. জপ বিধি ।, 

-মনঃ সংহত্য বিষয়ানান্ার্থগতমানসঃ। 
নক্রুতং নবিলম্বঞ্চ জপেন্মৌক্তিক পউ্ক্তিবৎ ॥ 
অপঃ স্যাদক্ষৰা বৃত্তির্মানসোপাংশ বাটিকৈ21 
খিয়াষদক্ষব শ্রেণীং বর্ণস্বব পদাত্বিকাম্‌। 

.. উচ্চবেদ্মুদ্দিন্য মানসঃ সজপঃ প্মৃতঃ) 
জিহ্বোফ্টো, চালয়েছ্, কিখিাদবতাগৃত মানস | 

_ কিকি্বণযোগ্যং: ্যাছুগাংশুররজগঃ মৃতঃ ॥ 


মন্রমুচ্চাবয়েছাবা. বাঁচিকঃ স্জপঃ স্মৃতঃ ॥ : .: র 
উপাধি াপংগুশতগগ.. 


গৃহ . নিত্যকর্শ-পদ্ধীতি। 


পাপিসাশাপপাপিপাতাশিশীসিপ 


জিহ্বাভিপঃ শতগুগঃ সহর্জে মানস; প্রৃতঃ ॥ 
জিহ্বজিপঃ সরিজ্েরঃ কেবলং জিইবয়াবুখৈঃ ॥ 
বিশ্মুোৎসর্গ শঙ্কাদিযুক্তঃ কর্ম কৰোতি চ। 
আপার্টিনাদিকং সর্ধবয়পবিত্রং ভবেৎ প্রিয়ে ॥ 
মলিনাঘ্বৰ কেশাদি মুখরৌগন্ধ্য সংঘুতঃ ॥ 
মৌজপেত্রং দহত্যাশ্ড দেবতাগুপ্থিসংস্থিভা ॥ 
জলসা জ্‌স্তণং নিদ্রা ক্ষুতং নিষ্টীবনংতযম্‌। 
নীচাজ স্পর্শনং কোঁপং জপকালে বিবঞঞয়ে, ॥ 
তঞ্জনীমধ্যানামা কমিষ্ঠা চেতিতীক্রামাহ । 
তিলোগগুল্য স্্ির্ববাণো মধ্যম| চৈক পর্বিকা ॥ 
পর্বছয়ং মধ্যমায়াঃ মেকতেনোপ কষ্নয়েৎ। 
অনামামধ্যমাবভা কনিষ্ট।দিত এবচ। 
তঞ্জনীমূলপধ্যস্তং দ্শপর্নস্ত্ ংজপেঞ্ ॥ 
অনারীমূলমাবভ্য কনিষ্ঠাদিত এবচ ) 
ভর্জ্বনীমধ্যপর্্যস্তমষটপর্ধবস্থ সংজপেৎ ॥ 
অন্গুলীর্ণ বিজুঞ্জীত কিঞিঃদীকুঞ্চিতে তলে । 
অনুলীনাং রিয়োগাচ্চ ছিদ্রেচ জ্ববতে জপঃ ॥ 
অঙ্গুল্যপ্রেছ বভ্জপ্রুং যজ্জপ্তং €মক্চলঙ্নান। 
পরবযষিযু যজপ্রং তঙসর্ব্বং নিস্বালং ভবেহ ॥ 
যজ্জলে শুষ্ক বম স্থানে ঠচবীন্রবাস্াঁ ॥ 
পবিস মত্ত তথ্াববং নিস্কলং ভবে । 





পপি সপসািসাপিশাপিপাদা পাস 


ফ 
দ্বিতীয় অধ্যায়। দত 


পপি পিিপশাপসিপসাপিসাপাএসিসিপপা পপাপাপাপপাসাদশ 





" জপনিষ্ঠো দ্িজশ্রেক্ঠোথিলযজ্ঞফলং লভে। 
সর্ব্বেষামেষ যন্জঞানাং জায়তে সৌ মহাফলঃ ॥ 
জপেন দেবতা নিত্যং স্তয়মানা গ্রসীদতি। 

প্রসন্ন! বিপুলান্‌ ভোগান্‌ দদ্যাস্ক্তিঞ্চ শাঙ্গতীম্‌॥ 
বক্ষবন্ষঃ পিশাচাশ্চ গ্রহাঃ সর্পাশ্চ ভীষণ।ঃ 1 
জাপিনং নোপনর্পন্তি ভ়ভীতাঃ সমস্ততঃ ॥ 


মার্ভান বিধি। 

শিবসো মার্জনং কুরধ্যাড কুশৈঃ সোঁদক বিন্দুতিঃ। 
গরণবো ভূভূবিংস্বম্চ গায়ত্রীচ ভূতীয়িকা ॥ 

ছন্দেগণবিশিষ্টম্‌। 
অন্ৈত্যং প্রচখৈৰ উত্তর্থ িতি মান 
খগন্তে মা্ভনং কৃর্ঘ)ৎ পাদাস্তেবা সমাহিতঃ। 
আপোহিষ্টেত্যচা কা্যং মার্জনগ্ক কুশোদকৈঃ ॥ 
গ্রাতি এব সংযুক্তং কিপেশা দ্ধ পদ্ধে গদে। 
জাচস্য।ভেথবাবুরধ্যাদৃধীগাং মতদীদৃ্শম্‌॥ 

- ববামায়ণম্‌ 


সক এবৎ নীঞ্গ। 
গকাষঃ সিদ্ধিদো েত্তে। বেষঃ গাপম্যহাঁরকঃ 
উকাবে| বিগুবধাক্ত প্রি ছরাষ্থা। গুকঃ গৰঃ ॥ 
৭ 





৭৪ নিত্যকর্ম্ম-পন্ধতি। 


শান্তোদান্তঃ কুলীনশ্চ বিদীতঃ শুদ্ধবেশবান্‌।_ 
গুদ্ধাচাবঃ স্থপ্রতিষ্ঠঃ শু চিদ্িঃ স্ব বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
আশসীধ্যানিষ্ঠস্চ মন্ত্রতন্্ বিশীবদঃ 
নিগ্রহানুগ্রহে শক্তো গুকবিত্যভিরতে ॥ 
উদ্ধর্ দৈব সংহর্ভুং সমর্থে! ব্রান্মাগৌত্তমঃ 8 
তপন্থী সত্রযবাদীচ গৃহস্থোগুককচ্যতে ॥ 
বিদ্যাগন্তরজ্গনদাতা নিপুণঃ পাবকন্ীণি । 
নদভ্ঃ শিষ্যমুদ্ধর্গমীসবস্চেখবোপবঃ ॥ 
গুকবিষু গুকব্র্গ গুকর্দেবোযহেখ কঃ | 
গুকর্ধন্থো। গুকঃ শেষঃ অর্ধবাতা। নিগুগোগুকঃ 
সর্ববতীর্ঘাশ্রমশ্চৈৰ সর্বদেবা্যো গুকও। 
অবর্ব বেদ স্ববপন্চ গুকবগীহুবিঃ স্বধম্‌ ॥ 
তভীষ্টদেবে কছেটচ গুকঃ শত্তোহি বঙ্গিতুম্‌। 
গুবৌকষ্টেভীউদেবো নহিশত্তশ্চ বঙ্গিতুম্‌ ॥ 
সর্বেগ্রহাশ্চ ঘং কষ্ট! যং কষ্ট! দেবব্র্ণাঃ | 
তেব কফ্টোভবতি গুকবেবছি দৈবতঃ ॥ 
নগুবোণ্ঠ প্রিয়স্চান্সা নগুবোশ্চ খ্রিয়ঃ হতঃ। 
ধরং প্রিরং নচগুবোরণচ ভার্্যা প্রিয়! তথ| ॥ 
বরগাবৈবর্তে । 


দর যতে জ্ঞানমত্যন্তং ক্ীয়তে পাঁপনঞ্চয়ঃ। 
তশ্মাদ্‌ দীক্ষেতি সা প্রোক্জা মুশিভিজ্তবদমিভিঃ ॥ 





হিতীয অধ্যাধ। ৫ 


দিব্য জ্ঞানং যতোদদদ্যাৎ কুর্ধ্যাৎু পাঁপস্য সজ্ফষম্‌। 
, তম্মাদ্‌ দীক্ষেতি সাপ্রো! মুনিভিস্তন্রবেদিভিঃ ॥ 
দীক্ষাখুলং জপং স্বং দীক্ষামূলং পবং তপঃ। 
দীক্ষামাপ্রিত্য গরিবসে যত্ত্রকুব্রা্রমে বসন্‌॥ 
আদীক্ষিতা যে কুর্ববন্তি জপপুজাদিকাঃ ক্রিরাঃ। 

ন ভবন্তি প্রিয়ে তেষাং শিলায়।মুগ্ত নীজবত ॥ 
দেবি দীক্ষাবিহীনস্য ন সিদ্ধিনচ সদ্গতিঃ। 
তস্মাৎ সর্বপ্রযত্বেন শুকণ! দী্িতে। ভবে ॥ 
অদ্ীধ্গিতোগি মবণে বৌববং নবকং ব্রজেৎ ! 
তস্মাৎ দীক্ষাং প্রযত্বেন সদ! কৃুর্ধ্যান্ড তান্িক।ৎ ॥ 
গ্রন্থে দৃষ্টাতু মন্ত্র বৈ যোগৃহাতি নৰাথম। 
মন্বস্তব সৃহতরেমু নিষ্রভিনৈবিজায়তে ॥ 
নাদদাক্ষিতস্য কারধ্যংস্যাৎ তপোভিনীধমব্রতৈঃ। 

য তীর্থ গমনে নাগি নঢ শাবীব যন্তরণৈঃ ॥ ৮ 
অদীগ্ষিতানাং মত্ত্যানাং দোষং শু ববাননে। 
অন্সং বিষ্ঠাসমং তস্য জল মুত্সমং প্ৃতম্‌। 
তওকৃতং তস্য রা আদ্ধং সর্ববং বাতি হাখোগতিম্‌ | 
অদীক্ষিতুসয যূর্খন্ত নিদ্কতিণাস্তি নিশ্টিতম্‌। 

আর কর্মার্বনহন্যি নবকেতৎ পশ্োোঃ স্থিতিঃ॥ 
প্রণবন্ভিং নদাতব্যং মন্ত্রং শুদ্রাষ দর্বথা । 
আন্সমন্ত্রং গুবোমক্ং মন্ত্র চাজপসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
মৎস্থসূক্তে। 








নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 


স্বাহাগ্রণব সংযুক্তং শুদ্রেমন্ত্রং দদ দ্িজঃ। 
শুদ্রোনিবয়মাঞ্ধে!তি ত্রহ্দণো যাত্যখোগতিম্‌ ॥ 
আ্ুতি। 


পুজা আঁসন। 
উপবিশ্টাসনে বম্যে কৃষণাজিন কুশোভ্তবে | 
বাঙ্কবে কম্বলে বাপি কাশাদ ব্যাস্রচর্্মাণি ॥ 
নকুরধ্যাদচ্চনং বিষেগঃ শিবে কার্ঠাসনাদিযু । 
কাষঠ।সনে বৃথা পুজা পাষাণ বোগসম্ভবঃ ॥ 
ভূম্যাসনে গতির্ণাস্তি বন্্ীসনে দবিদ্রতা। 
কুশাসনে জ্ঞান বৃদ্ধিঃ কম্বলে সিদ্ধিকত্তমা ॥ 
কৃষ্ণাজিনে ধনী পুত্রী মোক্ষঃ জ্যাদ্াত্র চর্মাণি। 
মন্ত্রযোগং গকুববীত ভোগার্থং সথখমাসনে ॥ 

পান ওবখগডে। 


ব্রাহ্মণ লক্ষণ । 
জাত্যাকুলেন বৃত্তেন স্বাধ্যায়েণ শ্রমতেনচ 
এভিধুক্তোহি যস্তিষ্টেক্িত্যং স দ্বিজ উচাতে ॥ 
ন ক্রুধ্যেন প্রহ্ষ্যেচ্চগানিতো মানিতশ্চয়ঃ। 
সর্ববভূতেষভয়দস্তং দেব তাঙাণং বিছুঃ ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যায। ণৰ 


জাতকর্্মাদিভিস্ত সংস্কাবৈঃ সংস্কৃত শুঠিঃ। 
বেদাধ্যায়ন সম্পন্নঃ যটন্ত কর্মন্ববস্থিতঃ ॥ 
শোঁচাচাবোপবে! নিত্যং বিঘসামী গুকপ্রিযঃ। 
নিত্যত্রতী সহ্যবতঃ স বৈ ত্রাঙ্গণ উচ্যতে | 
সত্যং দানমখোড্রোহ আনৃশ"্সাং কৃপাঘুণা । 
তপশ্চ দৃশ্াতে যত্র স ত্রাহ্মণ ইতিস্মৃতঃ ॥ 





ব্রাহ্মণাহাত্যু | 


অর্বেবযামেব বর্ণানাং আঙগাণঃ পবমোগুকঃ। 

" তশ্মৈ দানানি দেয়ানি ভক্তিশ্রদ্ধা সমস্থিতৈঃ ॥ 
সর্বদেবাগ্রজে! বিগ্রঃ গ্রত্যক্ষ ত্রিদশোডূবি। 
সতাবয়তি দভাবং ভুস্তবে বিশ্বসাগবে ॥ 
ত্রাঙ্গণং প্রণমের্‌ বস্ত ধিষুবুদ্ধা নবোতভ্তমঃ 1 
আধুঃ পুত্রাম্ কীত্তিশ্চ সম্প্তিস্তস্ত বর্দীতে ॥ 
নটনৌতি দ্বিজং যন্ত্র মু মণণনবো ভূবি । 
প্ুদর্শনেন তচ্ছীর্ষং হস্তুমিচ্ছতি কেএবঃ ॥ 
যাচকান্‌ ত্রাঙ্গণান্‌ যন্ত কোপদৃষ্য,প্রপশ্যতি | 
সুচী প্রক্ষেপণং তন্ত নেত্রয়োঃ কুকতে ঘমঃ ॥ 
বিপ্রনির্ভত্নিং মুড়া বেন বজ্েন কুর্ববতে। 
তশ্মিন্‌ বন্ডে, যমস্তপ্তং লৌহপিগুং দদাতিবৈ ॥ 


৭৮ নিত্যকর্দপদ্ধতি | 


ব্রঙ্গণে। যদগৃহে ভূঙ্ক্ডে তদ্গৃছে কেশবঃ স্বরম্‌। 
দেবতাঃ সকল 'এব পিতবশ্চ শবর্ষয়ঃ ॥ | 
বিএপাদোদকং যন্ত্ব কণামাত্রং বহেদ্বুধঃ | 
দেহস্থং পাতকং তন্ত সর্ধমেবাঁণ নশ্যতি ॥ 
কোটিব্রগাণ্ড মধ্যেযু নন্তিভীর্ঘানি যানি বৈ? 
তীর্থামি তানি সর্ববাণি বসন্তি দ্বিজপাঁদয়োঃ ॥ 
বিএপাদোদকৈরিত্যং সি্তৎস্যাদ ষস্য মস্তকম্‌। 
স ন্সাতঃ সর্ববতীর্থেু সর্ববজ্ঞেধু দী্গিতঃ ॥ 
গরক্ষাল্য বিপ্রচবণো ছুববা ভিযোর্চয়েদ্‌ বুধঃ । 
তেনার্চিতো জগৎব্ব।নী বিধুঃ সর্ববন্থবোত্তমঃ ॥ 


অপবিত্র শবীৰ | 


যথাধেহাপবিত্রত্থং বিপ্রাদীনাং যতোভবেৎ্ 9 
দেবর্ষে শু তওসব্বং নবানামা নুপৃর্বিবকম,॥ 
জাতকে মৃতকেহস্মীতে জলৌকাভিঃক্ষতেথবা। 
অপৰিতো দবিজাদীনাং দেহঃ সন্ধ্যা দি বর্শা ॥ 
অপুতকনুকৎসর্গে নবোঘুত্র গুবীষয়োঃ 1 
অন্পুম্যস্পর্শনে চৈব প্র্যভ্জপাদিযু ॥ 
বক্তপাঁতে নখশু দস্তখড়গাদিভিঃ ক্ষতে। 
বিওাদেৰ গুটিঃ কায়ঃ শহাসত্ৈঃ কষ্টকাদিভিঃ ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 8৯ 


২ শি শত € 





ভুক্তহস্তাননোচ্ছিহেহ পবিত্রঃ কৃত সৈথুনে । 
শরনে ব্রাঙ্মাণাদীগাং শবীবং ক্ষুবকর্মমণি ॥ 

" অববাদিভিঃ চতুঃয্রি বোগৈরূর্ে দ্বিজন্মনাম্‌ । 
বপুব প্রয়তং গুজা দানহোম জপাদিমু॥ 
ধুমোদগাবে বখেআদ্ধ পভতিতামাদি ভোজনৈঃ। 
তথ।চ বেতহ্খলনে মন্্যদেহ।পবিত্রত। ॥ 
অপবিত্রং দ্িজাতীনাং বপুহম্যানর(হুদর্শনে । 
গিত দান গ্রহণে গতিতে পাতকাদিভিঃ ॥ 
অশোচান্তেন শুদ্ধিঃস্যাজ্্াতকে মৃতকে দ্বিজ। 
সর্নবর্ণাশ্রমদীনাং তনোঃ সন্ধ্যাদি কর্মী ॥ 








ধর্মলক্ষণ। 
পাত্রেদানং মতিঃ বুঝে মাতাপিত্রোশ্চ পুনম্‌। 
শ্রাদ্ধাবলিগব।ং গ্রামঃ ফড় খিধং ধর্থালক্ষণম্‌ | 
পান্ে। 





ধর্থাঞ্জ। 
ব্রঙ্গচর্যোণ সত্যেন তপসাঁচ প্রবর্ভতে ॥ 
দানেন নিয়মেনাপি মা শৌঁচেন বীভ | 
অহিংসয়! সুশান্তাচি অস্তেয়েনাপি বর্ততে। 


এতৈরর্ণিভিবষসৈস্ত ধর্মামেব প্রসুচয়েৎ॥ 
গাল্সে। 


৮৭ নিত্যকর্ণ-পদ্ধতি। 


ধর্মমূল। 
আদ্রোহশ্চাপ্যলৌভন্চ দখোভূতদয়াতপঃ | 
ব্রঙগচত্্যং ততঃ সত্যমন্ুক্োণ ক্ষমাধৃতিঃ | 
এনাতনস্য ধর্মমদ্যূলমেতদ্‌ ছুব।সদম্‌ ॥ 

মত্গাপুবাগ | 

ধর্মস্থান। 
য্রস্থানং তবাধাঁবে! বদামি শ্রম্যতাং বিভো | 
বৈষ্রবেষুচ সর্বেযু বতিযু ব্রচ্মাচাবিযু ॥ 
পতিত্রতান্ গ্রাজ্জেমু বাঁনগ্রস্থেযু ভিক্ষুধু। 
নৃপেষু ধর্মশিলেমু মহন্ত সদৈশ্তজাতিযু ॥ 
দ্বিজ সেবিষু শূত্রেযু স্সংসর্গস্থিতেষুচ । 
এুত্বং সন্ততং পুর্ণো ধর্মাবাজ বিবাজনে । 
যুগে ঘুগে তবাধাবা এতে পুণ্যতমাঁজনঃ ॥ 





অধর্খ স্থাীন'। 
এতদন্যেযু কৃপণতা যদগম্যঞ্চ ততশৃণু। 
পুংকচলীযু তদ্গৃহেষু গৃহেষু নবঘাতিনাম্‌ ॥ 
নবঘাতিষু নীচেষু মূর্থেষুচ খলেযুচ । 
দেবত। গুক বিপ্রেষু পাল্যানাং ধনহাবিষু ॥ 


ক 


দ্বিভীষ অধ্যায়। ৮১ 


এ ৮ সি পিপি শিশি ৬০৩৩ পি পিপিপি পি 


আসন্নবেযু ধুর্থেযু চৌবেঘু বতিভূমিযু 
দুবোদব ঘ্থবাপান ফলহা নাং স্থলেযুচ ॥ 
দ্যএন্তেযু দেবেযু তাঁলচ্ছায়া্ব গর্বিবযু 
অগিজীবী মঙ্গিজীবী দেবলগ্রাম যাজিযু ॥ , 
বৃষঝ।হ স্ব্ণকাষ জীবহিংসোঁপজীবিষু। 
ভর্তুনিন্িত নাবীধু স্ত্রীজিভেষুচ পুংস্থুচ ॥ 
দীক্ষাসদ্ধি বিষুতক্তি বিহীনেযু দ্বিজেষূচ। 
আঙকণ্যা বিক্রঘ্নিষু স্বযোধিছিক্ররিঘথ ॥ 


শালগরাম সুবপ্রান্থ ভূমিবিক্রবিধু গ্রাভো । 
গিব্রদ্রেহি কতদ্েধু সত্যধিশ্াসঘাতিযু ॥ 


শবণাগত হীনেষু জাশ্রিতাঙ্েযু তেযুচ। 

শপিখ্যোক্তিশীলেযু তথ। সীমপহ।বিযু ॥ 

কামাৎ্ ক্রোধাৎ্ তথাঁলোজ।মিথ্যাসা্গী গ্রবাদিযু। 

পুণ্যকর্থ্াবিহীলেযু পুণ্যকর্ত্মী বিবোধিঘু। 

স্থাতুমেতেধু নিন্দোযু নাধিকাবস্তব গভো | . 
লঙ্গবৈবর্তে ) 


শীদ্ধাবানবে কর্তব্যাকর্তব্য। 
প্রক্ষাল্যহস্তাবাচম্য জ্ঞাতীন্‌ শেষেণ ভোন্নায়ে। 
জ্ঞাতিষপিচ ভুক্তেমু স্ব।ন্‌ ভূত্যান্‌ ভোজয়েভ্ততঃ ॥ 
গশ্ঢা স্বয়ঞ্চ পত্থীভিঃ শেষমন্নং সমাহবে। 


৮ 


০পপশিলিপিিপিললীতিশীলিপপান ৪ 


নিত্যকর্মপদ্ধতি। 








োদ্বাদয়েৎ তদুচ্ছিষ্টং যবাস্তং গতোবাবিঃ ॥ 

বরন্গচাবীভবেতান্ত দম্পতি ব্জনীন্তৃতীম্‌ ॥ 

দ্ধ শ্াদ্ধং তথাভুক্ত সেবেত ঘন্তসৈথুনম্‌। 

হাবৌববসাসাগ্ভ কীটিযোনিং ব্রজেছ পুনঃ ॥ 

শুচিবক্রোধনঃ শাস্তঃ সত্যবাদী সমাছিতঃ ৷ 

স্বাধ্যায়াঞ্চ তথাধবানং কর্তাভোক্তাচ বর্জয়েঙ ॥ 

আদ্ধং কৃত্বা পবশ্রাদ্ধে ভূঞ্ধীতে যে দ্বিজাতয়ঃ। 

মহাপাতকিভিস্ত্রল্যা যান্তি তে নবকান্‌ বন্ছন্‌॥ 

এমবৌভিহিতঃ সম্যক শবাদ্ধকল্পঃ দনাতনঃ। 

অনেন বর্তয়েমিত্যমুদাসীনোথ তত্ববিৎ॥ কুম্পুৰাণ | 

যাত্াঘুদ্ধং নদীপাবং মিথ্যালাপোদ্বিভোজনম্‌। 

দতক্রীড়। দিবানিদ্রা আদ্ে সপ্ত বিবর্জায়েও ॥ 
কর্্মলোচন। 

ঢাতধ্ কলহধৈ্ব সাবংসন্ধ্যাদিবাঁশয়ন। 

শদ্ধকর্তাচ ভোক্তাচ পুনভূক্তিগ্চ বর্জয়ে ॥ স্মৃতি, 

বজজ্যানি কুর্ববত। শবাদ্ধং কোপোধ্বগমনং ত্বযা॥ 

ভোক্তবপ্যত্র বাজেন্দ্ ব্রযমেত্তন্ন শ্তাতে ॥ 

৫ ". বিষুঃপুবাণ। 

পুনূর্ভাজনদধবানং দ্যুভাধ্যয়ন সৈথুনন্‌। 

দানং প্রতিগ্রহং সন্ধ্যাং শরাদ্বংকৃতা বড্ভয়ে ॥ 
বাজমান্ভগু। 


দ্বিতীয় অধ্যাঁয়। ৮৩ 


পাপ সপপাএিউশাপপপপোশপিপিপাপীশিশীসিপপপীশিশাপিশাপি পাপ তাপপিসপি 


 পুনর্ভোজমমধবানং ভাবাধ্যর়ন মৈথুনম্‌। 
দানং সন্ধ্যাং পুনঃস্সানং শাদং কৃত বর্জ্যে ॥ 
শবাদ্ধতব। 


শা 


কার্তিক ব্রত। 
দুশ্াপ্যং প্রাপ্যমানুস্তাং কার্তিকোন্তং চবেন্নহি। 
ধর্ম ধর্শভূতাং শ্রে্ঠ স মাতৃগিতৃঘাতকঃ| 
আব্রতেন গ্িপেদ্যস্ত মাংসং দামোদব শ্রিয়মূ। 
তির্ধযগৃযোনিমবাঞ্চে।তি সবববধর্দা বহিষ্ধৃতঃ ॥ 
স ব্র্গহা সখো'রশ্চ স্বর্ণন্তেযী সদানৃতী। 
ন কবোতি মুনিখরে্ঠ যে।নবঃ কাড্তিকে ব্রতম্‌॥ 
বিবাচ বিশেষণ ব্রতং যদি ন কান্তিকে। 
কবোতি মুনিশার্দিল নবকং যাতি সা ধরবম্‌ ॥ 
ব্রতন্ত কাস্তিকে মাসি ঘদান কুকতে গুহী। 
ইচ্টাপুর্তং বৃথাতিষ্ত যাঁবদাহুত নাবী ॥ 
যঃগ্রাপ্ডে কার্তিক মাসে ছ্িজো্রত গিবাঘুখঃ। 
তব রিযুখাঃ সর্ব তস্তাদেবাঃ সবাসবাঃ ॥ 
ইত্টাঢ বহুভি্ধজৈরঃ কৃতব শ্রাদ্ধ শতানি চ.। 
স্বর্গ নাগ্োনি বিপ্রেন্্র অকৃত্ব। কাত্তিকে ব্রেতম্‌॥ 
য়তিশ্চ রিধবা চৈব বিশেষেণ বনাশ্রমী। 
কা্তিকে নবকং বাতি অকৃত্ব। বৈষ্ঃবং ভ্রতমূ্‌। 


৮৪ পিত্যকর্্ম-পদ্ধতি। 


বেদৈবধীতৈঃ কিংতগ্ত পুবাণ পঠনৈশ্ট কিম্‌।, 
কুতং যদি ন বিগ্রেন্্ কার্তিকে বৈষ্্রং ব্রতম্‌॥ 
জন্ম প্রভৃতি যৎপুণ্যং বিথিবৎ সমুপার্জিতম্‌। 
ভন্মীভবতি তৎসর্্দং অকৃত্ধা কার্তিকে ভ্রতম্‌॥ 
যদ্দত্ঞ্চ পৰং জপ্তুং কৃত স্ুমহত তপঃ। 
সর্বং বিফলতামেতি আঅকৃত্ব কার্তিফে ব্রতম্‌॥ 
সপ্তজন্মার্জিতং পুণ্যং বুথা ভবতি নাঁবদ । 
অ্কন্ব। কার্তিকে মাঁসি বৈঞ্ঞবং ব্রতমুস্তমম্‌ ॥ 
পাপতভৃতাস্ত তে জ্ঞেয়া লোকেমন্ত্য। মহামুনে। 
বৈষ্ণবাখ্যং ভ্রতং ষৈস্ত নকৃতং কার্ডিকে শুভ্ম্‌॥ 
কৃত নিয়মং বিষেগঃ কার্ডিকং যঃ ক্ষিপেন্নবঃ | 
জগ্মার্ভিতস্ত পুণ্যগ্ত ফলং নাগ্ে।তি ঘাঁৰদ ॥ 
ক্কান্দে। 
মানুষঃ কর্মুভূমে। যঃ কার্তিকং নয়তে মুখ! 
চিন্তামণিং করে প্রাপ্য ক্ষিপতে কর্দিমান্থুনি ॥ 
ঘিয়মেন বিনা বিগ্রঃ কার্দিকং যঃ ফিপেম্নবঃ 1 
কষ পবাুখস্তন্য বন্মাহুর্জো্তি বলতঃ ॥ 


২০ পপ পাপাপাপাপাসাসিপাশিসিল 


পান্সে। 
ব্রতোপবাগ নিয়সৈঃ বার্তিকে ধস্য গচ্ছতি। 
দেবো বৈমানিকো তত ম যাতি পবমং পদম্‌॥ 
নমাওস্যং ভর রেশসং ন কৌন্দাং নান্যদেবহি। 
চাণ্ডালো শানে বাজন্‌ কতিকে মাংস ভক্ষণ! ॥ 


রে 
শশাপাশাশীলা 


১) 


হি 


ত। 


দ্বিতীয় অধ্যায়। ৮৫ 





কৌমুদন্ত বিশেষেণ শুরু পক্ষে নবাধিপ ৷ 
বর্জ্যে সর্ধবমাংসানি ধর্থোহ্যত্র বিধিয়তে ॥ 


পুৰষসুক্ত মন্্র। 

দগ্চাড পুকষ সুক্তেন যঃ পুপ্পাণ্যপ এব ব। 
অঙ্চিতং স্যাজ্জগদিদ্বং তেন সর্ববং চবাচবম্‌ ॥ 
একৈকয় খচা বাম ্নাতোদত্থা জলাঞ্জলীন্‌। 
পৌক্ষেণ চ সূক্তেন মুচ্যুতে সর্ববকিবিষা॥ 
একৈকরা খচা স্বাতঃ পুষ্পং পুষ্গুং নিবেদয়েছ। 
পুকধায় জলে বাম সর্ববপাপৈধিবমুচ্যতে ॥ 
একৈকয়া খচা স্নাতো দত! বাম ভলং ফলম্‌। 
দর্ববকামানবা তি য্ড কিঞ্িানসেচ্ছতি ॥ 
৬ সহস্রশীর্যা পুকষঃ সহতাক্গঃ সহতপাণ 
সতুমিং সর্ববতঃ স্পৃত্বা অত্যতিষ্ঠদ্দশানগুলম্‌॥ 
ওঁ পুকষ এবেদং সর্ববং যছুতং যচ্টভাব্যং | 
উতাযৃতস্য ঈশানো যদন্নে নাতিৰোহতি ॥ 
ও এতাবানস্য মহিমা অতৌজ্যায়াংস্চ পুকষ. । 
পাদেস্যি বিশভূতানি ত্রিপাদস্যামৃতং দিবি ॥ 
ও ত্রিগাদৃর্ধ উদৈ পুকষঃ পাদস্যেহাভবগ পুনঃ । 
ততো বিশ্ব, ব্যক্রামণড সাশনানশনে অভি । 

চা 


৮৬ 


নিত্যকর্ম-গদতি। 


৫। 


তে 


ণ। 


৮1 


ন। 


ও ততে৷ বিবাড়জায়ত বিবাঁজঃ আধিপুরুষ 1 
ঘজাতঃ অত্যবিচ্যত পশ্চাছুমি মখোপুবঃ ॥ 

ও তশ্মাদ, যজ্ঞ সর্ববহতঃ সংভূতং পৃষদাজ্যং। 
পশ্ুস্তাংস্চক্রে বায়ব্যা নাবণ্য। গা ম্যান্চযে ॥ 

ও তম্মাঁৎ যজ্ঞ অর্ববতঃ খচঃ সাঁমানি ঘঞ্ভিবে | 
ছন্দাংসি জঙ্ভিবে তস্মাৎড বভুস্তশ্মাদজায়ত ॥ " 
স্ তন্মাদস্থ। অজায়ন্ত যে কে চ উভয়াদতঃ। 
গাবোহ জজ্ভ্িবে তন্মাৎ তন্মাজ্ভাত। অজাবয়ঃ ॥ 
ও ভং বজ্ঞং বহিষি প্রোক্ষন, পুন্চঘং জাতমগ্রতঃ | 
তেন দেবা অবজন্ত সাধ্যাস্চ খঘরপ্চ যে ॥ 

শু যহ পুকঘং ব্যদধুঃ কতিধা ব্যকষ্টায়ন্‌। 

যুখং কিমস্যাসীৎ কিংবাহু কিমুরূপাদ। উচ্যতে ॥ 
ওঁ ব্র্গণোস্য মুখমাসীহ বাইুবাজন্যঃ কুতঃ। 
উকস্তুদন্ত যদৈষ্যঃ পদ্ত্াং শ্দরে। অজায়তঃ | 

ও চক্দ্রমা মনসো জাতস্চন্সেঃ সু্যে! অজায়ত। 
শ্রোত্রাদায়ুণ্চ প্রাণন্চ মুখাদগ্িবজায়ত ॥ 

উ নান্গ্যা আসীদন্তবীক্ষং শীর্যর্লা ছোঃ সমবর্তূত | 
পপ্তযাং ভূমিদ্দিশঃ োত্রাৎ তখালোকান কষ্ঠা়ন ॥ 
ওঁ“ পুকষেণ হবিষ! দেবাষভদ্রমম্বত | 

বদন্তঃ অগ্াসীদাজ্যং শ্রীন্য ইথাঃ শবদ্ধধিঃ ॥ 

ও সপ্তাস্যাসন্‌ পবিধয়স্িঃ সগ্তদঘিধঃ কৃত।2| 


৬০ পি পাপা পপি পিপিপি তত পাশ 


১৬) 


দ্বিতীয় অধ্যায়। ৮৭ 


দেবা যদ্যজ্ঞং তন্বান! অবরন্‌ পুকষং পশ্ডম্‌॥ ॥ 

স যজ্জেন যজ্ম্যজন্ত দেবাস্তানি ধর্মা(ণি 
গ্রথমানা[সম্‌। 

তেহনাঁকং মহিমানঃ সচন্তঘত্র পুরে সাধা? 
ঘন্তিদেবঃ ॥ 


গায়ত্রী কবচ। 
ও গায়ত্রী পুর্ববতঃ পাতু সাবিত্রী পাতু দক্ষিণে । 
তর্মদন্ধ্যাতু মে পশ্চাছুন্তবেতু সবন্বতী ॥ 
পাবকী মে দিশং পাতু পাঁবকী জলশ|য়িনী। 
ঘাতুধানী দিশং বক্ষে যাতৃধানী ভয়ঙ্গবী ॥ 
পাবমানী দিশং বক্ষে গাপানাঞ্চ বিন।দ্ণিনী। 
দিশং বৌঁদ্রী সদাপাতু কদ্রাণী কদ্রকপিণী ॥ 
উর্ধং ব্রঙ্গাণী মে বক্ষেদধস্তা দৈষ্চবী তথ।। 
এবং দশদিশো বক্ষে সর্ববানে ভূবনেশ্খৰী ॥ 
ততপদং গাত়ুমে পাদং জঙ্জেমে পবিতুঃ পদম্‌। 
বৰেণ্যং কটিদেশন্ত নাভিং ভর্গস্তধৈরুচ ॥ 
দেবস্য £ম পাতু হৃদয়ং ধীঘহীতি জলত্তথ | 
ধিয়ো যো ইতি মে নেত্রং নঃ প্ন্ত লল্উিকম্‌ ॥ 
এবং পাদাদিমুর্দান্তং মুদ্দানং মে গ্রচোদয়াৎ। 
ইদ্স্ক করচং পুণ্যং হত্যাকোটি বিনাশনমূ ॥ 


৮৮ নিত্যকর্ধা-পদ্ধতি। 


চভুঃয্ঠিকলা বিদ্যা সর্ববপাপ প্রণাঁশিনী। 

জপাবস্তেচ গায়ত্রী জপান্তে কব্চং গঠেছু ॥ 

গোত্রীব্র্দবধাদীনি মিত্রদোহাঁদি পাতকৈঃ। 

মুদ্্যতে সর্ববপাপেভ্যঃ পৰং ব্রঙ্গীধি গচ্ছতি ॥ 
ইতি শ্রীগায়্রী কবচং সমাপ্তম্‌। 





কচিস্তব। 
মার্কগডেয় উবাচ । 

কচি এজাপতি পূর্বদং নির্ম্মমো নিবহস্কৃতিঃ ) 
যত্রান্তমিতারীচ চচাঁব পৃথিবীমিমম্‌ ॥ 
অনগ্নিমনিকেতং তমেকাহাবসথাশ্রায়ম্‌। 
বিমুক্তসঙ্গং তংদৃষ্ট। প্রোঠুঃ স্বপিতবোমুনিমূ্‌॥ 

পিতৰ উচুঃ। 
বৎসকন্মাৎ হয়! পুণ্যো নকৃতোদ।বসংএ্হঃ 
স্বর্গাপবর্গহেতুত্বাদন্ধস্তে নাশিনং বিনা ॥ 
গৃঈীসমন্ত্রদেবানাং পিতৃণাঞ্চ তথাহণাম্‌। 
খাবীণামতিথীনাঞচ কুর্বন্‌ লোকানুপা্টযতে ॥ 
স্বাহোচ্চাবণতো দেবান্‌ স্বধোচ্চাৰণতঃ পিতৃন্‌। 
বিভজন্নঘ্নদানেন ভূতদ্যা নতিখীনপি ॥ 
সত্বং দেবাদৃণাদদ্ধং বন্ধমন্মাদূনাদপি। 


দ্বিতীয় অধ্যায়! ৮৯ 


পপাপ১এিসসাশি ৯ 


আবাপ্মোষি মনুষ্যর্ষি ভতেভ্যন্চ দিনে দিনে ॥ 
অনুত্পাদ্য হ্থতাঁন্‌ দেবানসন্তপ্্য পিতুংস্তথ! । 
ভূতাদিশ্চ কখং মৌট্যাৎ স্থাগতিং গন্তমিস্ছসি ॥ 
কচিকবাচ। ৭ 
বিগ্রহোতি ছুঃখায় পাপায়াধোগতেন্তথ| ৷ 
ভবত্যতে| ময়াপুর্বং নককতোদাৰ সংগ্রহঃ ॥ 
প্রক্ষালাতেন্তুদিবসং যদায়। নিষ্পৰিগহৈঃ | 
মমত্ব পঞ্চপিগ্গপি চিন্তাভ্তোভির্ববং হিতণু ॥ 
পিতৰ উচুঃ) 
খুক্তং গ্রক্ষালনং কর্তমাত্মানে। নিয়তেজ্ি়ৈঃ । 
কিন্ত লেপাঁয় মার্গোয়ং যত্রস্ং পুত্রবর্তূসে ॥ 
মার্কগেয় উবাচ। 
সতেন পিতৃবাক্যেণ ভূশমুদ্িগ্ন মানসঃ | 
কল্তাভিলাবী বিপ্রধি পবিবন্রাম মেদ্দিনীম্‌ ॥ 
কনম্ত।মলভম্মনোসৌ পিতৃবাক্যাপ্লি দীিতঃ। 
চিস্তমিবাঁপমহতী মতীবোদিগ্ন মাঁনসঃ ॥ 
কিং কবোমি কগচ্ছাসি কথং মেদাবসুংগ্রহঃ। 
ক্ষিগ্রং ভবে পিতৃণাং যোমযাত্যদয় কাবকঃ । 


৯১০ 


. ইতি চিন্তয়ন্তস্ত মতির্জীত। মহাত্বনঃ | 


দিত্যকর্থ-পদ্ধতি। 


পিসি 








ভগসাবাধয়(ম্যেনং ব্রহ্মাণং কমলোস্তবম্‌ ॥ 
তে! বর্ষশতং দিব্যং তপস্তেপে স বৈধসম্‌। 
দিদুদ্ষুঃ ভুটিবং কালং কচিনিয়ম মাস্থিতঃ ॥ 
তভঃ স্বং দর্পয়ানাস ব্রহ্মা! লোক পিতামহঃ ৷ 
উত্চ ঢ প্রসন্ধেস্থীত্যুচ্যতা মভিবাছ্িতম্‌ ॥ 
ততোসেধ গ্রণিপত্যাহ ব্রঞ্ধাণং জগতঃ পতিম্‌। 
শিতৃণাং বচন তেন যও কর্ডভুমভিবাছ্থিতম্‌ ॥ 
অর চা পর্ণ বিপ্রং আন তপ্যাভিবাঞ্ছি তম্‌। 
্রজাগতিস্থং ভবিত। অফব্য। ভবত। গ্রজাঃ ॥ 
হ্ট। প্রজা স্বতান্‌ বির সমূগপাস্ঠ ক্রিয়ান্তথ৷ | 
থা হতাধিকাবস্তং ততঃ সিদ্ধিগবাপ্প্যসি ॥ 
£ং যথোত্তং পিভৃভিঃ কুকদাৰ পৰিগ্রহম্‌। 
এমখেস যভিধ্যায় ক্রিয়তং পিতৃ পূজনম্‌॥ 
ভ এবতুফটাঃ পিতবঃ প্রাদাস্তাত্তি তবেদ্দিতম্‌। 
গড়ীং স্থতাংশ্চ সন্ষ্টাঃ কিংন দছ্যঃ পিত।মহাঃ ॥ 





মার্কগডেয় উবাচ। 
ইত্যুষিব'টনং শ্র্া তরহ্মাণো ব্যক্ত জন্মানঃ । 
ন্্ঠ। বিধিক্তে পুলিনে চকাৰ পিতৃতরর্ণম্‌ ॥ 
ভুষ্টাব6 পিভূদ্‌ বিপ্রঃ স্তবৈবেভিবথা দূতঃ। 
একাগ্রঃ গ্রথতে। তৃত্বা ভক্তিনআভ্াকোকচিঃ ॥ 


দ্বিতীর অধ্যায়। 


১ 


প্পাাপিপিস্িপা্া্পস পাপসাপ পাতি এপাসাসাপপিতিিসিগা ৩৮৯৮৮ এপ৮৮০৮৮ 


কচিকবাচ । 
নমন্তেহং পিতৃনভত্তযা যে ব্ন্ত্যধি দৈবতদ্‌। 
দেবৈবপিহি তর্প্যন্তে যে শ্রাদ্ধেযু স্বধোত্তবৈঃ ॥ 
নগগ্যেহং পিতৃন্‌ ক্র্গে যে তর্টান্তে মহধিভিঃ ॥ 
আদ্ধৈমনোমযৈজ্যা। ভুক্ভিমুক্তিমভীগ্লুভিঃ 1 
নমস্যেহং পিতৃন স্বর্গে সিদ্ধাঃ সন্তপরন্তিযান্‌। 
আদ্েষু দিবৈং সকলৈকপহাবৈ বনুততমৈঃ ॥ 
নমসোহং পিতুন্‌ ভক্ত্য। যেচ্চান্তে গুহাকৈদিবি। 
তগয়্তেন বাঞ্স্তি খদ্দিমাত্যস্তিকীং পবাম্‌ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন, মর্তৈবর্চান্তে ভূবিয়ে সদা । 
আদ্ধেষু শ্রদ্ধেয়াভীষ লোকপুষ্ঠি গ্রদ।য়িনঃ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃ, বিপ্রৌবর্্যান্তে ভুবি যে সদা। 
বাঞ্ছিতাজীহটলাভায় গ্রাজাপত্য গ্রদাযিনঃ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন, বিপরৈবঙচযন্তেবণ্য বাসিভিঃ 
বন্তৈ াদধৈর্ঘতাহা বৈস্তপো নির্দুত কলাষৈঃ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন, বিউৈর্নৈষ্টিক ব্রতচাবিভিঃ | 
যে দংযতাত্মভিনিত্যং সন্তপ্যন্তে সমাধিভিঃ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন আদ্ধে বাজন্ান্তপর়ন্তিষান,॥ 
কব্যৈবশেষৈ বিধিবল্লোকথয় ফল প্রদান ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন, বৈশ্যৈবর্যন্তে ভুবি যেন্সদ!। 
্বকর্্মীভিবতৈরিতং পুমপধুপান্ বাবিভিঃ ॥ 


৯ই 


নিত্যকর্ধী-পদ্ধতি । 








নমস্যেহং পিতৃন্‌ শাদ্ধে,থে শুউ্েবপিভভ্তিতঃ | 
সন্তপ্ট্যান্তে জগত্যন্মিন্‌ মান্নাখ্যাতা। স্থুকালিমঃ ॥' 
মমসোহং পিতুন, শ্রাদ্ধে পাতালে যে মহাস্থুবৈঃ । 
সন্তরপান্তে স্বধাহাবাস্ত্যক্তদস্তমদৈঃ সদা ॥ 
'্নমস্যহং পিতৃন, শ্রাদ্ৈবর্চযান্তে যে বসাতলে। 
ভোগৈবশেখৈ বিবিধৈন?গৈঃ কামানভীগ্দভিঃ ॥ 
নমস্যেহং পিতৃন, াদ্ধে সর্প সন্তর্পিতান সদা। 
তত্রৈব বিবিধৈর্ঘ স্লৈর্ভোগ সম্প্জ সমন্থিতৈঃ ॥ 
পিতুননয্যে নিবসস্তি সাক্ষর যে দেব 
লোকেথ মহীতলে বা। 
তথান্তবীক্ষে চ স্থুবাদি পুজ্যান্তে সং প্রতীচ্ছন্ত 
ময়োগনীতম্‌ ॥ 
পিতৃন, নমস্যে পবমাঁণু ভূতা যে টৈ বিমানে 
মিবসন্ত্য মূর্তাঃ। 
যজন্তি যাঁনস্তমলা মনোভির্ধোগীশ্ববাঃ ফ্রেশ 
বিমুক্তিহেতৃন, ॥ 
পিতৃন্‌ নমস্যে দিবি যে চ মূর্তাঃ স্বধাভূজঃ 
, কাম্যফলাভিসন্ধৌ। 


আদান" রি সকলেগ্লিতান।ং বিমুক্তিদা 
যে নভিসংহিতেধু ॥ 

গয্তেশ্রিন, পিতবঃ সমস্তা ইচ্ছাঁবভীং 
যে প্রদ্িশস্তি কামান, | 


দ্বিতীয় অধ্যায়। ৯৩, 


২০৮৬ পীপরপিসি লী তল পাসাশাপিপিপািশিশাশদ পপি তল ০৮৫ পা 


স্ুবতসিন্্রবমতোধিকতবা বস্বীত্বজান, 
ক্ষযামবলাং গৃহাণি ॥ 
অুর্ধাদা যে বশ্বিযু চন্দ্রবিদ্ধেগুক্লেবিমানে 


চ সদা বসস্তি। 
তৃপ্যন্ত তেস্মিন, পিতবোনিতো মরা দিনা 
সুষ্ঠিমতে| ব্রজন্ত | 
যেযাং হুতে্জ৷ হবিষাচ তৃত্তির্েভূ্জতে 
বিগ্রঃ শবীবসংস্থাঃ | 
যে পিও দানেন মূদর প্রয়ান্তি তৃপ্যন্ত তেস্মিন্‌ 
পিতবোনতোক্বৈঃ ॥ 
যে খড়গমাংসেন স্থবৈৰভিষ্টের কৃষৈস্তিলৈ 
দৈতিগহোবগৈষ্ট । 
কালেন শাকেন মহষিবীর্ষ্েঃ সংগ্রীনিতান্তে 
মুদমন্রযান্ত | 
কব্যান্যশেষাণি চ যান্যভীষ্টান্যতীব 
যেখামখবাচ্চিতানম্‌। 
তেখান্ত সামিথ্যমিহাস্ত পুম্পগন্ধাদি ভোজোযু 
ম্রাহৃতেযু॥ 


দিনে দিনে যে প্রতিগৃহৃতে্ং মাসান্ত 
পুজ্যাভুরিষেষ্টকাস্ু । 

যে বত্পবান্তেত্যুদয়েচ পুজাাঃ প্রয়ান্ত ভেমে 
পিতবোতুছ্িম্‌ | 


৯5 


শিশকর্ষ-পদ্ধতি 1 


ৃজযাঃ দবিজানাং কুমুদেনদুভাসো যে কষ্রিয়াণাথ 


নবার্কবর্ণাঃ।” 
তথা বিশ্বাং যে কনকাবদাত। 'দীলীনিভাঃ 
- শুদ্রজনস্য যে চ 
তেশ্মিন্‌ সমস্ত মম পুষ্পগন্ধ ধুপামতোয়াদি 
নিবেদনেন। 
তগাগি হোমেন চ ঝান্কতৃপ্তিং সদাপিতৃভাঃ 
' প্রণতোস্মিতেভ্যঃ ॥ 
থে দেব পুর্বাণাতি তৃপ্তিহেতো বন্নন্তি কব্যানি 
শুভাহত।নি। 
তৃপ্তান্চ ষে ভূতি স্থজৌভবস্তি তৃপ্যন্ত তেস্মিন, 
প্রণতোস্রিতেভ্যঃ 1 
বক্ষাংলি ভূতীন্যস্থবাংস্তখোগ্রান্‌, বিনাশয়্তত্ 
শিবং প্রাজানাম্‌। 
আদ্]ঃ সুবাণামমবেশ পুজ্ান্তপ্যন্থ তেস্মিন, 
গ্রণতোস্মিতেভ্যঃ ॥ 
অস্নিখবান্ত। বহিষদ আজ্যপাঃ সোমপাস্তথ। 
ব্রজন্থু তৃপ্তিং শ্রাদ্ধেস্মিন পিতবন্তপ্পিতময়। ॥ 
আগ্রিষাভাঃ পিতৃগণ।ঃ গ্রাচীং বক্ষন্ত মে দিশাম্‌। 
তথাবিছিষদঃ পান্ত বামা?ং যে পিতবঃ স্থিতাঃ ॥ 
প্রতীচী মাজ্যপাস্তছুদীচীমপি সোমপা। 


দ্বিতীয় অধ্যার। ৯৫ 


পিপিপি ০৮৯৯৮ পশাশীশাশাপী পপাশীশি পপি এছ উলাপি ৯ পিং সি 


উদ্ধীতন্ত ধর্যমাধিক্ষে্ড কব্যবালোন লোগ্যধঃ ॥ 
শ্বক্ষোভূত পিশাচেভ্যন্তথৈবাস্থব দোবতঃ? 
সর্ববতন্চাধিগান্তেষাং যষোবক্ষাং কবোতু মে। 
বিশ্বোবিশ্বভুগাবাধ্যঃ ধদ্যোধর্তি সনাতনঃ | 
ভূতিদো ভূতিকৃদতিঃ পিতৃণাং যে গ্রণানব ॥ 
কল্যাণঃ কল্যদঃ কর্তা কল্যং কল্যতবাশ্রয়ঃ 
কল্যতাহেতুবণঘঃ ঘড়িত্যেতে গণাঃ স্মৃভাঃ ॥ 
বৰোববেণ্যো বববস্ত্িদঃ পু্ঠিদস্তণা । 
বিশ্পাতা তথাধাতা সপ্ত চৈতেগণাঃ স্মৃতাঃ | 
মহান্‌ মাহাত্বা মহিতে। মহিমাবান্‌ মহাঁবলঃ। 
গণাঃ পঞ্চ তখৈবৈভে গিতৃণাং পাপনাশনাঃ ॥ 
ভখদৌপন্দশ্চানো। ধর্থাদে|ন্যো বিভীতিৰঃ 1 
পিতৃণাং কখাতে চৈতগ্তথাগণ চতুষ্টযম্‌ ॥ 
একব্রিংশৎ পিতৃগণ! ঘৈর্াপ্তমখিলং ভগৎ। 
তে মেত্র তৃত্তাস্তধান্ত ষচ্ছন্ত চ সমীহিতস্‌ ॥ 
ইতি মার্কগ্ডেয় পুবাঁণে বৌচ্যেমত্বস্তবে পিতৃত্তবঃ | 





মার্কপডেয় উবাচ। , 
এবন্বস্তৃবতস্তস্য তেজসো বাশিকচ্ছিখঃ ৮ 
প্রাছুধ্ভুব সহস। গণনব্যাপ্তিক(রকঃ ॥ 
তন দৃষ্ট। সুমহত তেজঃ অমাচ্ছাধ্যস্থিতং জগ। 


ন৬ 


দিত্যকর্ম-পদ্ধতি | 


শ পাপিপীপিপীপিসিশিশিসাসিসপ পিপি এ পাশা পর পপাাপাপপিশিশত 


জানুভ্যমবনিং গস্থা কচিঃ স্তোতরি সদং জগৌ। ॥.. 
আমূর্ভানাধ মূর্তানাং পিতৃণাং দীপ্ত তেজসাম্‌। 
নমস্যামি সদা তেযাং ধ্য।নিনাং দিব্যচ্ষুযাম্‌ ॥ 
ইন্জাদিনাঞ নেতাবে দক্ষমাবীচয়োস্তরথা । 
সপ্ত্ধাণাং তথান্যেযাং তান্‌ নমস্যাগিকামদান্‌ ॥ 
মনাদীনাঞ্চ নেতাবঃ সূরধ্যাচন্দ্রমসোস্তথা। 

তান্‌ নমস্যাম্যহ্ং সর্ববান, পিতৃনপ, স্বর্ণবেষুচ ॥ 
নক্ষত্রাণাং গ্রহাণাঞ্চ বাযুগ্ি নভসাংস্তথা। 

দ্যাবা পৃথিব্যেশ্চ তু! নমস্য/মি কৃতাঞজলিঃ ॥ 
প্রজাপতে কণ্যপায় সোমায় বকণায়চ । 
(যোগেশবেভ্যন্চ তথ নমসা।মি কৃতাগ্জলিঃ ॥ 
নমোগণেভ্যঃ অপ্তভ্যঃ তথা লোকেষু সপ্তস্থ। 
্বয়ন্তবে নমস্যামি ব্রহ্গাণে যোগচক্ষুষে ॥ 
সোমধাবাঃ পিতৃগণ! যোগমুর্তি ধৰাহিতে । 
লমস্যামি ততঃ সে।মং পিতবং জগতামহুম্‌ ॥ 
আগ্নিকপাংস্তথৈবান্য।ন, নমপ্যামি পিতৃনহম্‌। 
অগ্নীযোমময়ং বিশ্বং যতত্রত দশেষতঃ ॥ 

যেতু তেজসি যে বায় সোমসূষ্া িমর্তযঃ | 
জগত স্বরূপিণন্চৈব তথ। বরদ্াস্বরূপিণঃ ॥ 


ভেভ্যোখিলেতে। যোগিত্যঃ গিতৃভ্যোষতমানসঃ । 
মে! নমে| নমস্তেমে প্রসীদন্ত সধাডুজঃ ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যায় ৯৯, 


পাপা পাত পাপাপিসাসিপপসিসিপপপপপিসিপিলিপিপপিপিশিিশীশিপাপিসসিপ 


রীমার্ক্ডেয় উবাচ। 
এবংস্তুতা ততস্তেন তেজসো মুনিসত্তমাঃ | 
নিশ্চক্রমুস্তে পিতবে। ভাসয়ন্তে। দিশোদশ ॥ 
নিবেদিতন্ত য তেন পুষ্পগন্ধানুলেপনম্‌.। 
তদ্ুষিতানথ সতান, দদৃশে পুবতঃ স্থিভান ॥ 
প্রণিপত্য কচির্ভন্ঞা পুনবেৰ কৃতাঞ্জলিঃ। 
নমন্তভ্যং নমস্তভ্যমিত্যাহ পৃথ গাদৃতঃ ॥ 
ততঃ প্রসন্নীঃ গিতব্তমচু্ুনি সত্তমম্‌। 
বৰং বৃনীষেতি দতানুবাচানত কন্ধৰঃ ॥ 
সাম্ভতং সর্গকর্তৃ্ব মাদিষ্ং ব্রক্মণাঁমম। 
সোহং পত্বীমতীগ্দামি ধন্ঠাং দিব্যাং প্রজাঁবতীম্‌ ॥ 


হু 


গিতৰ উঃ ও 
আদ্যৈব সগ্ভঃ পর়ী তে ভবিষ্যতি মনোবম( । 
তস্যাঞ্চি পুত্রোভবিত| ভবতো মুনি সন্তম ॥ 
মন্বন্তবাধিপো ধীমান তন্নান্ৈবৌপলক্ষিতঃ। 
কচে বৌঁচ্য ইত্তি খ্য।তিং প্রযাস/তি জগত্রয়ে ॥ 
তম্যাগি বৃহবঃ পুত্র! মহাবল পৰাক্রমা8/ 
ভবিষাস্তি মহাত্বানঃ পৃথিবী পৰিপালকাঃ ॥ 
প্রজাপতির গজাঃ সষ্ট চতুবিবধাঃ। 
গ্লীণাধিকাৰে। ধর্মজ্তস্ততঃ দিদ্ধিমবাপ্ন্যসি ॥ 


ন 


৯৮ 





নিত্যকর্ম-পদ্ধতি। 


স্তোত্রেণানেন চ নবে! যোস্মীধস্তোষ্যতি ভ্তিতঃ। 
তস্য তুষ্টাবয়ং ভোগান, দাঁস্যামে। জ্ীনমুস্তমম্‌ ॥' 
শবীবাবোগ্যমৈশব্যং পুত্র পৌত্রাদি অ্ততিম্‌। 
প্রদ্াস্যামে। নসন্দেহো যচ্চান্টদরভিবাঞ্থিতম্‌ ॥ 





'তন্মা পুশ্যফলং লোকে বাগু্তিঃ সততং নবৈঃ । 


পিতৃণাধধক্ষয়াং তৃপ্তিং স্তব্যঃ স্তোত্রেণ মানবৈঃ ॥ 
শ্রা্ধেচ যইমং ভক্ঞ্য। অসম প্রীতিকবং স্তবম্‌ । 
পঠিষ্যস্তি দ্বিলাগ্রীণীং ভূপ্ভতাঁং পুবতঃ স্থিতাঃ ॥ 
স্তোগ্র শ্রবণ সংপ্রীত্যা স্সিধানে পৰেকৃতে | 
অন্মাভিবক্ষয়ং শ্রাদ্ধাং তত্তবিষ্যুত্য সংশয়ম্‌ ॥ 
যগ্ঘপ্য শোত্রিয়ং শ্রাদ্ধং যগ্ঘপুযুপহতং ভবেৎ। 
ভগ্যায়োপান্ত বিভ্তেন যদিব! কৃতমগ্ঠথা ॥ 
আশ্রীদ্ধাহৈপ্কপহতৈকপহাৰৈ স্তথারৃতম্‌। 
অকালে প্যথবাদেশে বিধিহীনমথাপিবা ॥ 
অশ্রদ্ধয়াব! পুকষেদগমাঞ্রিত্য বা কৃতম্‌। 
অন্মাকং গ্রীতয়ে আাদ্ধং তথাপ্যেতে ছুদীবণাৎ॥ 
যত্রেতৎ পঠ্যতে শ্রাদ্ধে স্তোরেমস্মণ স্খাবহম্‌। 
অস্মা্ং জায়তে তৃত্তিস্তত্র ছ্বাদশ বুধিকী ॥ 
হেমান্তে"াদশাব্বানি তৃপ্তিমেতৎ প্রযচ্ছতি ] 
শিশিবে দিগুণাব্দানি তৃত্তিং স্তোত্রমিদং আতম্‌॥ 
বসন্তে ষোড়শ সমাত্তৃপ্য়ে শ্রাদ্ধে বর্ধণি ৷ 
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জ্ীক্মে চ যোঁড়শৈ বৈতঙ পঠিতং তৃত্তিকাবকম্‌ ॥ 
বিকালে চ কৃতে শ্রাদ্ধে স্তোত্রেণানেন সাধিতে। 
বর্ধান্থ তৃত্তিবস্ম।কমক্ষয়। জাঁ়তে কচে ॥ 
শবৎকালেগি পঠিতং শ্রাদ্ধকালে ্রীঘট্ছতি।, 
অস্মাকমেতৎ পুকঘধৈস্তপ্তিং পঞ্চদশাব্দিকীম্‌ ॥ 
স্মিন্‌ গুহেপি লিখিতমেতৎ তিষ্ঠতি নিত্যতা। 
সন্নিধানং কৃতে আছে তত্রাম্মাকং ভবিহ্যাতি ॥ 
তম্মাদেতৎ ছয়! শ্রাদ্ধ বিপ্রাণাং ভূপ্ধতাং পুৰঃ। 
শ্রাবণীয়ং মহাঁভাগ অস্মাকং ভুগ্রিকাবকম্‌.॥ 

ইতি মার্কখেয় পুৰাণে বৌঁচ্যে মনবস্তবে পিতৃস্তবং সদাপগ্তদ্‌ ॥ 


ভারত সাবিত্রী । 
ধৃতবাষ্ট্র উবাচ । 

ক্রুহিসপ্তয় ষদ্বৃনতং যুদ্দেতেষাং মহাতানাম্‌। 
পাণ্ডবানাং কুকণাঞ্চ যুদ্ধেতেধাং মহাহবে ॥ 
কেতত্র প্রমুখায়োধাঃ কেচতত্র মহাঁশুবাঃ। 
যহাবলাশ্চু কেতত্র কথন্তে বিনিপাতিতাঁচ ॥ 
ভীন্স দ্রোণৌ ঘথাভগ্ৌ কর্শৈল্ো নিপাতিতৌ। 
পুত্রশ্চ মম মন্দাত্মা। যথ। ছুধ্যো ধনোহতঃ ॥' 





নিত্যকর্ম-পদ্ধতি 1 


অগ্তয় উবাচ। 
শুণু বাজন্‌ যথাবৃত্তং সেনয়োকভয়োবপি। 
যথাতে নিহতাঃ শুবাঃ কুকক্ষেত্রে মহ্াহবে ॥ 
যেতত্র প্রমুখাযোধাঃ বেচতত্রমহাৰথাঃ | 
মহাবল।শ্চ যেতত্র তথাতে বিনিপাতিতাঃ ॥ 
ভী্মদ্রোখো যথাভগ্ৌ কর্ণশৈল্যো যথাহতো। 
পুত্রশ্চ তবমন্দা আআ যথা দুর্ধেচাধনোহতঃ ॥ 
গাণুবানাং বণেযোধাঠি স্ব্বেবীৰ পৰাক্রমাঃ। 
অর্জনঃ শাত্যকি শ্ৈ ধৃষ্টদ্যুক্মোঘটোগুকচঃ ॥ 
শিখন্ডী চেকীতানশ্চ শিবপু্রশ্চ কাশিবাট, ৷ 
নকুলঃ সহদেবশ্ ধর্মপুতো। যুখিঠিবঃ ॥ 
ভীমসেনে৷ বিবাটশ্চ দ্রপদণ্চ মহাবথঃ। 
সৌভত্রো প্রৌপদেয়ান্চ যোড়শেতে মহাবথাঃ ॥ 
দুর্যযোধনস্য সৈহ্েতু এতেসৈস্টামহাবথাঃ | 
ত্রৌথিদ্রেণঃ কৃপঃকর্ণঃ বৃষসেনন্ত লক্ুঘঃ ॥ 
ভূবিশ্রবাশ্চ বাহিলকোভোগণ্স্তঘৈবচ | 
জয়দ্রথশ্চ শকুনি শশবিন্দুশ্চ পার্থিব ॥ 
ছুঃশাসনস্তথা চৈব কৃতবর্দ(মহাবলত। 
মহাপবাঞ্জমোভীগ্বঃ সৈগ্যস্চৈবেতি যোড়শ ॥ 
এতেদবাত্রিংশতো যোধাভাবতেতু গ্রাকীন্তিত] ? 
অঙ্জুনঃ সহপুত্রেণ দ্রোগঃ ষহন্থুতেন ঢ ॥ 
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কর্ণোমহাঁবলোতীম্মঃ ষড়েতেতি বথাস্মৃতঃ | 
দেব দানব গন্ধবৈর্ববহবেরঘ্যক্ষবাক্ষসৈঃ ॥ 
অজেয়ান্ত্িতু লোকেধু তেন তেতিবথাঃ স্মৃত!। 
সাত্যকীন্চ শিখন্তী চ ধৃউছান্গো ঘটোৎকচঃ॥ 
ভীমসেনো বিবাটস্চ ষড়েতে চ মহাবথাঃ । 
মহাকায়। মহীবীর্ধ্যাঃ মহাবৃদ্ধিম'হাবলাঃ ॥ 
মহাযুদ্ধেন যুদ্ধান্তে তেন মহাবথাঃ ম্মৃত1ঃ। 
মকুলঃ সহদেবন্চ বুষসেনত্বলন্বুষঃ ॥ 
শকুনিক্রপদশ্চৈব সর্বেবসমবথা স্মৃতাঃ | 
কৃপশ্চ কৃতবন্ী চ কাশিবাজোজয়দ্রথঃ ॥ 
সুঃশাসনম্চ শকুনিঃ ষড়েতের্দবথাঃ স্মৃতাঃ। 
অন্তে চ বহবঃ শুবাঃ মদর্থে ত্যক্ত সৌহদ1ঃ ॥ 
মহাবলাঃ মহাবীর্ঝ।; সর্বেতুল্য পৰাক্রমাঃ। 
অফ্বথ সহআণি নবদস্তি শতানিচ ॥ 

হা ভীগ্মঃ নিবর্তেত তস্মি্‌ যুদ্ধমহোৎসবে। 
আদিপর্বৰ সভাপর্ব্ব পর্ববাবণ্যকমেৰ চ ॥ 
'বিৰাটি পর্বববিজ্েরং চতুর্থং তবনস্তবম্‌ ॥ 
উদ্ভোগ পথ্পব্বীয়ং ভীগ্রপর্ব্বমতঃ পর্বমূ ॥ 
অপ্তমং ত্রোণপর্ববস্তাৎ কর্ণপ্ববমথাফমঘ্‌ 1 
নবমং শৈলপর্ববংস্যাৎ দশমং সৌন্তিকন্তথা ॥ 
তরী পর্তকাদশং জ্বয়ং শান্তি পর্ববমতঃ পৰম্‌॥ 


১০২ 


শিপ 


নিতাকর্দু-গদ্ধতি। 


অনুশাসং চাশ্খমেধং ব্যপাশ্রয়মতঃ পৰম্‌। 
॥যৌড়শং মৌধলং জ্েয়ং আমুপরর্বমতঃ পৰম্‌। 
অফ্টাদশন্ত বিজ্ঞেয়ং শ্বর্গাবোহণ মুত্তমম্‌॥ 
ইত্যক্ারশ পর্ববাণি মহাপর্ববাণি ভাবত। 
হেমন্তে প্রথমে মাসি শুরুপক্ষে ত্রয়োদশী ॥ 
প্রবৃন্তং ভাবতং যুদ্ধং নক্ষত্রে ধম দৈবতে | 
অঙ্জ্নোদুবপাতী চ আচার্য! লঘুহস্তকঃ ॥ 
কর্ণোদৃঢ় প্রহাবী চ জ্রিণ্যেতানি সানি ট। 
একধা গ্রহণে চৈব সংযাত। দ্ধ! শব।2 ॥ 
প্রক্ষিপ্ত। শতথা যান্তি নিপতন্তি সহজধ| 1 
একধা। দরশধা চৈৰ শতথাশ্চ অহজধ ॥ 

এবং পার্থশবাবান্তি দানং বেদবিদোধথ! | 
শ্রতেন ব্যবসায়েন দৃটেন চ বলেন চ ॥ 
ভীমসেন সমোনাস্তি সেনযোকভয়েবপি | 
বথং বখেন যোহন্তি কুঞ্জবেণৈব কুঞ্জবম্‌ ॥ 
কন্তস্য মমবেস্থাতা সাক্ষাদপি পুবন্দবঃ। 
মাথে মাসি হতো ভীন্গঃ শুর্ুপক্ষেষ্টসী তিখো ॥ 
নবমযাং শশবিন্দুষ্চ বৃষসেনশ্চ পার্থিব। 
দশম্যাং ভোগদভুত্ত হতোবাজ। মহাবথঃ। 
একদখ্যান্ধ সৌভদ্রে। ছাদশ্যান্ত জয়দ্রথঃ | 
দ্বাদশ্যাফর্দবাত্রো চ হতোবীবঃ ঘটোিকচ ॥ 











কপি 4৭ 
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০ পশাশীপশাপিসিসিসপিশ তত পপি 


ততঃ প্রভাত সময়ে বিবটি ক্রপদ্দ। হতে 1. 
ত্রয়োদশ্যাস্ত মধ্যান্ছে ভাবছাজে! নিপাতিতঃ ॥ 
আঁকর্ণ পলিত শ্যামো বর্ষাপ্যশিতি গঞ্চ চ। 
বণে পর্যাটতে দ্রোণঃ বৃদ্ধঃ যোঁড়শ বর্ষবৎ ॥ 
চতুর্দশ্যান্ত সন্ধ্যায়াং কর্ণো বৈকর্তনোহতঃণ 
সুধ্যপুচত্র। যদাকর্ণ অঙ্জুনেন নিপাতিতঃ ॥ 
তদাপ্রোচ্ছদিতা ভূখিবন্গুল্যানেক বিংশতিঃ। 
অমাবাস্যাস্ত মধ্যাহ্ছে নিহতঃ সৈন্য এবচ ॥ 
অমাবগ্যান্ত সন্ধ্যায়াং বাজ! ছুর্যোধন হতঃ। 
অমাবাস্য(মতীতায়াং দ্রৌণিনা নৌপ্তিকাহত।ঃ ॥ 
ধষ্ঘদ্য্ঃ শিখন্তী চ দ্রোপগ্ভাঃ পঞ্চচাত্াজাঃ ॥ 
ধৃতবান্ উবাচি। 
কথং দৃর্ধ্যোধনোবাজা ভীমসেনেন পাতিতাঃ। 
ঘগ্রিবথ সহআাণি মম পুত্রস্য বাহিনী ॥ 
বখে বথে সহত্রেভ্যঃ শতমাশ্খ গঞ্জে গজে। 
প্রত্যন্থে দশধানুক্ধ! ধানুক্ষে শতচশ্িণঃ ॥ 
অগ্যাং ৈন্যস্য সংখ্যায়াং কথং ছুর্যাধনোহতঃ। 
দিবা'ন শেবতে পুত্র! ন বাত্রৌ,দধি ভোজনাঃ ॥ 
গুধিবনীনানু সেবস্তে ন সেবন্তে বজন্বলাম্‌। 
অস্ধযা্ররমুপাসন্তে কথং মৃত্যু বশংগতাঃ ॥ 








নিত্যবর্খব-পদ্ধতি 


সঞ্জয় উবাচ। | 
তামাঁপতস্তীং ঝুঁকবাঁজসেন। সমুদ্রবেলামিব ছুনিবাৰাং 
নিবাবয়ন্ত্যেক থেন পার্থম্চত্রা্গতঃ শুক্রমিবানুবৃষ্টিম 
শ্ান্মুণেযু চ যে শুবা স্ত্রী গৌযু চ ভাবত । 
বৃস্তীদিব ফলং পৰ্ং ধার্তবাস্্ী পতন্তিতে ॥ 
অধর্দোণ হি ৰাজেন্দর পুত্রান্তে বিনিপাতিতাঃ। 
ন তাদৃশং ভবেদযুদ্ধং ক্ষত্রিয়াণাং জয়েষিণাম্‌ ॥ 
যাদৃশং ভীমসেনস্য বৃত্তং দুর্য্যোধনস্য চ। 
প্রত্যন্মং বান্থুদেবদ্য ধর্ম্মবাজ সৃতস্য চ॥ 
ন চঞ্জেণ ন চান্দ্র ন খড়েগর্নচ শায়কৈঃ। 
গদামুগ্টি গ্রহাবেণ কীলকৈশ্চ নিপাতিতাঃ ॥ 
গঞ্জিত তর্জিতোবাঁজ শক্রভিম্চাপবাজিতঃ । 
এবমফ্টাদশ। হেতু আক্ষৌহিন্যং দিনে দিনে ॥ 
আন্যোন্যং ক্ষয়তামাপঃ পবস্পৰ জয়েগ্সবঃ। 
দিনানি দশ ভীক্ষেণ ভাবদ্বাজেন পঞ্চ চ ॥ 
দিন যন্ত্র কর্ণেন শল্যেনার্দ দিন্স্তথা | 
দিনা্ন্ত গদাযুদ্ধমেতৎ ভাবতমুচ্যতে ॥ 
ধর্থাক্ষেত্রময়ে তন্মিন্‌ কুকক্ষেত্রে মহাতনাম্‌। 
পার্ধিবাঝোপ্যতে যুদ্ধং বাজপুতৈর্ভয়েপ্সভিঃ | 
বণজক্ষম যজ্দেযু দীর্গিতোয়ং ধনগ্য়ঃ | 
বেদীং কৃত কুকক্ষেত্রং যূপং কৃত! জনার্দিনমূ॥ 


জলা পা 


্ল 


দ্বিতীয় অধ্যায় টগ৫ 








শা িপাশীশীকি 


গান্ডিবধ শ্রবং কৃত্ধ। কর্ণং কৃত্বা মহাহবিঃ। 
হোভাঁবমঞ্জুনং কৃত্ব। যজমানো যুধিঠিবঃ ॥ 


' ছধ্যোধন পশুং কৃত্। বিধিনাবসাঁ কেন চ। 


ঘানি যজ্ঞে পবিভ্রাণি ছুয়ন্তে তানি দিত্যসঃ ॥ 
আধাজিজ্তিক গিবাদ্রব্যমনহমেকো বিবঞ্ভিতঃ ॥" 
ইম।ং ভাবত সবিত্রীং গ্রাতকথায় ষঃ পঠেৎ [ 
স তাবত ফলং প্রীপ্র্য পবব্রন্দোধি গচ্ছতি ॥ 
দ্বিবা ব! যদিবা ধাত্রো ছুর্গমে বিষমে গিব!। 
ন গচ্ছেখ প্রাণ সন্দেহং কার্ধ্যসিদ্ধিধ বিন্দতি ॥ 
আহোধাত্র কৃতং পাপং শ্রাবণাদেব নশ্যতি | 
সন্গত্সব কৃতং পাপং পঠম।নে বিনশ্যতি ॥ 
পুণ্যং ভাবত গাবিত্রীং শদ্ধকালেতু খঃ পঠেছ। 
পিতবঃ ত্য তুস্ান্তি বর্ষণামেকবিংশতিঃ ॥ 
ঘংফলং গোসহজস্য ব্যাসপ্য বচনস্তথা । 
শ্রদতে চ লভতে সবরং বিষুরলোকং দগচ্ছতি ॥ 
বন্ধ পুক্ষবতীর্েু হেম শৃর্গীশতদ্য চ।. 
দীনন্য ফলমাপোতি সদাতুষ্ঠতি কেশবঃ ॥ 
অবগাহেতি যে| গঙ্জাং পিতৰ মাতিৰ গুকম্‌। 
ক্ষিপ্ত। পাপংদিবং ঘাতি দৈপায়ন ব্চস্তথা ॥ 
প্রাণিনাং গাপশ্ুদধ্যর্থং পুধ্যসাচ বিবর্দনম্‌। 
এযাভাবত সাবিত্রীব্যাসেনোক্ত। মনিষিণু। ॥ 
ইতি ভাবত সাবিত্রী সমাপ্তা8 ॥ 


পীণ্তবী নত! । 
যুধিিব উাচ। 
মেঘশ্যামংগীতকোশেয়বাসং। 
শ্রীবগসাঙ্গং কৌস্তভোস্তাধিতাঙ্গম্‌। 
পুণ্যাত্বানং পুগুবীকায়তাক্ষং 
কৃষ্ংবন্দে সর্ববলোকৈকনাথম্‌॥ 


ভীমসেন উধাচ। 
জলৌঘমগ্া সচবাচবাধবা 
বিশালোকোট্য। খিলবিশমুর্তিনা । 
সমুদ্ধতা যেন বৰাহ মূর্তিনা 
দমেখয়ন্তর্ভগবান্‌ প্রসীদতু ॥ 
অর্জুন উবাচ । 
অচিন্তযমব্যক্তমনন্তমচ্যুতং 
বিভুং প্রভৃং কাবণভূতভাবনম্‌। 
ব্রলোক্য ধিস্তাব বিকাৰকাবণং 
হুবিং গ্রপন্নোম্মিগতিংমহাত্মনীম্‌ ॥ 
"  মকুল উবাঁচ। 
ঘদ্িগমনমধস্তাৎ কর্তা শানুবন্ধাৎ 
ঘদ্িচ কুলবিহীনে জন্মমে পক্ষীকীটে । 


দ্বিতীয় অধ্যায়। মি 


ক্রিমিশতমপিগত্বাতদ্গতাভ্যস্তবাত্মা 
ভবতুমমহদিস্থ| কেশবেভক্তিবেকা ॥ 


০স্প্প 





অহদেব উবাঁচ। 
অপাংসমীপে শয়নাসনে গুহে 
দিবাচ বাত্রৌচ পথাচগচ্ছতা । 
যদস্তিকিঞ্চিৎ সুকৃতংকৃতংময 
এনাদ্দিনস্তেন কৃতেনতস্যতু ॥ 
কুস্ত্যবাচ। 
স্বকর্মমফলনির্দিষ্টাং যাংযাং যোনীং ব্রজম্যহম্‌। 
তম্যাং তম্যাং হষিকেশ তুয়িভক্তির্চাস্তমে ॥ 
জ্রোপদ্যবাচ। 
ময্যষজ্ঞববাহসা বিষেঠাবতুল তেভুমঃ। 
গ্ণাম যেপিকুর্ববস্তি তেভ্যোপীহনমোনসঃ ॥ 





ঞ 


স্থভদ্রোবাচ । 
পাস্ুদেবসা যেতক্তাঃ শাস্তাস্তদ্গতমানসাঁঃ। 
তেষাং দাসস্যদাদোহং ভবেয়ং জন্মজম্মনি ॥ 


পপ 


চে 


নিত্যকর্ম্পপদ্ধতি। 
ধম্যোবিচি। 
কীটেযু পক্ষীধু মগেষু দবিস্থপেঘু 
রক্ষঃ পিশাচমনুষেধপি যত্রতত্র | 
. জাতস্যমেভবতু কেশব প্রাসাদাৎ 
তৃষ্যেবতক্তিবচলা ব্যতিচাবিণীচ ॥ 


হপসপিপাপাশাসপশ 


ধৃতবাস্ট্র উবাচ । 
ভীবদ্ভবতুমেছুঃখং চিন্তসাগবসম্গমে | 
খাবকমলপত্রাক্ষং নম্মবামিজনার্দনম্‌ ॥ 


০ 


বিছুব উবাচ। 
আলোক্য সর্ববশাস্্াণি বিচার্ধ্যস্য পুনঃ পুনঃ। 
ইদ্বমেৰ স্ুনিষ্পন্ং ধ্যায়েমাবায়ণং সদা ॥ 


র্যাস উবাচ । 
“সত্যং সাং পুনঃ সত্যং যক্তিমদিদ্ুবোব্রবীৎু। 
শাস্তিবেদাৎ পৰংশাপ্ত্রং নদেবঃ কেশবাৎুপবঃ ॥ 
.. ভীম উবাচ। 
,কাপ্রিকৃষ্ণস্য সকৃতপ্রণামীদশাশমেধীনচ যাত্ত্ল্যম্‌॥ 
1শাশ্বম়েধীপুনবেব জন্ম কৃষ্ণগ্রণামী নপুনর্ভবায় ॥ 





' দ্বিতীয় অধ্যায। ১০৯) 


আসাদ 





স্পা পালিত শা তি 


প্র কর্ণ উবাচ! 
যে সর্বদা কুষ্ণনুল্মবন্তি কুষ্ণেেভক্তা। প্রণমন্তি কৃষ্স্‌। 
তে মৃত্যুকালে প্রবিশত্তি কৃষ্ণ হবির্ধ্যথা মন্ত্রৃতং ছুতাশে ॥ 


দ্বোণ উবাঁচ। 
একাদশীমুপবসন্তি নিবন্ূভশাঃ 
সন্বৎ্সবং স্থুকুন্থমৈহবিমর্চয়ন্তি । 
তে ধৌত পাঁবপট। ইব বাজহংসাঁঃ 
সংসাবসাগবজলস্য তবস্তি পাবম্‌॥ 


অগ্রয উবাচ। 
যে ম।নব। বিগতবাগ পৰায়ণাস্তে 
নাবায়ণং স্থবগুকং সততং স্মবন্তি। 
ধ্যানেন কুঞ্ণহছত কিথিষ বেদনাকে 
মাতুঃ গযোধৰ বসং ন পুনঃ পিবান্ত ॥ 


ঢুঃশাসন উবাচ । 
যেযেহতাশ্চক্রধবেণ দৈত্য প্রেলৈক্যনাথেন জনাদ্দিনেন । 
». ভেতেগতাস্তং নিলয়ং সুবাণাং ক্রোধোপিদেবস্যববেণভুল্যম্‌। 





অশ্রথাযোবাচ । 
বন্তপু্ষবগাসাদ্য জন্ুদ্বীপ মহাঁমুনে 
নআ্ুতঃ কেশবাদন্যো বৈদ্ঘঃ পপচিকিতসকঃ ॥ 


৯৩ 


১১৬ 


নিত্যকর্ম-গদ্ধতি। 


জবদ্রথ উবাচ । 
আকাশা পতিতং তোয়ং যথাগস্ছতি সাগবমূ। 
অর্ববদেক নমক্কাবং কেশবং প্রতিগচ্ছতি ॥ 





শৈল্য উবাচ । 
কৃষ্বদীয় গদগদ্গঞ্চজ গঞ্জীবান্তে অদ্যৈবমেবিশ- 
তুমানস বাজহংস1ঃ। 
প্রাণ প্রযাণ সময়ে কফবাতপিত্তে কাববোধন 
বিখোশ্বাবণং কুতত্তে ॥ 


গান্ধার্ধবাচ। 
লাভস্তেযাং জবস্ত্েযাং কুতস্তেষাং পবাজধঃ | 
যেঘামিন্দীববশ্যামো হৃদযস্থে। জন[্দনঃ ॥ 
দুর্্যোধন উনাচ। 
নিত্যং জীবিবগয়ে। নিত্যং নিত্যং কল্যাণ মঙ্জলম্‌। 
ঘেষাং হদিস্কোভগবান্‌ মলায়তনং হবিঃ ॥ 


বৃপ উবচ। 
বিষুঃ প্রসুযতে বিএং বিুতর্ধ্যোবক্ষতে সদ] 1 
বিযুঃঃ সংহবতে বিশং সমে বিষুঃঃ এসীদতু ॥ 


ধবিভীষ অধ্যাষ। ১১৯ 


কৃতবর্ষোবাচ। 
সংসাবসাগৰে ঘোৰে পতিতোযং মভার্ণবে । 
ব্রাণং কুক হৃধিকেশ বাসুদেব নমোস্তুতে ॥ 
ইব্রং পবিত্রমাযুযাং পুথ্যং পাপ প্রনাশনম্‌। 
দুঃস্বপ্ননাশন স্তোত্রং পাগুবৈঃ পবিকীর্তিতম্॥ 
য ইদং পঠতে নিত্যং প্রাতকখাঘ মানবঃ। 
গবাং শত সহত্রস্ত সম্যগ্দতস্ত যৎফলন্‌॥ 
তথফলং লভতে নিত্যং শরন্ছ মন্তযঃ কথামিমাম্‌॥ 
ইতি শ্রীমহাভাবতে পাঁপুধীতা সমাপ্ত। ॥ 


হবেবফৌত্তৰ শতনামানি। 


জ্রীনদাশিৰ উবাচ। 

জ্রীবৃষ্ফটোভতবশতং নামমজল দাযকম্‌। 

তৎশ্ণুপব মহ।ভাগ পর্ধব কলাষ ন।শনম্‌ ॥ 
শ্রীকৃষঃঃ পুগুবীক।ঙ্ে। বাহুদেবে। জনার্দনঃ। 
নাবায়ণে! হণির্বিযুমধবঃ পুকযোত্তমঃ ॥ 
,গোবিনঃ কেশবোনন্তো বামনোমধুসূদনঃ | 
দ্ামোদবো হৃধিকেশঃ পদ্নাকন্দরিখিক্রম ॥ 
বৈকুষ্ঠস্চা্যুতে৷ বাঁমণ্চক্রপাণিবধোকজঃ । 
প্ীতান্বোজগম।থে। নৃসিংহোগকড়ত্বজঃ ॥ 


১১২ 


নিত্যবর্ম-পদ্ধতি । 


০ পাশ নক পপি পিপিপি পপ সি 


বাধিকাপতিবানন্দঃ স্বঝাপো বিশ্বমোহনঃ | 
যশোদানন্দনঃ সত্যঃ ভ্রীগোপীজন বলপতঃ ॥ . 
গদাধৰো হযগ্রীবো বৰাহম্চ গবীম্রবঃ 
গোবদ্ধনধৰো বিশববীজং কমললোচনঃ ॥ 
সর্ববাস্তর্যামী জগদীশন্চানুবমর্দনঃ প্রভৃঃ। 
বিশ্বস্তবেধজ্ঞভোক্ত| বনমালী সনাতনঃ ॥ 
পুৰাঁণ পুকষো নন্দাত্মঙ্সঃ ভরীবগুস লাঞ্ছনঃ। 
দৈবকী ননানঃ শ্য।মঃ শ্রীশ্যাগা প্র।ণবল্পভঃ ॥ 
অনিকদ্ধঃ পবংকর্ষা মুবাবিঃ শ্রীধবস্তথা । 
শ্রীগেগীমোহনঃ শা ধাতু াঙ্গণত্ডিয়ঃ ॥ 
রশ্গাণ্যদেবঃ ক্ষেত্রজ্জস্তীপত্রয বিনাঁশনঃ। 
কৈটভাবিগুণাতীতে| কৰ্সিণীবমণো! বিবাট, ॥ 
সন্কর্ষণঃ শেষশাবী দৈত্যাবিব্ষিভিৎ তথ|। 
সর্ববশাপ্ত্ প্রণেতাচ মুকুন্দোঃ ভক্তবগুসগঃ ॥ 
আঘাম্থবদ্ঃ প্র্যন্নো হংসন্চমুবলীধৰঃ | 
কুবলয়াগীড়্ঘাতীচ পদ্মধাবী চতুডূজিঃ ॥ 
ভক্তলোকৈকশবণে। গোপালে! বৈষঃবপ্রিয়ঃ। 
বংশীপাণিগুণময়ঃ কোটিকন্দর্প মোহনঃ ॥ 
বেণুঝাদ্য বিনোদীচ কংসাবিরধাদবস্তথ] ৷ 
চতুর্ব্বেদগয়ে। নিত্যঃ সচ্চিনানন্ঃ বিগ্রৃহঃ | 
দরীননাথৈকশবণং ভক্তানু গ্রহক।বকঃ ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যায। ১৯৩ 





এতদষ্টোভ্তবশতং কৃষ্ণন!ম নৃগজলম্‌। 

. গ্রত্যহং যঃপঠেঞ, প্রাতস্িদ্্যংব বিশেষতঃ ॥ 
দ্বিজাদিস্টে্বোভক্ত্যা শৃণোতি জপতিম্মবেত। 
দুঃস্ষথ নাশনং তম্য মনো দল বিনাশনম্‌ ॥ 
সর্ববাপবাধশমনং সর্ববপাপক্ষযো ভবেৎ । 
পাবনং শান্তিদং পুণ্যং ভীঁপত্রয়বিনাশনম্‌ ॥ 
আুষ্যং সর্ববস্খদং সর্ববিহুঃখাপহং মুনে ॥ 
ব্রতবজ্ঞতপোদান যাগতীর্থ নপ্রদম্‌। 
পুরদপ্াগু বন্ধ্যানাং গ্রহপীড়।দিনাশনঘ্‌। 
অরর্বাভীষট পরদং সর্সৈর্শর্্যদং বিদ্রনাশনম্‌ ॥ 
অর্বেবাপদ্রব দ।বিদ্র্যনাশনং মানবপ্য তু । 
সদ,দ্ধি বিদ্য। বিজ্ঞান যশ ধর্্রদং তথ] ॥ 
সন্দিভীতিহবং ভক্তিমুক্তিধান্তধন এদম্‌। 
অর্বববোগক্ষষকবং বাহান্তঃশুদ্ধিদং পৰম্‌ ॥ 
ফলক।মিনে। বৈষ্বসা সর্ববকাম ফলগ্রদম্‌ 
সর্দবগত্রত্টমোষাতি হবিভক্তিশ্চ জাতে ॥ 
অবন্সতীচ বণগ! কমল। বিবতং ভবে । 
ফত্রুহীর্েট মবণং গঞ্থাযাং ব। বিশেষতঃ ॥ 

২ .মে(চনং ভাবন্দঘা বমভীতি বিন।খনম্‌। 
নিষ্ষামিণত্বন্যসা প্রেমতকতিন্থ খপ্রদম্‌ ॥ 
ভবেদ হৈতুকং জ্ঞানং সাক্ষাতুরুষ্ণ প্রসীদ্রতি ॥ 

ইতি শ্রীপন্নপুাণে হবেবষ্টোত্তবখতং নাম সমাপ্তম্‌॥ 





১১৪ নিত্যকর্ণ-পদ্ধতি। 


কড্রেকবচ। 
বঙ্গ্যামি কদ্রকবচমা গং প্রাণস্যবক্ষণম্‌ । 
আহোবাত্রং মহাদেব বঙ্গার্থঃ দেবনির্ষিতিম্‌ ॥ 

সু কদ্রঃ মামগ্রতঃ পাতু পুষ্ঠতঃ পাতু শঙ্ষধঃ | 
কপন্দী দক্ষিণে পাড়ু বামপাশের তথাহবঃ ॥ 
শিবঃ শিবোমে পাতু চ ললাটে নীললোহিতঃ । 
নেতরয়োস্তব্ঘকঃ পাতু মুখে পাত মহেশ্বৰঃ ॥ 
কর্ণযোর্ণাসিকাধাঞ্চ জিহবায়াং শন্তুবব্যঘঃ । 
শ্রীকণ্ন্ত গলে পাড়ু বাহেবাঃ পাডু পিনাকরধৃক্‌ ॥ 
হৃদয়ং মে মহাদেব ঈশবস্ত তথোদবগ্‌ 1 

নাঁভে। কুন্সো৷ কটিস্তানে পাউিসর্দাং এজাপতিঃ ॥ 
উন জানু মহাঁদেবঃ পাদৌ পাত মহেখবঃ । 
সর্ববং বন্দতু ভূতেশঃ সর্ববগাত্রীণি যত ॥ 
পৰ্ড শুলখঘট্টাঙগং দিব্যান্্ং বৌদ্রমেবচ | 
নমন্াবার দেবেশং বন্ষমাং জগদীষ্ব ॥ 
ৰক্ষোভ্যো গ্রহগীড়াত্যো বোগশোকাঁবেবুচ | 
পাপেভেয। নবকেভ্যন্চ ত্রাহিণাং ভক্ততসল ॥ 
জনমমৃত্যুজব। ব্যাধিঃ কামঃ ক্রোথঃ শমোদমঃ। 
লোভমেহিমদাশ্চাপি ত্যজস্্য ভূবনেখবঃ ॥ 

বং গতিৰং মভিশ্চৈব তং বুদ্িস্বং পৰায়ণঃ। 
কাযজেন মনসা! বাঁচা ত্বয়ি ভক্তিদৃ'াস্তমে ॥ 


িভীব অধ্যায়। 55৫ 


ইত্যেতৎ কদ্রকবচং  পঠতঃ পাঁপনাশনমূ। 
মহাদেব গ্রসাদেন ছুর্বব!সঃ পৰিকীন্তরিতম্‌ ॥ 


নন 


মা 


তস্য পাপলেশোস্তি ভয়ং তস্য ন বিদ্যাতে । 
[খোতি সুখমাবোগ্যং পৃথ্যমান্ধা গ্রবন্ধনম্‌॥ 


পুত্রার্ী লভনে পুন্ং ধনার্গী লভতে ধনম্» 
ক্ছ্যার্ণা লন্তে বিগ্য ং মোক্ষাণী মোক্ষমা রত |, 


দে। 


ছেচেদং হৃদিন্যস্য শিবকয্টো। ভবে়বঃ | 


মুচ্যতে সর্বপাপেভ্যো কদ্রলোকং সগচ্ছতি ॥ 


দেবিস্ুবেগ 
শক্কাবমৌলি 


ইতি ক্বন্দপুবাণে কদ্রকবচং সমাপ্তমূ ॥ 


গঙ্গাস্তোত্র। 


শ্রীগগাঘৈ নমঃ । 
বি ভগবতিগন্জে, ভরিভুবনাবিণিতবল বলে | 
বিহ্াবিণিবিমলে) মনমতিবাস্তাংতনপদকমলে 


ভাগীবথিন্খদাধিনি মতস্তব জলমহিম| নিগমে খ্যাতঃ 


নাহংজানে 


তবমহিম(নং, গাহি কৃপামরি মামজদ্ঞানম্‌॥ 


হুবিপাদপএতবজিনিগঞ্জে, হিমবিপুমুক্তা ধবলতবঙ্গে । 


'দুবীকুন্মম 


দুফকতিভাবং কুককৃপামগ্রিভ বয়াগবপাবস্‌॥ 


তব্জলমমলং যেননিপীতং, গবমপদং খলুতেন খতম 


মাতগৃ্সেহ 





রিষে ভক্ত, কিলতং দর্টং নযমঃ শক্তঃ ॥ 


১১৬ শিত্যকর্ম-গদ্ধতি | 


পতিভোগ্ধাধিবি  জাহ্ৃবিগন্ে, খণ্ড তগিবিববদ্ডিভ তভজে | 
ভীগ্বজননীমুনিববকন্যে, গতিত নিখাধিণি ব্রিভূবন ধন্যে ॥ 
ক্পনতামিবফলদ।ং লে।কে, প্রণমতিযস্থংনপততিশে|কে । 
পাবাবাৰ বিহাবিণিগল্সে, বিমুখবনিতাকৃত তবালাপাঙ্গে ॥ 
তৰ চেম্াতঃ আতঃসীতঃ পুনবপি জঠবে সোপিনজাতঃ। 
নবক নিবাধিণি জাহাবি গঙ্গে, কলুষবিনাশিনি মজিমোভুুজে ॥ 
পুনবসদজে পুণ্যতবজ্ে, জয় জঘ জাঙ্চবি ককণাপাঙ্ধে । 
ইন্রমুকুটমধিঝাজিত চবণে, স্বখদে শুভদে সেবকশবণো ॥ 
বোগং শোকং ভাপং পাপ হবমে ভগবতি কুমতি কলাপম্‌। 
ত্রিভ্ুবনসাবে বন্থুধাহাবে, স্বমগি গভির্াম খলু সংসাবে ॥ 
অলকানন্দে পব্মানন্দে, বুক কৃগামবি কাত বন্দ্যে। 
তব তট নিকটে যন্ত নিবাষ৫, খলু বৈকৃণে ভতন্য নিবামঃ ॥ 
ববমিহ নীৰে কমঠোনীনঃ, কিংব। তীবে শবটঃ ক্ীণঃ | 
অগঝ| গব্যুতিখপসে দীনভ্তব নহিবুবে ম্থপতিঃ কুলীনঃ ॥ 
ভে ভুবনেখবি পুথেধনো, দেবি দ্রেবমধি মনিববকন্যে | 
গগ্গাস্তবমিরমগলং নিত পঠতি নবে। ঘঃ সজযঘতি সতাম্‌ ॥ 
যেযাং হৃদয়ে গছ! ভক্তিন্েধাং ভবতি সদা সুখমুক্তিঃ | 
মণুব কান্ত। গজ আটিকাভিও পবদানন্দ কলিত ললিতাভিঃ ॥ 
গঞ্গান্তে ব্রমিদং ম্চবসাবং, বাঞ্ছিত ফনদং বিহিতার্ল সাবম্‌। 
শক্ষৰ সেবক শন্কৰ বচিতং, পঠতি বিষরীন্তব ইতি চ মমাগুগ্‌ ॥ 
ইতি শ্রীমচ্ছস্কবাঁচার্ধা বিব চিতৎ গগ্গান্তোব্রমূ। 





দ্বিতীয় অধ্যায় ১৯৭ 


পপ পভ তা সি ১ তি পপাসাািপাপিপশাপস পিপিপি 


পুজী বস্ত্র। 


দুকুল প্ট কৌযেষ বাক কা্পাসক(দিভিঃ 
রাসোভিঃ পুজয়েদিযুং সু শুভৈবায়নঃ শ্রিয়ৈঃ ॥ 
বহ্ছিপুবাণ। 
স্্রীভগবানুবাচ। 

কার্সাসং কাম্বলং বাহ্ধং কৌষজং ব্টরগিষ্যাতে । 
তথ পূর্ববংপুজরিতৈব মন্্ৈরের্ধায় চোৎস্থজেৎ ॥ 
নির্দশং মলিনং জীর্ণ, ছিন্নং গাত্রাবলিজিতম্‌ । 
পৰকীযং বাথুদ্তং সুচিবিদ্ধং তোিতম্‌। 
উপ্তকেশং বিধৌতথ গেগরমুরাদি দুষিতম্‌ ॥ 
প্রদানে দেবত।ভ্যণ্চ দৈনে পৈত্রে চ কর্মণি। 
বর্জয়ে শাপযোগেন যজ্জাদাবুপযোজনে ॥ 

বক্তং কৌযৈযবন্্চ মহাদেৰ্যৈ প্রশস্যতে । 

পীতং তখৈব কৌষেয়ং বাহদেবার চোস্যজেও ॥ 
বন্তন্থ কম্বলঙ দঙ্তাৎ শিবায় পবমাত্বানে | 
বিচিত্রং সর্ববদেবেভ্যে। দেবীভ্যেংশুং নিবেদয়েও। 
" কীর্গাসং সর্ববতো ভদ্র দগ্ধাতসর্বেভ্য এব তু ॥ 
নৈকান্তবন্তং দগ্চাৎ তু বান্ুদেবাঘ চেলকসসু। 
তথা নৈকান্ত বক্তন্থ শিবান বিনিবেদয়েও | 


৯৯৮ 


নিত্যকর্দাগদ্ধতি। 


নীগীবক্তত্ত ঘন্বন্্রং ততসর্ঘবত্র বিবজ্ভিতম্‌। 

দৈবে পৈত্রে স্বোপযোগে বর্জ্যে তদ্বিচক্ষণঃ ॥ 

শীলীবন্তং গ্রমাদাৎ তু যোদগ্যাছ্িষগবে বুধঃ। 

নিষষল! তপ্ত ততপুজা তথ! ভবতি ভৈবব ॥ ' 
কালিকাপুবাণ। 

বিচিত্রে বাসসি পুনর্পগ্নং নী্গী বিবঞ্জিতম্‌। 

বঙ্কং দগ্ত্মহাদেব্যৈ নান্যস্যৈ তু কদাচন ॥ 

ভুবিতে। নীলবন্ত্রেণ যৌহিমামুসপর্পাতি ৷ 

বর্ধাণাঞ্ শতং পঞ্চ কৃমিভুত্। সতিষ্ঠাতি ॥ 

বক্তবস্ত্রেণ সংযুক্তো যে। হি মামুপসর্গতি। 

তম্ত।ভি শৃণু সুশ্রোনি কর্থা সংসাব মোক্ষণম্‌ ॥ 

তন্ বক্ষাামি স্থশ্রোণি অপবাধ বিশোধনম্‌। 

প্রাথশ্চিন্তং বিশাল।ক্ষি যেন মুচেত কিছ্বিযাঁ ॥ 

ব্রতং চান্দ্ার়ণং কৃত্ধ। বিপিদৃষ্টেণ কর্ণ । 

মুচ্যতে কিছ্বিযা্ড ভূমে এবমেতন্নসংশয়ঃ ॥ 

বাবাহে। 


বাসা ন চ ধৌতেন যো মে কর্খ্মীণি কাবয়েৎ। 
শুচির্ভাগবতোভূহ। মম মার্গানুস/বকঃ ॥ 
তস্যু দোষং প্রাব্ষ্যামি অপবাখং বস্থুদ্ধবে রর 
পতন্তি যেন সংসাবং বাদসোচ্ছিষ্ট কাবিণঃ ॥ 
দেবি ভূত্বা গজোশত্তস্তিষ্ঠতযেকং নবো৷ ভূবি। 


দ্বিতীয় অধ্যাঘ। ১১৯ 


উষ্টীন্চেকং ভবে জন্ম জন্ম চৈকং খবস্তত] ॥ 

, যঃ পাবক্যেণ বস্ত্রেণ নাধধুত্েন মাধবি। 
গ্রায়শ্চিন্তী পুম।ন্‌ ঘুর্খো। মম্‌ কর্মাপবাষ্ণঃ ॥ 
আসনং বদনং শষ জায়াপত্যং কম গুলুঃ।, 
আত্বনঃ শুটিবেতানি ন গবেষাং কদ।চন ॥ 
ঈধদ্দৌোতং প্রিয়া ধৌতং যদূধৌতং বজকস্য তু । 
অধোৌতং তদ্বিজানীয়াদ্বশ। দক্ষিণ পন্চিমে ॥ 

কর্মীলেচন 
স্বয়ং খৌতেন কর্তব্য ক্রিয়া ধশ্র্যা বিপশ্চিত| | 
নচ বাঁজক ধৌতেন নাধৌতেন ভবেৎ কচি ॥ 
পুত্রমিব্রকলত্রেণ স্বজাতি বান্ধবেন চ। 
দাগবর্গেণ যদ্দোতং তৎ পবিত্রমিতি স্মৃতিঃ ॥ 
ন সুযতেন ন দদ্ষেন গাষক্েণ বিশেষতঃ | 
মুনিকোশুকীর্গ জীর্েন কর্ম কু্্যাদ্বিচ্ষণঃ || 


নাবসিংহে। 
ণ বক্তমুদ্নণং ঝসে। ন লীলঞ্চ প্রশস্যতে। 


মলাক্ত্থ দাভীনং বর্জজয়েদন্ববং বুধঃ ॥ 
বগ্বং নানাধৃতং ধাঁধ্যং ন বক্তং মূলিনং তথা । 
নী্ঘং বাপদণকের খেতং ধারয্যং প্রযজতঃ ॥ 
উপানহং নান্য্বতং রাসূত্র্চ ধাবযেতণ , 
ন জীর্ণগলবদানো। ভবেচ্চ বিভবে লতি 
খ্ছধর্ষোত্তবে । 


১২৭ 


নিভাকর্মাপিগভি | 


আস্ত্োতেন চ বথেণ নিতনৈমিিকী* ভ্রিশ্যাম্‌ 
কর্ন ফলং নবাগে।তি দর্তং ভবতি নিখলস্‌ ॥| 
দিস্পীভিধতি ঘঃ পূর্ববং আনবন্তম্তু তর্পণাৎ | 
লিবাশাপ্তস্য গচ্ছস্ি দেব গিডগণৈঃ সহ 
স্বানং কৃ্াত্রবাসাস্ বিন্ম্রং কুকতে যদি । 
প্রাণাযমত্রধং কৃহ্ধা পুনঃ স।নেন শুধাতি | 
নাত্রমেকঞ্চ বস্নং পবিদধ্যা কথণ্। ন। 
হাবীতঃ। 
ংক্রান্াং পঞ্চদণ্যা্চ দ্বাদণ্যাং আদ্ধিবাসৰে | 
দন্ত্ং ন গীড়য়েছ তত্র ন চ ক্ষাবেণ যোজযেও ॥ 
ভিপিত। 


আযুগ্য়কবকা্য | 
শুষমাংসং প্ত্রিষোবৃদ্ধ। বালার্কং তকগে।দধি। 
সং সেবন্তং জবাধাতি গরহৃটাজাভৃতিঃ সত ॥ 
নাত্রে। যে দধিসেবন্ছে পুংশ্চলাঞ্চ বজন্বলাম্‌। 
তমুপৈতি জবা হুট! ্রাতৃভিঃ গভ হুন্দবি |, 
বজন্বলা চ কুলট। চাবীব! জাৰ দুতিক!। 
শা্রযাজক পত্তী যা খতুহীন!ট ঘ| সতি ॥ 
যোহিভাসামন্নভোজী রন্গহত্যাং লভেইুসঃ। 


দ্বিতীয় অধ্যাঁয়। ১২১) 





তেন শাপেন সর্দং স। জবাতমুপগচ্ছতি ॥ 
পাপানাং ব্যাধিভিঃ সার্দং মিত্রতা সন্তুতং গ্রবম্‌। 
পাপং ব্যাবিজবাবীজং বিদ্ববীজঞ্চ নিন্চিতম্‌ ॥ 
গ।পেন জায়তে ব্য।/ধিঃ পাপেন জাতে জবা । 
পাপেন জাধতে দৈন্যং ছুঃখং শোকং ভমং কলি? ॥ 
তম্মাড পাপং মহাবৈবং দোঘবীজ মমজলম্‌। 
ভাবতে মন্ততং সন্তে!। নাচবন্তি ভয়াউবাঃ ॥ 
স্বধর্মাচাবযুস্ত দীঙ্ষতং হবি সেবকগ্‌। 
গুকেবাতিধীনাঞ্চ ভক্ত সক্তং তপঃ হুচ ॥ 
রতোপবাস ঘুক্তঞ্থ সদহীর্ঘনিষেবিণম্‌। 

পাপা ভ্রবন্তি তং দৃষ্টা বৈনতেযমিবোবগাঃ ॥ 
এতন্‌ জৰা নসেবেত ব্যাধিসংঘশ্চ ঢর্্ভঘঃ | 
সর্ববং বোধ্যমসনথে চালে সর্ববং গ্রহীধ্যতি ॥ 


বড়ঙ্গ ধুপ। 
ওগ গুগ্নগুবপীবন্চ শর্কবা। সধুচন্দনৈঃ। 
ধুগধে দাজ্য সংঘিজ্ৈনীচৈদেবিস্তা দেখিকঃ 1 
অগ্যবিধ | » 
দিতাজ্যং মধূসংসিঞ্রং গুগ গু গুবটনকনস। 
যডসধুপসেতঙ তু অর্ধবদেব গ্রিরং সব! ॥ 


5হ নিত্যকর্ম-গদ্ধতি। 


শশা পাশার শান পাত শি পিপি সিল সি সি সি 


কেশবার্চন যোড়শাঙ্গধূপ। 
মুস্তকং গুগগুনুঃ কুষ্ঠং কর্ূবং মতাখোদ্তবম্‌। , 
দেবদাক জটামাংসী জাতীকোধঞ্চ বালকম্‌ ॥ 
মুবাম।ংসী হাগুবকং ত্বগুশীবঞ্চ কেশবম্‌। 
এলতথ| তেজপত্রং সর্নমেতদ্‌ ঘৃতাক্তকম্‌॥ 
ধুগোযং যোড়শাঃম্যাদ্‌ গোবিন্দ প্রীতিকাষকঃ | 


দ্বাদশা্ধূপ ] 
গুগ গুলুশ্চন্দনং পত্রং কু্ধাগুক কুণুমম্‌। 
জতীকোবধঞ্চ কর্পূ্বং জটামাংসীচ বালকম্‌। 
তবগুযীবঞ্চ ধপোসে। দাদশা্ঃ গ্রকীভিতঃ ॥ 





দশা্ধূপ । 
কপূরবং বুষ্টসগুক গুগ গুনুমভিবোষ্ঠবম্‌। 
কেশবং বালকং পত্রং হুগজাভীকোযমুভ্তমমূ.॥ 
সর্ববঘেতত্ঘুতমুতঃ দশ|জোধুগ ঈবিতঃ ॥ 
স্াটালগধুপ। 
গুগ গ্গুককং ভেজপত্রং মলঘসম্ভবমূ 
কগূর্বং ঝালকং কুষ্ঠং হ্ুটুনং কুদ্ধুমংতথ।। 


দ্বিতীয় অধ্যযি। ১২৬ 


অন্টান্গঃ কথিতোধুপো। গোবিন্দ গ্রীতিদঃগওভঃ ॥ 
পাচ্মে। 


তন্বোক্তধুপ। 
সিগজ্যমধুসংমিআং গুগগুনগুক চন্দনম্‌। 
বডজধুপমেতথহ সর্ধদেব গ্রিঘংস্দ। ॥ 
দশা ধুপ ] 
(বাগ বোগহৰ বোগর কেশাঃ স্থবতক জতুলঘু পত্রবিণেষাঃ | 
বঞ্রু বিবর্জদিত বাধিজমুদ্রা। ধুপবর্তিবিহ স্ুন্দবি ভদ্র ॥ 
যৌডশান্ ধুপ। 
গুগ গুলুং সবলং দাক পত্রং মলয়সন্তবম্‌। 
ভ্রীবেবম গুকং বুষ্ঠং গুডং সর্্রবসংঘলম্‌। 
হবীতকীং নরীং লান্ষাং জট।মাংদাঞ্চ শৈলজমূ। 
ফেডশঙ্গং বিছুধূপং দৈবে পৈত্রেচ কর্ধৃণি ॥ 


